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PENTRU REZULTATE PERFECTE

Va multumim ca ati achizitionat acest produs AEG. Prin folosirea tehnologiilor inovative -aparatul are
functii pe care nu le puteti gasi la alte aparate obisnuite-, cuptorul cu microunde a fost conceput pentru a
asigura performante remarcabile mai multi ani de zile. Va rugam sa alocati cateva minute citirii acestui
manual, pentru a putea beneficia la maxim de acest aparat.

Vizitati website-ul la:

ey Aici gasiti sfaturi privind utilizarea, brosuri, informatii care va ajuta la rezolvarea unor probleme
@ aparute si informatii despre service:
www.aeg.com

@ Inregistrati-va produsul pentru a beneficia de servicii mai bune:
www.aeg.com/productregistration

’E Cumparati accesorii, consumabile si piese de schimb originale pentru aparatul dvs.:
www.aeg.com/shop

SERVICIUL DE RELATI CU CLIENTII' SI SERVICE

Va recomandam utilizarea pieselor de schimb originale.
Atunci cand contactati unitatea de Service, asigurati-va cd aveti disponibile urmatoarele informatii.
Informatiile pot fi gasite pe placuta cu datele tehnice. Model, PNC, Numdr de serie.

& Avertisment / Atentie-Informatii privind siguranta
(i) Informatii generale si recomandari
(W) Informatii privind mediul inconjurétor

Ne rezervam dreptul asupra efectudrii de modificari fara preaviz.
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INSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE SIGURANTA

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE DE SIGURANTA: CITITI CU

ATENTIE MANUALUL SI PASTRATI-L PENTRU REFERINTE

ULTERIOARE

Pentru evitarea incendiului

In timpul functionarii cuptorul cu microunde nu
trebuie ldsat nesupravegheat. Dacd valorile de
tensiune sunt prea mari sau perioadele de gatire
sunt prea lungi, mancarea se poate supraincalzi si
se poate aprinde. Priza electrica trebuie sa fie intr-
un loc accesibil, astfel ca in caz de urgenta stecherul
aparatul sa poata fi scos usor. Nu depozitati si nu
folositi cuptorul in aer liber. Valoarea curentului
alternativ trebuie sa fie 230V si 50 Hz, iar pe
circuitul de alimentare trebuie sa se monteze o
siguranta de 10 A sau un intrerupdtor cu o valoare
minima de 10 A. Pentru alimentarea cu energie
electrica a acestui aparat se recomanda utilizarea
unui circuit separat.

Daca mancareaincalzita
incepe sa fumege, NU
DESCHIDETI U$A Opriti
cuptorul si scoatetl §techerul
din priza, apoi a;teptatl pana
ce mancarea nu mai fumega.
Pericol de incendiu, daca
deschideti usain timp ce
mancarea fumega. Folositi
doar recipiente si ustensile
care prezinta siguranta la
utilizarea cu cuptorul cu
microunde. Nu folositi
cuptorul nesupravegheat
cand folositi recipiente din
plastic reC|cIab|I hartie sau
alte recipiente de mancare
inflamabile. Dupa folosire
curatati placuta de protectiea
ghidului de unde, cavitatea
cuptorului, platoul rotativ si

suportul platouluirotativ. Ele
trebuie sa fie uscate si
degresate. Grasimea
acumulata se poate incalzi,
poate fumega si se poate
aprinde.

Nu asezati materiale inflamabile langa cuptor sau
orificiile de ventilare. Nu blocati orificiile de
ventilare. De pe alimente si ambalajele alimentelor
indepartati elementele de etansare si elementele
de fixare din sarma. Pericol de incendiu in urma
formarii de arcuri electrice pe suprafete metalice.
Nu folositi cuptorul cu microunde la incalzirea
uleiului pentru prajire. Temperatura nu poate fi
controlatd si uleiul se poate aprinde. Pentru floricele
(popcorn) folositi aparate speciale cu microunde
pentru producerea floricelelor. Nu depozitati
alimente sau orice alte produse in cuptor. Inaintea
punerii in functiune a cuptorului, verificati setdrile
pentru a vd convinge ca el va functiona conform
dorintei dvs. Cititi sfaturile corespunzdtoare din
acest manual.

Pentru evitarea accidentarii

A AVERTIZARE! Nu punetiin
functiune cuptorul, daca
acesta este deteriorat sau
prezinta disfunctii.
Inaintea utilizaril verificati
urmatoarele:

a) Usa; asigurati-va ca usa se
inchide corespunzator si
deasemenea ca nu este
aliniata gresit sau
deformata.

b) Balamalele si incuietorile
de siguranta; verificati-le
pentru a va asigura ca nu
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sunt rupte ori slabite.

¢) Garniturile de etansare ale
usilor si suprafetele de
etansare; asigurati-va ca
ele nu sunt deteriorate.

d)In cavitatea cuptorului sau
pe usa; asigurati-va ca nu
exista urme de lovituri.

e) Cablul de alimentare si
stecherul; asigurati-va ca
ele nu sunt deteriorate.

Niciodata nuincercati

ajustarea, repararea sau

modificarea cuptorului. Este
periculos pentru oricine
altcineva decat o persoana
competenta sa efectueze
orice remediere sau reparatie
ceimplicainlaturarea unui
capac care asigura protectie
impotriva expunerii energiei
microundelor.

Nu puneti in functiune cuptorul cu usa deschisa si nu
deteriorati incuietorile de siguranta. Nu punetiin
functiune cuptorul dacd intre garniturile de etansare ale
usii sau suprafetele de etansare exista elemente straine.

Nu permiteti acumularea de
grasime sau murdarie pe
garniturile de etansare ale usii
si componentele adiacente.
Respectatiinstructiunile
privind,,Intretinere &
curatare’. Daca nu mentineti
cuptorul intr-o stare curata,
suprafata se poate deteriora si
astfel duratadeviataa

] 4

cuptorului poate fi afectata,

o
respectiv se pot produce
situatii de pericol.
Persoanele cu PACEMAKER trebuie sd se consulte cu
medicul lor sau cu producatorul pacemaker-ului
privind masurile de precautie la utilizarea cuptorului.
Pentru evitarea electrocutarii
In niciun caz nu indepartati aparatoarea exterioar.
Niciodatd nu turnati lichide si nu introduceti obiecte
in orificiile inchizatorilor de usa sau in orificiile de
ventilare. In cazul in care in cuptor patrunde lichid,
decuplati-l imediat si scoateti stecherul din prizd, iar
apoi contactati AEG serviciu agent local. Nu
scufundati cablul de alimentare sau stecherul in apa
sau in alte lichide. Nu permiteti trecerea cablului de
alimentare peste suprafete taioase, cum ar fide
exemplu zona de evacuare a aerului cald aflata pe
partea de sus spate a cuptorului.

Nu incercati inlocuirea becului
din cuptor si nu permiteti
inlocuirea acestuia de catre
persoane neautorizate de
AEG serviciu agent. Daca
becul se arde, va rugam
contactati furnizorul dvs. sau
AEG serviciu agent local.

Dacd cablul de alimentare al acestui aparat se
deterioreaza, el trebuie inlocuit cu un cablu
corespunzator. Inlocuirea cablului trebuie s se faca de
tehnicianul autorizat al AEG serviciu agent.

Pentru a se evita posibilitatea exploziei sau
fierberea instantanee

/\ AVERTIZARE! Lichidele si
alimentele nu trebuie
incalzite in recipiente
etanse, deoarece
recipientele pot exploda.

Niciodata nu folositi recipiente etanse. Inaintea
utilizdrii scoateti elementele de etansare si capacele.
Recipientele etansate pot exploda din cauza
acumularii de presiune, chiar daca cuptorul a fost
deconectat. Aveti grija la incdlzirea lichidelor in
cuptorul cu microunde. Pentru a permite evacuarea
bulelor, folositi recipiente cu gura lata.
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Laincalzirea bauturilorin
cuptorul cu microunde poate
avea locfierbere vulcanica
intarziata, din acest motiv
procedati cu grija cand
manipulati recipientul.

Pentru a preveni izbucnirea bruscd in timpul

fierberii a unui lichid si posibila oparire:

1. Agitati lichidul inaintea incalzirii/reincalzirii.

2. Vdrecomandam ca la incélzire sd introduceti o
tija din sticla sau un obiect similar.

3. Pentru a preveni fierberea vulcanica intarziata,
dupa scurgerea timpului de fierbere lasati
lichidul cel putin 20 de secunde in cuptor.

Nu preparati ouale in coaja si
evitati incalzirea acestorain
cuptoarele cu microunde,
deoarece ele pot exploda
chiar dupa ce perioada de
gatire s-a terminat. Pentru
gatirea sau reincalzirea
oualor care nu au fost batute
sau amestecate, sfaramati
albusul si galbenusul, in caz
contrar ouale pot exploda.
Inaintea reincalziriiin
cuptorul cu microunde,
decojiti si maruntiti ouale.

Tnaintea gatirii decojiti alimentele precum cartofii,
carnatii si fructele, in caz contrar ele pot exploda.
Pentru evitarea arsurilor

Pentru a evita arsurile, cand scoateti alimentele din
cuptor folositi mijloace de prindere a vaselor sau
madnusi de bucdtarie. Pentru evitarea arsurilor
provocate de vaporii fierbinti, intotdeauna deschideti
la distanta mare de fata si maini recipientele, pungile
de popcorn, pungile de gatit, etc.

Pentru evitarea arsurilor,
intotdeauna verificati
temperatura alimentelor,
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agitati alimentele inainte de
servire si acordati atentie
temperaturii alimentelor si
bauturilor, daca ele sunt
servite bebelusilor, copiilor
mici si varstnicilor.

Temperatura recipientului nu indicd temperatura
reald a alimentului sau a bauturilor; intotdeauna
verificati temperatura alimentelor. La deschiderea
usii intotdeauna indepdrtati-vd de cuptor, pentru a
evita producerea de arsuri de la aburul si caldura
excesiva eliberata. Dupd incdlzire taiati in felii
alimentele umplute prdjite, pentru a permite
eliberarea aburilor si a evita arsurile. Tineti copiii
departe de usa cuptorului, pentru a nu se arde.

Pentru a evita folosirea
necorespunzatoare a
cuptorului de catre copii
/A AVERTIZARE! Aparatul si
componentele expuse ale
acestuia seincalzescin
timpul utilizarii. Trebuie
acordata atentie pentrua
evita contactul cu
elementele fierbinti. Copiii
cu varste sub 8 ani trebuie
sa fie tinuti la distanta daca
nu sunt supravegheati
permanent.
Acest aparat poate fi utilizat
de copii cu varste de cel putin
8 ani si de persoane cu
capacitatifizice, senzoriale
sau mentale reduse sau lipsite
de experienta si cunostinte
numai cu conditia
supravegherii sau instruirii lor
cu privire la utilizarea
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aparatuluiintrun mod sigur

I numai daca inteleg riscurile
implicate. Copiii trebuie
supraveghea’gl, pentruase
asigura Ca hu se joaca cu
aparatul. Curatarea si
mtre;lnerea ce cadeinsarcina
utilizatorului nu trebuie sa fie
efectuate de copiidaca
acestianuau cel putin 8 anisi
daca nu sunt supravegheati.
Nu va sprijiniti si nu balansati usa cuptorului. Nu va
jucati cu cuptorul si nu-l folositi ca jucdrie. Copiii
trebuie instruiti cu privire la mdsurile de sigurantd
importante: folosirea mijloacelor de prindere a
vaselor, indepartarea cu grija a capacelor de pe
vasele cu mancare; acordati atentie ambalajelor
(de exemplu materiale care se autoincalzesc)
concepute pentru rumenirea mancarurilor,
deoarece ele se pot supraincalzi.
Alte avertizari
Niciodatd nu modificati cuptorul. Cuptorul este
conceput pentru prepararea mancarurilor si poate
fi folosit doar in acest scop. Nu este potrivit pentru
scopuri comerciale sau folosirii in laborator.
Pentru o utilizare fara probleme si evitarea
defectiunilor
Niciodata nu folositi cuptorul cand acesta este gol.
Cand folositi o farfurie smaltuita sau un material
care se autoincalzeste, intotdeauna agezati un
material izolator -cum ar fi o farfurie de portelan-
sub aceasta farfurie, cu scopul de a evita
deteriorarea platoului rotativ si a suportului
platoului rotativ sub influenta caldurii. Timpul de
preincalzire specificat pentru fiecare fel de
mancare nu trebuie depasit. Nu folositi ustensile
de metal, care reflecta microundele si pot cauza
arc electric. Nu puneti cutii de conserve in cuptor.
Folositi doar platoul rotativ si suportul platoului
rotativ. Nu puneti in functionare cuptorul fara
platoul rotativ.
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Pentru a preveni ruperea platoului rotativ:

a) Tnaintea curatarii platoului rotativ cu ap3, l3sati-l
Sa se raceasca.

b) Nu asezati alimente sau ustensile fierbinti pe
platoul rotativ rece.

¢) Nu asezati alimente sau ustensile reci pe platoul
rotativ fierbinte.

In timpul functionarii nu acoperiti aparatoarea

exterioara.

& Important!

Daca nu sunteti sigur de modul de conectare al
cuptorului, va rugam consultati un electrician
calificat autorizat. Nici producatorul si nici
furnizorul nu isi asuma raspunderea pentru
deteriorarea cuptorului sau pentru accidentarile
aparute ca urmare a nerespectarii procedurilor
corecte de racordare electrica. Ocazional pot
apdrea vapori de apa si picaturi pe peretii
cuptorului sau in jurul garniturii de etansare a usii
si pe suprafetele de etansare. Acesta este un
proces normal si nu este un semn de scurgere sau
defectiune la cuptorul cu microunde.
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PREZENTAREA APARATULUI
CUPTORUL CU MICROUNDE & ACCESORII

micsouar

(00]
E

Margine frontala

Bec cuptor

Panou de control

Buton deschidere usa

Placuta de protectie a ghidului de unde
Cavitate cuptor

Garnitura de etansare

Garnituri de etansare usa si suprafete
de etansare

Puncte de fixare (4 puncte)
Orificii de ventilare
Carcasa exterioara
Aparatoare spate

Cablu de alimentare

ey gy e
EEEEEN BEEREEDNER

Verificati sa fie livrate toate accesoriile:
Platou rotativ
Suport platou rotativ
4 suruburi de fixare (nu apar in poza)
+ Introduceti suportul platoului rotativ in garnitura aflatd pe
fundul cuptorului.
+ Apoi asezati platoul rotativ pe suport.
+ Pentru a evita craparea platoului rotativ, asigurati-va ca vasele
sau recipientele sunt ridicate destul peste marginea platoului
atunci cand le scoateti din cuptor.

(4]

Cand comandati accesorii, vd rugdm mentionati doud aspecte: comunicati furnizorului local sau
Centrului Service local denumirea componentei si a modelului.
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PANOU DE CONTROL

Indicatoare DIGITALE

(\((ﬁ‘,‘ Cuptor cu microunde Auto decongelare paine

”'""* Decongelare automata

n Greutate
Plus/Minus

Indicatoare GATIRE AUTOMATA
Buton GATIRE AUTOMATA

Buton DECONGELARE AUTOMATA
Buton NIVEL PUTERE

Buton TEMPORIZATOR/GREUTATE
Buton START/QUICK

Buton STOP

Buton DESCHIDERE USA

(ool ~Jof ol ~f o]

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

REGIMUL ECON

Cuptorul este setat in regim de ‘ECONOMISIRE

ENERGIE' (‘Econ’).

1. Racordati cuptorul.

2. Apare afisajul:'Econ

3. Pe afisaj incepe numadrdtoarea inversa de la 3:00
la zero.

4. Cand s-a ajuns la zero, cuptorul cupleaza in
regim ‘Econ’si afisajul dispare de pe ecran.

+ Pentru dezactivarea regimului Econ, setati
ceasul.

SETAREA CEASULUI

Cuptorul are un ceas cu 12 si 24 de ore.

Exemplu: Pentru a seta ora la 11:30 (ceas cu 12 ore).

1. Deschideti usa.

2. Apare afisajul:'Econ!

3. Apasati butonul START/QUICK pentru 5
secunde. Cuptorul va emite un sunet scurt.

Apare afisajul: m

4. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
pentru a ajusta ora.

5. Apasati o data butonul START/QUICK, apoi
pentru setarea minutelor rotiti butonul
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

6. Apasati butonul START/QUICK.

7. Verificati afisajul:

8. Inchideti usa.

(i)

« Puteti roti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
in sens orar sau antiorar.

+ Dacd apasati butonul STOP, ceasul nu se va seta.
Apare afisajul:‘Econ
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Exemplu: Pentru a seta ora la 23:30 (ceas cu 24 ore).

1. Deschideti usa.

2. Apare afisajul:‘Econ

3. Apasati butonul START/QUICK pentru 5
secunde. Cuptorul va emite un sunet scurt.
Apare afisajul:

4. Apasati butonul START/QUICK.
Apare afisajul:

5. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE

pentru a ajusta ora.

6. Apasati o datd butonul START/QUICK, apoi
pentru setarea minutelor rotiti butonul
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

. Apasati butonul START/QUICK.

. Verificati afisajul:
9. Inchideti usa. m

(4]

+  Puteti roti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
in sens orar sau antiorar.

[ lN]

+ Dacd apasati butonul STOP, ceasul nu se va seta.

Apare afisajul:‘Econ

AJUSTAREA TIMPULUI CAND CEASUL
ESTE SETAT

Exemplu: Pentru a seta ora la 11:45.

1. Deschideti usa.

2. Apasati butonul START/QUICK pentru 5
secunde. Cuptorul va emite un sunet scurt.
Apare afisajul:

(daca doriti comutarea pe ceas cu 24 H, apasati
din nou butonul START/QUICK.)

3. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE
pentru a ajusta ora.

4. Apasati o data butonul START/QUICK, apoi
pentru setarea minutelor rotiti butonul
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

5. Apasati butonul START/QUICK.

6. Verificati afisajul: m

PENTRU A ANULA CEAS SI A SETA
MODUL ECON

1. Deschideti usa.
2. Apasati butonul START/QUICK pentru 5
secunde. Cuptorul va emite un sunet scurt.

Apare afisajul: m
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(daca doriti comutarea pe ceas cu 24 H, apésati

din nou butonul START/QUICK.)

Apasati butonul STOP.

Apare afisajul:‘Econ

Inchideti usa.

Pe afisaj incepe numaratoarea inversa de la 3:00

la zero.

7. Cand s-a ajuns la zero, cuptorul cupleaza in
regim Econ si afigajul dispare de pe ecran.

oV AWw

FOLOSIREA BUTONULUI STOP

Folositi butonul STOP pentru:

1. Asterge o eroare de programare.

2. Prin apasarea o datd, oprirea temporara a
cuptorului in timpul gatirii.

3. Prin apasare de doua ori, anularea unui program
in timpul gatirii.

STOP

FUNCTIA DE PROTECTIE COPII

Cuptorul are o functie de siguranta care previne
punerea in functiune a cuptorului de catre copii.
Daca aceasta functie este activatd, nicio
componenta a cuptorului nu va functiona pana ce
functia de blocare nu este dezactivata.

Exemplu: Pentru a seta functia de protectie copii.
1. Apasati butonul STOP pentru 5 secunde.

STOP

Cuptorul va emite doud sunete scurte si pe afisaj

apare’LOC" m
(i)

+ Pentru a dezactiva functia de protectie copii
apasati timp de 5 sec butonul STOP, atunci
cuptorul va emite doud sunete scurte si se
afiseaza timpul.

+ Functia de protectie copii nu poate fi setatd
daca ora nu este setata.
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OPERAREA CUPTORULUI CU MICROUNDE
SFATURI PRIVIND GATIREA FOLOSIND CUPTORUL CU MICROUNDE

Pentru a gati/decongela mancare in cuptorul cu Pentru a asigura o incdlzire uniforma, este
microunde, energia microundelor trebuie sa important sa amestecati mancarea.

treaca prin recipient, pentru a penetra alimentul. Dupad gatire este important sd lasati alimentul
Din acest motiv, trebuie ales un vas de gatit catva timp, astfel céldura se va dispersa in mod
potrivit. uniform.

Farfuriile rotunde/ovale sunt preferate celor
dreptunghiulare/lungi, deoarece alimentele din
colturi tind sa se prajeasca.

Caracteristicile alimentelor

Compozitie Alimentele cu continut mare de grdsime sau zahdr (de ex. budinca de Craciun, placinte
cu fructe) necesita un timp mai scurt de incalzire. Aveti grija, deoarece in urma
supraincalzirii se pot produce incendii.

Densitate Densitatea alimentelor afecteaza timpul de gatire necesar. Alimentele usor poroase,
cum ar fi prajiturile sau painea, se coc mai repede decat alimentele dense precum cele
prajite si ghiveciul.

Cantitate Timpul de gatire creste odata cu cantitatea de mancare din cuptor. De exemplu patru
cartofi se vor coace intr-un timp mai lung decat doi.

Marime Bucatile de alimente mici sunt gatite mai repede decat cele mari, deoarece microundele
pot penetra din toate partile cdtre centru. Pentru o coacere uniforma, toate bucatile
trebuie sd aibd aceeasi marime.

Forma Alimentele care nu au o forma regulata, cum ar fi pieptul de pui si pulpa de pasare, se
gatesc intr-un timp mai lung in zonele mai groase. In cuptorul cu microunde formele
rotunde se gatesc mai uniform decat formele dreptunghiulare.

Temperatura  Temperatura initiald a alimentelor afecteaza timpul de gatire necesar. Alimentele
alimentelor congelate se vor gdti mai tarziu decat cele la temperatura camerei. Taiati alimentele cu
umplutura-de exemplu gogoasele-pentru a elimina caldura sau aburii.

Tehnici de gatire

Aranjare Asezati partea mai groasa a alimentului catre exteriorul farfuriei, de exemplu pulpa de
pasare.

Capac Folositi folie adeziva cu aerisire pentru cuptoare cu microunde sau capac potrivit.

Despicare Alimentele cu coaja, pielita sau membrana trebuie tdiate in mai multe locuri inaintea

gatirii sau incalzirii, deoarece poate acumula abur si alimentul poate exploda. Astfel de

alimente sunt: cartofi, peste, pui, carnati.

& Important! Ouale nu trebuie incalzite sau fierte folosind microundele, deoarece
pot exploda si dupa ce procesul de gatire a luat sfarsit.

Agitare, Pentru o gatire uniforma este esentiala agitarea, intoarcerea si rearanjarea alimentului in
intoarceresi  timpul gatirii. Intotdeauna agitati si rearanjati alimentele din exterior catre centru.
rearanjare

Perioada de Dupa gdtire este important sa lasati alimentul catva timp, astfel caldura se va dispersa in
repaus mod egal.

Protejare Unele zone ale alimentului decongelat pot fi supraincalzite. Zonele predispuse
supraincalzirii -de exemplu picioarele si aripile puilor- pot fi acoperite cu bucati mici de
folie ce reflecta microundele.
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VASE DE GATIT SIGURE PENTRU CUPTORUL CU MICROUNDE

Vase de gatit

Siguranta
sub actiunea
microundelor

Comentarii

Folie de aluminiu/ ¢ /X
recipiente din folie

Pentru a preveni supraincdlzirea alimentului, pot fi folosite bucati
mici de folie de aluminiu. Tineti folia la o distanta de cel putin 2cm
fatd de peretii cuptorului, deoarece se poate forma un arc electric.
Nu sunt recomandate recipientele din folie, daca folosirea in
cuptoare cu microunde nu este specificata de producdtori precum.
Respectati intocmai instructiunile.

Farfurii smaltuite v

Intotdeauna respectati instructiunile producatorilor. Nu depasiti
timpul de gatire specificat. Procedati cu grijd, deoarece aceste
farfurii se pot supraincalzi.

Portelan si ceramice ¢/ / X

Portelanul, olria, ceramicele emailate si portelanul fosfatic sunt
potrivite de obicei, exceptand cele cu decoratii metalice.

Produse din sticla, ¢
de exemplu Pyrex ©

Aveti grija, deoarece produsele din sticla se pot crapa si sparge, daca
sunt incalzite brusc.

Metal X

Nu se recomanda folosirea vaselor de gatit din metal, deoarece
microundele pot produce arc electric si astfel incendiu.

Plastic/polistiren, de ¢/
exemplu recipientele
fast food

Aveti grija deoarece unele recipiente se deformeaza, se topesc sau
se decoloreaza la temperaturi inalte.

Folie adeziva 4

Nu trebuie sa atinga mancarea si trebuie taiata pentru a se permite
evacuarea aburului.

Pungi de congelare/ v
de prdjire

Trebuie tdiate pentru a se permite evacuarea aburului. Asigurati-va
ca pungile sunt potrivite pentru folosirea in cuptorul cu microunde.
Nu folositi elemente de legare din plastic sau metal, deoarece ele se
pot aprinde sub actiunea arcului.

Tavi de hartie, 4
pahare si hartie de
bucatarie

Se folosesc doar pentru incalzire sau absorbirea umezelii. Aveti grija,
deoarece in urma supraincalzirii se pot produce incendii.

Recipiente din paie
silemn

Intotdeauna supravegheati cuptorul cand folositi aceste materiale,
deoarece prin supraincalzire se pot produce incendii.

Hartie reciclata 4
si ziare

Pot contine elemente de metal care in urma arcului electric pot
produce incendii.

GATIREA FOLOSIND CUPTORUL CU

MICROUNDE

Cuptorul poate fi programat pana la 90 de minute.
Valoarea introdusa pentru timpul de gatire variaza
intre 15 secunde la cinci minute. Aceasta depinde
de durata totala al timpului de gatit asa cum se

prezintd in tabel.

DECONGELARE MANUALA

Perioada de gatire Unitate de marire

0-5 minute 15 secunde
5-10 minute 30 secunde
10-30 minute 1 minut
30-90 minute 5 minute

Pentru decongelare manuala (fara activarea
functiei de decongelare automata) folositi 240 W.
Simbolul de decongelare apare in fereastra
afisajului, intotdeauna cand se selecteaza nivelul

de putere.
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NIVELURILE DE PUTERE ALE
CUPTORULUI

Cuptorul are 6 niveluri de putere.

www.preciz.hu

Setari Mod de utilizare sugerat

putere

800 W/ Utilizat pentru gatire rapidd sau reincalzire ex. supd, caserole, conserve, bduturi calde,

PUTERE MARE legume, peste, etc.

560 W Regim folosit pentru gatire pentru o perioada mai lunga a alimentelor dense cum ar fi
articulatii prajite, felii de carne si alimente pe platou, dar si pentru alimente mai sensibile
cum ar fi sosurile de branza si pandispan. La aceasta setare cu valori reduse sosul nu va
clocoti si alimentele vor fi gatite uniform fara sa se prajeasca in partile laterale.

400 W In cazul mancarurilor dense, care necesita o perioada de gatire mai lunga, de exemplu
carne de vita, se recomanda acest nivel de putere pentru a se asigura fragezimea carnii.

240 W/ Pentru decongelare selectati acest nivel de putere, care asigura o decongelare uniforma

DECONGELARE a alimentelor. Aceasta setare este ideala si pentru fierberea usoara a orezului, a pastelor, a

galustelor si gatirea cremei de oua.

80W Pentru decongelarea usoara de exemplu a cremelor pentru prajituri sau a prdjiturilor.
ow Pentru regim de asteptare/temporizator bucatarie.
W =WATT

Exemplu: Pentru incalzirea supelor pentru 2
minute si 30 de secunde la o putere a
microundelor de 560 W.
1. Apasati de doua ori butonul de selectare a
NIVEL PUTERE.
A

M

2. Introduceti durata prin rotirea cursorului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul acelor
ceasornicului/contra-acelor ceasornicului pind
cand este afisata valoarea 2.30.

3. Apasati butonul START/QUICK.

START
auick X1

4. Verificati afisajul:

& Important!
Daca nivelul de putere nu este selectat, se va
seta automat 800 W/PUTERE MARE.

(4]

« Daca usa este deschisa in timpul procesului de
gatire, contorizarea timpul de gatire afisat
digital se intrerupe automat. Contorizarea
timpului de gatire este reluatd din nou daca usa
s-a inchis si s-a apdsat butonul START/QUICK.

« Daca vreti sa aflati nivelul de putere in timpul
perioadei de gdtire, apasati butonul de NIVEL
PUTERE o data.

- Intimpul gatirii puteti creste sau micsora timpul
de gatire prin rotirea butonului
TEMPORIZATOR/GREUTATE.

+ Puteti sd modificati nivelul de putere in timpul
perioadei de gatire, apasand butonul de NIVEL
PUTERE o data.

+Pentru a anula un program in timpul gatirii,
apasati butonul STOP de doud ori.
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TEMPORIZATORUL DE BUCATARIE

Exemplu: Pentru a seta temporizatorul de
bucatdrie la 7 minute.

1. Apasati butonul NIVEL PUTERE de 7 ori.
A
P
2. Introduceti durata prin rotirea cursorului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sensul acelor

ceasornicului/contra-acelor ceasornicului
pina cand este afisata valoarea 7.00.

O]
g
_®+
3. Apasati butonul START/QUICK.

START
quick X1

4. Verificati afisajul: ﬂ

+  Pentru pauza temporizatorului apasati butonul
STOP. Pentru a reporni temporizatorul apasati
START/QUICK, iar pentru a iesi apasati din nou
STOP.

ADAUGATI 30 DE SECUNDE

Butonul START/QUICK vd permite activarea
urmdtoarelor doud functji.

1. Start Direct
Puteti porni direct gatirea la nivelul de putere
800 W/PUTERE MARE pentru 30 de secunde,
dacd apdsati butonul START/QUICK.

START
QUICK

2. Marirea timpului de gatire
Puteti mari timpul de gatire cu perioade de 30
de secunde, daca butonul este apasat in timp
ce cuptorul functioneaza.

START

@ QUICK

+  Nu puteti folosi aceasta functie impreuna cu
functiile GATIRE AUTOMATA sau DECONGELARE
AUTOMATA.

ROMANA 13

PLUS & MINUS

Functiile PLUS A\ si MINUS X/ permit
cresterea sau micsorarea perioadei de gatire
cand folositi programele automate.

Daca preferati cartofii fierti dar tari, folositi
MINUS %7 .

La fel, daca preferati cartofii fierti dar moi,
folositi PLUS A\ .

Exemplu: Pentru a gati 0,3 kg de cartofi fierti.
1. Selectati meniul dorit prin apasarea de doud ori
a butonului GATIRE AUTOMATA.

B x2

2. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE pana
cand apare 0.3.

O}
a
_ @ +
3. Apasati butonul NIVEL PUTERE o data pentru a

selecta PLUS A\ .
A

N .

4. Apasati butonul START/QUICK.

START 1
QUICK

5. Verificati afisajul:

(i)

« Pentruaanula PLUS/MINUS, apasati butonul
NIVEL PUTERE de 3 ori.

« Daca selectati PLUS, pe afisaj va apdrea A\ .

« Daca selectati MINUS, pe afisaj va apirea /.
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GATIRE MULTISECVENTIALA

O secventa cu 3 stadii (maxime) poate fi
programata folosind MICROUNDELE.

Exemplu: Pentru a gati:
5 minute la o putere de 800 W
16 minute la o putere de 240 W

(stadiul 1)
(stadiul 2)

Stadiul 1
1. Apasati butonul NIVEL PUTERE o data

IB

x1

2. Introduceti timpul dorit prin rotirea butonului
TEMPORIZATOR/GREUTATE in sens orar pana
cand apare 5.00.

=

3. Verificati afisajul:

[

Stadiul 2
1. Apasati butonul de NIVEL PUTERE de 4 ori.

A
B ..

2. Introduceti timpul dorit de gatire prin rotirea
butonului TEMPORIZATOR/GREUTATE in sens
orar pana cand apare 16.00.

o

Cuptorul va incepe sd gateasca pentru 5 minute

la 800 W, apoi pentru 16 minute la 240 W.

www.preciz.hu

FUNCTIA DE GATIRE & DECONGELARE
AUTOMATA

Modurile GATIRE AUTOMATA si DECONGELARE
AUTOMATA vor functiona automat la modul si
timpul de gatire corect. Puteti alege dintre 6
meniuri GATIRE AUTOMATA si 2 meniuri
DECONGELARE AUTOMATA.

Gatire Automata

Aliment

Bauturi

Cartofi fierti/cartofi copti

Legume congelate

Mancaruri pregatite inghetate

i
558
()
Sk
NS
Legume proaspete (SN
—
<

Fileu de peste cu sos

Exemplu: Pentru a gati 0,3 kg de cartofi fierti.
1. Selectati meniul dorit prin apdsarea de doua ori
a butonului GATIRE AUTOMATA.

o x2

2. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE pana
cand pe afisaj apare 0.3.

O

3. Apasati butonul START/QUICK.

START 1
QUICK

4. Verificati afisajul:

Cand e necesara o actiune din partea dvs. (ex.
intoarcerea alimentului) cuptorul se va opri din
functionare si se va auzi un sunet de clopotel,
timpul ramas si un indicator vor clipi pe afisaj.
Pentru continuarea gatirii apasati butonul
START/QUICK. La sfarsitul timpului de GATIRE
AUTOMATA, programul se va opri automat. Se
declanseaza alarma si simbolul pentru gatire
palpaie. Dupa 1 minut se va declansa sunetul de
atentionare si se afiseaza ora zilei.
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Decongelarea Automata

Aliment Simbol
Carne/peste/carne de pasare P
Paine Llln A

Exemplu: Pentru a decongela 0,2 kg de paine.
1. Selectati meniul dorit prin apdsarea de doud ori
a butonului DECONGELARE AUTOMATA.

o x2
2. Rotiti butonul TEMPORIZATOR/GREUTATE pand
cand pe afigaj apare 0.2.

3. Apasati butonul START/QUICK.

START
auick X1

4. Verificati afisajul:

Cand e necesara o actiune din partea dvs. (ex.
intoarcerea alimentului) cuptorul se va opri din
functionare si se va auzi un sunet de clopotel,
timpul ramas si un indicator vor clipi pe afisaj.
Pentru continuarea gatirii apasati butonul
START/QUICK. La sfarsitul timpului de
DECONGELARE AUTOMATA, programul se va opri
automat. Se declanseaza alarma si simbolul pentru
gatire palpaie. Dupa 1 minut se va declansa
sunetul de atentionare si se afiseaza ora zilei.

15
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DIAGRAME DE PROGRAME
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DIAGRAME DE GATIRE AUTOMATA & DECONGELARE AUTOMATA

Gatire automata Greutate (unitati Buton Procedura
de crestere)/
ustensile
Bauturi 1-4 cesti « Asezati ceasca la marginea platoului rotativ.

(ceai/cafea) 0 1 ceasca=200 ml

E=
X

Cartofi fierti si 0,1-0,8 kg (100 g)
cartofi copti Vas si capac

i
)

E=
x
N

Cartofi fierti: Decojiti cartofii si taiati-i in felii egale.
Cartofi copti: Alegeti cartofi de marimi similare si
spalati-i.

Puneti cartofii fierti sau copti intr-un vas.

Addugati cantitatea necesara de apa (la 100 g),
aprox. 2 linguri si putina sare.

Acoperiti vasul cu un capac.

Cand se declanseaza sunetul de alarma agitati vasul
si puneti din nou capacul.

Dupa gatire lasati vasul aprox. 2 minute.

Legume 0,1-0,6 kg (100 g)
congelate " Vas si capac -

Q‘“ ) X3

Adaugati 1 lingura de apa la 100 g si sare dupa
dorintd. (Pentru ciuperci nu este necesara apa.)
Acoperiti vasul cu un capac.

Cand se declanseaza sunetul de alarma agitati vasul
si puneti din nou capacul.

Dupa gatire lasati vasul aprox. 2 minute.

@ Daci legumele congelate sunt lipite, gatiti cu

regim manual.

Legume 0,1-0,6 kg (100 g) Taiati in bucdti mici, de exemplu in fasii, cuburi sau
g g g - N
proaspete Vas si capac felii.
@ & xa Adaugati 1 lingura de apa la 100 g si sare, dupa
nevoi. (Pentru ciuperci nu este necesara apa.)
+ Acoperiti vasul cu un capac.
« (Cand se declanseaza sunetul de alarma agitati vasul
si puneti din nou capacul.
+ Dupa gatire lasati vasul aprox. 2 minute.
Mancaruri 0,3-1,0 kg (100 g) - + Puneti alimentul intr-o farfurie destinata folosirii in
pregatite Vas si capac cuptorul cu microunde.
inghetate (care se & x5 . Adaugati lichid in cantitatea necesara.
potagita) - Acoperiti vasul cu un capac.

Cand se declan§eaza sunetul de alarmd agitati vasul
si puneti din nou capacul.
Dupa gatire agitati vasul ldsati-l aprox. 2 minute.

Fileu de pestecu 0,4-1,2 kg* (100 g)
S0s Farfurie de coptsi -

P> folie adeziva

“

E

x6

Vezi retetele pentru,,Fileu de peste cu sos” de pe
pagina 18.

* Greutatea totala a ingredientelor.

@ Alimentele racite sunt gatite de la 5 °C, alimentele congelate de la -18 °C.
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ROMANA 17

Decongelare Greutate (unitati  Buton Procedura
automata de crestere)/
ustensile
Carne/peste/carne  0,2-0,8 kg (100 g) - Puneti alimentul intr-o farfurioara si asezati
de pasdre Farfurioara - farfurioara in centrul platoului rotativ.

o b ) x1
(peste intreg, steak-uri de

peste, fileuri de peste,

picioare de pui, piept de

pui, carne tocatd, steak,

cotlet, burger, carnati)

« Cand se declanseaza sunetul de alarma,
intoarceti alimentul, rearanjati sau separati
ingredientele. Protejati partile mai subtiri si
locurile care se pot supraincalzi cu folie de
aluminiu.

+ Dupa decongelare, pentru 15-45 min. inveliti
alimentul intr-o folie de aluminiu, pana cand
are loc decongelarea completa.

- Carne tocata: Cand se declangeaza sunetul de
alarma, intoarceti alimentul. Daca este posibil,
indepartati partile decongelate.

@ Procedura nu este valabild pentru carnea de

pasare intreaga.

Paine 0,1-1,0 kg (100 g)
Farfurioara

AUTO DY

« Distribuiti alimentul intr-o farfurioara si
asezati farfurioara in centrul platoului rotativ.
Pentru 1,0 kg asezati alimentul direct pe
platoul rotativ.

» Cand se declanseaza sunetul de alarma,
intoarceti alimentul, rearanjati si indepartati
feliile decongelate.

+ Dupd decongelare inveliti alimentul intr-o
folie de aluminiu, si pentru 5-15 min. [asati-I
pana cand are loc decongelarea completa.

@ Alimentele rdcite sunt gatite de la 5 °C, alimentele congelate de la-18 °C.

(4]

+ Introduceti doar greutatea alimentului. Nu
includeti greutatea recipientului.

« Tn cazul alimentelor care cantaresc mai mult sau
mai putin decat greutdtile/cantitdtile date in
diagramele pentru gatire automatd &
decongelare, folositi regimul manual.

«  Temperatura finald variaza conform
temperaturii initiale. Verificati ca alimentul sa nu
fie fierbinte dupa gatire.

+ Cand se impune o actiune (de exemplu
intoarcerea alimentului), cuptorul se opreste si
se declangeazd alarma, iar timpul de gatire
ramas si indicatorul se vor aprinde intermitent
pe afisaj. Pentru continuarea gatirii apasati
butonul START/QUICK.

+  Dupa regimul de gdtire cu microunde poate
porni ventilatorul de récire.

@ Decongelare automata

- Steak-urile si cotletele pot fi congelate unitar.

- Carnea tocatd trebuie congelata sub o forma
subtire.

+  Dupad pornirea cuptorului protejati partile
decongelate cu bucéti mici de folie de aluminiu.

« Carnea de pui trebuie procesata imediat dupa
decongelare.
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RETETE PENTRU GATIRE AUTOMATA

Fileu de peste cu sos picant

04kg 08kg 12kg

140g 280g 420g rosii conservate
(uscate)

409 80g 120g porumb

49 89 129 sos de chili

129 249 369 ceapa (tocatd marunt)

1 1-2 2
lingurita lingurita lingurita

otet din vin rosu

mustar, cimbru si boia
de ardei

200g 400g 600g fileude peste

sare

Fileu de peste cu sos de curry

04kg 08kg 12kg
200g 400g 600g fileude peste
sare
409 809 120g banand (felii)
160g 320g 480g sosde curry pregatit

NIVEL DE PUTERE REDUS

& Important!

Daca gatiti mancarea peste perioada standard la o
putere de doar 800 W, puterea cuptorului va
scadea automat, pentru a se evita supraincalzirea.

www.preciz.hu

1. Amestecati ingredientele pentru sos.

2. Asezati fileul de peste pe farfuria rotunda, cu
partea mai subtire catre centru, si presarati
sare peste el.

3. Stropiti sosul pe fileul de peste.

4. Acoperiti fileul cu folie adeziva de protectie
impotriva microundelor si gatiti cu GATIRE
AUTOMATA, ,Fileu de peste cu sos".

5. Dupad gatire lasati vasul aprox. 2 minute.

1. Asezati fileul de peste pe farfuria rotunda, cu
partea mai subtire catre centru, si presarati
sare peste el.

2. Presdrati banana si sosul de curry pe fileul de
peste.

3. Acoperiti fileul cu folie adeziva de protectie
impotriva microundelor si gatiti cu GATIRE
AUTOMATA, ,Fileu de peste cu sos".

4. Dupa gatire lasati vasul aprox. 2 minute.

(Nivelul de putere al cuptorului cu microunde se va
reduce la 560 W.) Dupa o pauza de 90 de secunde
poate fi resetata puterea de 800 W.

Regim de gatire

Perioada standard

Nivel de putere redus

Microunde 800 W 20 minute

Microunde 560 W
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ROMANA 19
DIAGRAME DE GATIRE
Abrevieri folosite
ceasca = cu o ceasca g=gram ml = mililitru min = minute
kg = kilogram I =litru c¢m = centimetru

Incalzirea alimentelor & bauturilor

Alimente/Bauturi Cantitate Putere Timp Metoda
-g/ml- Nivel -Min-
Lapte, 1 ceasca 150 800W  aprox.1 nuacoperiti
Apa, 1 ceasca 150 800 W 1-2 nu acoperiti
6 cani 900 800W  10-12  nuacoperiti
1 vas 1000 800W  11-13 nu acoperiti
Platou (legume, carne si 400 800W  3-6 se stropeste cu putind apa pe sos, se pune
garniturd) capacul, se intorc alimentele cand sunt pe
jumatate gata preparate
Supd/tocana 200 800W  1-2 acoperiti si agitati dupa incalzire
Legume 200 800W  2-3 daca este necesar, adaugati niste apd,
500 800W 45 acoperiti si agitati la jumdtatea perioadei
de incalzire
Carne, 1 felie* 200 800W 34 stropiti un strat subtire de sos deasupra,
apoi acoperiti
Fileu de peste* 200 800W  2-3 acoperiti
Prajitura, 1 felie 150 400W A asezati intr-o farfurioara
Alimente pentru copii, 1 190 400W  aprox.1 punetiintr-un recipient destinat folosirii in
borcan cuptorul cu microunde, iar dupa incalzire
agitati si testati temperatura
Topire de margarina sau unt* 50 800W % acoperiti
Topire ciocolata 100 400W 23 agitati ocazional
* daca au fost congelate
Decongelare
Aliment Cantitate  Putere Timp Metoda Timp de
-g- Nivel -Min- repaus
-Min-
Gulas 500 240W 8-12  agitati la jumdtatea perioadeide 10-15
decongelare
Prdjiturd, 1 felie 150 80W 2-5 asezati intr-o farfurioara 5
Fructe ca de exemplu 250 240W 4-5 intindeti uniform si intoarcetila 5

cirese, capsuni,
zZmeura, prune

jumatatea perioadei de
decongelare

Perioadele prezentate in tabel sunt valori estimative care pot varia in functie de temperatura de
congelare, calitatea si greutatea alimentelor.
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Decongelare & gatire
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Aliment Cantitate Putere Timp Metoda Timp de
-g- Nivel -Min- repaus
-Min-
Fileu de peste 300 800W  10-12 acoperiti 2
Un platou de mancare 400 800W  9-11  acoperiti si agitati dupa 6 minute 2

Gatire carne & peste

Aliment Cantitate Putere Timp
-g- Nivel -Min-

Metoda Timp de
repaus
-Min-

Fripturi (porc, vitel, miel) 1000 800W  19-21*

asezonati dupa gust, asezati mancarea 10

400W 11-14 pe o farfurioara plata si intoarceti-o
1500 800W  33-36* dupa* 10
400W  13-17
Carne de vitd prdjita 1000 800W 9-11* asezonati dupd gust, asezati mancarea 10
(mediu) 400W  5-7 pe o farfurioara si intoarceti-o dupa*
Fileu de peste 200 800W 34 asezonati dupa gust, asezati mancarea 3

pe o farfurioara si acoperiti-o

RETETE

Toate retetele din aceasta carte sunt calculate
pentru 4 portii cu exceptia cazului in care se
prevede altfel.

Adaptarea retetelor pentru cuptorul cu
microunde

Dacé doriti sa adaptati retetele dvs. preferate
pentru cuptorul cu microunde, trebuie sd aveti in
vedere urmatoarele: Scurtati perioadele de gatire
cu o treime sau cu o jumatate de perioada. Urmati
exemplele din retetele acestui manual.
Alimentele care au un continut ridicat de apa
precum carnea, pestele, carnea de pasare,
legumele, fructele, tocanitele si supele pot fi
preparate in cuptorul cu microunde fara dificultati.

Supa de ciuperci

Ustensile: Vas cu capac (capacitate 2 1)
2009 ciuperci, felii
509 ceapad, taiata marunt
300ml  ciorba de carne
300ml  smantana

259 fdina

259 unt sau margarina
sare si piper

1 oua

150ml  smantana

Suprafata alimentelor care contin o cantitate redusa
de apa- cum ar fi platourile de mancare- trebuie
umezita inainte de incalzire sau gatire.

Cantitatea de lichid de addugat la mancarurile crude
care trebuie fierte trebuie redusa la doua treimi din
cantitatea de pe reteta originald. Daca este necesar,
addugati mai mult lichid in timpul gatirii.

Cantitatea de grasime care trebuie addugata
trebuie redusa considerabil. O cantitate mica de
unt, margarina sau ulei este suficienta pentru a da
savoare mancarii. Din acest motiv cuptorul cu
microunde este excelent pentru prepararea
alimentelor dietetice cu continut scazut de
grasime.

1. Asezati legumele si ciorba in vas, acoperiti si
initiati procesul de gatire.
8-9min. 800W

2. Amestecati toate ingredientele cu mixerul.

3. Faceti o pasta din unt si faina, apoi turnati pasta
in supd. Asezonati cu sare, piper si apoi
acoperiti si gatiti mancarea. Agitati dupa gatire.
4-6 min. 800 W

4. Amestecati galbenusul de ou cu smantana si
apoi turnati incet in supd. Incilziti pentru o
perioada scurta, dar nu lasati sa fiarba!
1-2min. 800W
Dupa gatire ldsati vasul aprox. 5 minute.
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Ratatouille

Utensils:

Vas cu capac (capacitate 2 I)

5lingurd ulei de masline
1 catel de usturoi maruntit

usturoi
509
2509
2009
2009
759

1

2009

ceapa tdiata

vanata, cuburi

dovlecel, cuburi

piper, bucati mari

anason, bucati mari

buchet asortat

anghinare conservata, tdiatd in patru
bucati

sare si piper

Fileu de calcan

Ustensile: Un vas oval pentru cuptor cu folie pentru

4009
1
1509
109

1 lingura
1 lingura

4 lingura
209

microunde (aprox. 26 cm lungime)
fileuri de calcan

lamaie intreaga

rosii

unt sau margarina pentru ungerea
farfuriei

ulei vegetal

patrunjel maruntit

sare si piper

vin alb

unt

Sunca umpluta
Ustensile: Vas cu capac (capacitate 2 1)

1259
1259

409

6 felii
125 ml
125 ml
209
209
109

Farfurie ovala cu capac
(lungime aprox. 26 cm)

frunze maruntite de spanac
branza proaspdta cu continut de
grasime 20 %

Branza Emmental razuita

piper si paprica

sunca prajita (300 g)

apa

smantana

faina

unt sau margarina

unt sau margarina pentru ungerea
farfuriei

N
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. Turnati uleiul de masline in vas si apoi puneti

usturoiul. Adaugati legumele preparate -in
afara de anghinare-si asezonati cu piper.
Adaugati buchetul asortat, acoperiti si gdtiti,
agitand doar o data.

19-21 min. 800 W

In ultimele 5 minute adaugati anghinarea si
gatiti.

. Asezonati ratatouille dupa gust cu sare si piper.

Inaintea servirii scoateti buchetul asortat. Dupa
gatire lasati vasul aprox. 2 minute.

. Spalati pestele si tasati-l pana ce apa se

scurge. Scoateti oasele.

Taiati lamaia si rosiile in felii subtiri.

Ungeti farfuria cu unt. Asezati fileurile de
peste in farfurie si stropiti-le cu ulei vegetal.
Presdrati patrunjel peste fileuri, asezati feliile
de rosii peste si asezonati. Asezati feliile de
Iamaie peste feliile de rosii i turnati este ele
vin alb.

Pe feliile de lamaie asezati bucati mici de
unt, acoperiti si gatiti.

16-19 min. 800 W

Dupa gatire lasati vasul aprox. 2 minute.

. Amestecati spanacul cu branza si cascaval

proaspdt, asezonati dupa gust.

. Asezati o lingurd de umplutura pe fiecare felie

de sunca prdjita si apoi rulati felia. Pentru fixare
fmpungeti sunca cu un bat de frigarui.

. Pregadtiti un sos de béchamel: pentru asta

turnati apa si smantana intr-un vas si incalziti.
3-4min. 800W

Amestecati faina su untul pentru rantas,
adaugati lichid si amestecati pana la dizolvare.
Acoperiti si gdtiti pana la ingrosare.

1 min. 800W

Agitati si gustati.

. Turnati sosul in farfuria unsa, asezati

rulourile de sunca umplute in sos si gatiti cu
capacul pus.

3-4 min. 800W

Dupa gatire lasati vasul aprox. 5 minute.
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Tocanita de vitel Ziirich
Ustensile: Farfurie cu capac (capacitate 2 I)

6009 fileu de vitel

109 unt sau margarina

509 ceapd, tdiatda marunt

100ml  vinalb
zeama asezonata pentru aprox. ¥z litri
zeama de friptura

300ml  smantana

1lingura patrunjel maruntit

Lasagne

Ustensile: Vas cu capac (capacitate 2 1)
Farfurie plata dreptunghiulara cu capac
(aprox.20x20x 6 cm)

3009 rosii conservate
509 sunca tocata
509 ceapd, taiata marunt
1 usturoi maruntit
2509 carne de vita tocatd
2lingura pireu de tomate
sare si piper
150ml  creme fraiche
100ml  lapte
509 Branza parmezan razuita

1linguritd plante aromatice mdruntite
1lingurita ulei de mésline

1lingurita ulei vegetal pentru ungerea farfuriei
1259 lasagne verde

1lingura Branza parmezan razuitd

Jeleu de fructe cu sos de vanilie

Ustensile: Farfurie cu capac (capacitate 2 1)
Vas cu capac (capacitate 1)

1509 coacdze spalate cu coada indepartata
1509 capsuni curatati
1509 zmeura curatata
250ml  vinalb

1009 zahar

50 ml zeama de lamaie
8 frunze de gelatina
300ml  lapte

2] baton de vanilie
309 zahadr

159 madlai

—_
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. Taiati carnea de miel in fasii.
. Ungeti farfuria cu unt. Puneti carnea si

ceapa in farfurie, apoi acoperiti si gtiti. In
timpul gdtirii agitati o data.
7-10 min. 800 W

. Addugati vinul alb, zeama de friptura si

smantana, agitati, acoperiti si continuati
procesul de gatire. Agitati ocazional.
4-5min. 800W

. Dupa gatire agitati amestecul, lasati-l aprox.

5 minute si apoi garnisiti cu patrunjel.

. Maruntiti rosiile, amestecati-le cu sunca, ceapa,

usturoi, carne de vitd tocata si pireu de tomate.
Asezonati, acoperiti si gatiti.
7-9min. 800W

. Amestecati creme fraiche cu lapte, branza

parmezan, plante aromatice ulei si
condimente.

. Ungeti farfuria si acoperiti fundul cu aprox. '/3

din pasta. Puneti jumdtatea din amestecul cu
carne tocata pe pasta si apoi turnati peste niste
s0s. Repetati procedeul si terminati pasta
ramasa. Acoperiti pasta cu sos si presdrati
branza parmezan. Gatiti cu capacul pus.

15-17 min. 560 W

Dupa gdtire lasati vasul aprox. 5-10 minute.

. Asezati nigte fructe pe o parte a decoratiei.

Faceti un pireu din restul fructelor si vinul alb,
apoi turnati in farfurie, acoperiti si incalziti.
7-9min. 800W

. Adaugati zahdr si suc de l[amaie, apoi agitati.
. Muiati gelatina in apa rece pentru aprox. 10

min, apoi scoateti-o si stoarceti-o. Amestecati
gelatina in pireul fierbinte, pana cand se dizolva.
Puneti jeleul in frigider si lasati-l sa se intareasca.

. Pentru a face sos de vanilie; turnati laptele in

cealalta farfurie. Taiati batonul de vanilie si
scoateti partea interioard, apoi amestecati-o in
lapte cu zahar si faina. Acoperiti si gatiti, agitand
n timpul gatirii si la sfarsit.

3-4min. 800W

. Turnati afard jeleul pe o tava si decorati-l cu

fructele ramase. Turnati sosul de vanilie peste
jeleu.
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INTRETINERE & CURATARE

AVERTIZARE: PENTRU CURATAREA
ORICAREI PARTI A CUPTORULUI CU
MICROUNDENU FOLOSITI
DETERGENTI COMERCIALI DE
CURATAT CUPTORUL, CURATATOR CU
ABURI, PRODUSE ABRAZIVE DURE
RESPECTIVNICIO SUBSTANTA CU
CONTINUT DE HIDROXID DE SODIU
SAU $PALATOARE DE SARMA.

CURATATI CUPTORUL LA INTERVALE
REGULATE SIINLATURATI ORICE
DEPUNERI DE ALIMENTE. Daca nu
mentineti cuptorulintr-o stare curata,
suprafata se poate deteriora si astfel
durata deviati a cuptorului poate i
afectata, respectiv se pot produce
situatii de pericol.

Exteriorul cuptorului

Exteriorul cuptorului poate fi curatat ugor
CU apa sapunita. Asigurati-va ca sapunul
este sters cu 0 carpa Umezita i apoi
stergeti exteriorul cu un stergar moale.

Panou de control

Inaintea curatarii deschideti usa, pentrua
dezactiva panoul de control. Atentje cand
curdtati panoul de control. Folosind o
carpa umezitd doar cu apa, stergeti usor
panoul de comanda pana cand devine
curat, Evitati folosirea de cantitatj excesive
de apd. Nu folositi agenti de curatat
chimici sau abrazivi.

Interiorul cuptorului .
1. Lacurdtare stergeti petele él urmele cu
0 carpa moale sau burete dupa fiecare
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utilizare, cat timp inca cuptorul este
cald. Pentru pete persistente folositi
sapun slab si stergeti de mai multe ori
CU 0 Carpa umezita, pand cand toate
reziduurile suntindepartate. Nu
scoateti pldcuta de protectie a ghidului
deunde,
Asigurati~va ca sapunul slab sau apa
nu penetreazd orfficiile mici de
ventilare din perete, ceea ce ar putea
duce la defectarea cuptorului.
3. Nu utilizatj solutii de curtat de tip
pulverizator pe interiorul cuptorului.

Platou rotativ & suport platou rotativ
Scoateti platoul rotativ $i suportul
platoului rotativ din cuptor. Spalati platoul
rotativ si suportul platoului rotativ cu apa
sapunita care nu are efecte corosive.
Stergeti cu 0 cérpa moale. Atat platoul
rotativ, cat si suportul platoului rotativ pot
fi spalati cu detergent de vase.

Usa

Pentru aindepdrta toate urmele de
murdarie, curatati cu reqularitate ambele
parti ale usil, iar garniturile de etansare ale
usii i suprafetele de etan?are curdtati-le
cu 0 carpa umezita. Nu folositi solutii de
curdtat abrazive, sau curatdtoare din
sarma pentru curdtirea geamului
cuptorului deoarece acesta se poate
Zqaria sticla ceea ce poate ducela
spargerea el,

/\ Important! Nu folositi dispozitiv de
curdtat cuabur.

No
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CE SA FACETI DACA

Problema Verificati daca...

Cuptorul cu microunde -
nu functioneaza .
corespunzator? 0

Sigurantele din cutia de sigurante functioneaza.
Nu a cazut curentul.
Daca sigurantele continua sa arda, contactati un electrician calificat.

Regimul de microunde «
nu functioneaza? o

Usa este inchisa corespunzator.
Garniturile de etansare de la usa si suprafetele lor sunt curate.
A fost apasat butonul START/QUICK.

Platoul rotativ nu se .
roteste?

Suportul platoului rotativ este conectat corespunzator la mecanismul de
actionare.

Vasul de pe platoul rotativ nu trece dincolo de marginea platoului.
Mancarea nu trece dincolo de marginea platoului rotativ, impiedicand astfel
rotirea acestuia.

Nu exista nimic sub platoul rotativ.

Cuptorul cu microunde -
nu decupleaza? .

Decuplati aparatul de la cutia de sigurante.
Contactati centrul local de service AEG.

Becul din interior nuse -
aprinde?

Contactati centrul local de service AEG. Becul interior poate fi inlocuit doar
de catre tehnicianul calificat al AEG.

Mancarea este incdlzita -«
si gatita intr-un timp

Setati o perioada mai lunga de gatire (cantitate dubla = aproape timp
dublu) sau,

mai lung cainainte? - Dacd mancarea este mai rece ca de obicei, rotiti-o si intoarceti-o din cand in
cand, sau,
- Setati un nivel de putere mai mare.
SPECIFICATII
Tensiune ca. 230 V, 50 Hz, monofazica

Curent nominal

Minim 10 A

Putere consumata c.a.:

Cuptor cu microunde 1,2 kW

Putere de iesire:

Cuptor cu microunde 800 W (IEC 60705)

Frecventd microunde

2450 MHz * (Grup 2/Clasa B)

Dimensiuni exterioare:

MC1763E 594 mm (L) x 371 mm (1) x 316 mm (A)

Dimensiuni cavitate

285 mm (L) x 202 mm (1) x 298 mm (A) **

Capacitate cuptor 17 litri **

Platou rotativ @272 mm, sticla
Greutate aprox. 16 kg

Bec cuptor 25W/240-250V

*  Acest produs satisface cerintele Standardului European EN55011.
Conform acestui Standard, acest produs este incadrat ca echipament in grupul 2, clasa B.
Echipamentul apartinand grupului 2 genereazd in mod intentionat energie de radiofrecventa sub forma radiatiei
electromagnetice, necesara pentru tratarea termica a alimentelor.
Echipamentul apartinand clasei B este potrivit uzului casnic.
**  Capacitatea interna este calculata prin masurarea latimii, a adancimii si a inaltimii, maxime.
Capacitatea efectiva pentru alimente este mai mica.

Acest cuptor satisface cerintele Directivelor 2004/108/EC, 2006/95/EC si 2005/32/EC.
CA URMARE A TMBUNATATIRII CONTINUE, SPECIFICATIILE POT FI MODIFICATE FARA NOTIFICARE

PREALABILA
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INSTALARE
Cuptorul cu microunde poate fi instalat in pozitia A, B, C sau D:

T L TR
=

Pozitia Dimensiunea
nisei )
L A |

A 560x550x 360

B+C  560x300x350
560x300x 360

D 560 x 500 x 350
560 x 500 x 360

Unitati de masura in (mm)

W
——
=]

INSTALAREA APARATULUI Optiune de fixare 1:

1. Scoateti ambalajul si verificati atent sa nu existe  Fixati cuptorul in pozitie cu suruburile livrate.
semne de deteriorare. Punctele de fixare sunt localizate pe colturile de

2. Acest cuptor este conceput pentru a intra intr- sus si de jos ale cuptorului.

un bufet cu indltimea standard de 360 mm.
Cand il introduceti intr-un bufet cu indltimea de
350 mm:
desurubati si scoateti cele 4 picioare ale
cuptorului. Exista 3 picioare inalte si 1 picior
scurt. Inlocuiti cele 3 picioare inalte cu cele
livrate ca accesorii. Nu inlocuiti piciorul scurt.

3. Potriviti incet si fara aplicarea fortei aparatul in
bufetul de bucatarie, pana cand cadrul frontal
al cuptorului se suprapune peste deschizatura Optiune de fixare 2:
frontald a bufetului. ’

4. Asigurati-va ca aparatul este stabil si nu este
inclinat. Asigurati un spatiu liber de 4 mm intre
usa de sus a bufetului si partea de sus a cadrului
de cuptor (vezi diagrama).

\—‘ — 4 mm

Vi rugam sa consultati fisa de dimensiuni
furnizata.
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UTILIZAREA SIGURA A APARATULUI

Daca fixati cuptorul cu microunde in pozitia B

sau C (vezi diagrama de pe pagina 25):

. Bufetul trebuie sa fie cu cel putin 500 mm (E)
deasupra spatiului de lucru (deasupra plitelor) &
nu trebuie montat direct deasupra aragazului.

« Acest aparat a fost testat si aprobat pentru a fi
folosit doar in apropiere de cuptoare cu gaz,
electrice si de inductie.

+ Trebuie asigurat un spatiu suficient intre cuptor
si cuptorul cu microunde, pentru a se evita
supraincdlzirea cuptorului cu microunde, a
bufetului si a accesoriilor.

+ Dacd cuptorul cu microunde functioneaza, nu
puneti in functiune cuptorul fard a se afla tigaia
pe acesta.

+ Atentie cand manipulati cuptorul cu microunde
si cuptorul (electric sau de gaz) aflat sub acesta
este in functiune.

RACORDAREA APARATULUI LA
RETEAUA ELECTRICA

+ Priza electrica trebuie sa fie intr-un loc
accesibil, astfel ca in caz de urgenta
stecherul aparatul sa poata fi scos usor. Sau
se poate izola cuptorul de la reteaua
electrica prin montarea unui intrerupator in
cablul fix, conform normelor de cablare.

« Priza nu trebuie pusa in spatele bufetului.

« Cea mai bund pozitie este deasupra bufetului,
vezi (A).

« Racordati aparatul la un curent alternativ
monofazic, 230 V/50 Hz, printr-o priza montata
corect silegatd la pamant. Prizd trebuie sa fie
legata la un circuit cu o siguranta de 10 A.

« Cablul de alimentare poate fi inlocuit doar
de céatre un electrician.

www.preciz.hu

- Inaintea instalarii, legati un snur de cablul de
alimentare, pentru a putea facilita
conectarea la (A) cand aparatul este instalat.
Cand introduceti aparatul in bufet, NU striviti
cablul de alimentare.

+Nu scufundati cablul de alimentare sau
stecherul in apa sau in alte lichide.

RACORDURI ELECTRICE

& AVERTIZARE!
ACEST APARAT TREBUIE LEGAT LA
PAMANT
Producatorul isi declina orice
responsabilitate, daca masurile de
siguranta nu sunt respectate.

Dacd stecherul aparatului nu se potriveste la priza
de alimentare, trebuie sa va apelati la un electrician
autorizat sau la un centru de service AEG local.
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INFORMATII PRIVIND MEDIUL
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(&) Neutralizarea ecologica a ambalajelor si aparatelor vechi

MATERIALE DE AMBALAT

Cuptoarele cu microunde AEG necesitd ambalaj
eficient, pentru a oferi protectie in timpul
transportului. Se foloseste cantitatea minima de
material pentru ambalare. Materialele de ambalaj
(de ex. folii sau spuma de polistiren) pot pune in
pericol copiii.

Pericol de sufocare. Tineti departe
materialele de ambalaj de copii.

Toate materialele de ambalare folosite sunt
biodegradabile si pot fi reciclate. Cartonul este facut
din hartie reciclata, iar partile de lemn nu sunt
tratate. Componentele din plastic sunt marcate
precum urmeaza:
4PE" polietilend, de exemplu folie de ambalare
,PS” polistiren, de exemplu material de ambalaj (nu
contine CFC)
.PP” polipropilend, de exemplu curele de ambalare
Prin utilizarea si reutilizarea materialelor de ambalat,
materia prima este economisitd si este redus
volumul deseurilor. Materialele de ambalat trebuie
duse la cel mai apropiat centru de colectare. Pentru
informatii contactati autoritatile locale.

NEUTRALIZAREA APARATELOR VECHI

Inainte de neutralizare aparatele vechi trebuie
dezafectate prin scoaterea stecherului si taierea
cablului (care apoi este neutralizat la randul sdu).
Aparatul trebuie dus la cel mai apropiat centru de
reciclare. Pentru reciclarea aparatului si informatii
privind centrele de colectare luati legatura cu
autoritatile publice sau Oficiul de Protectie a
mediului.

Simbolul K de pe produs sau de pe ambalajul
sau indica faptul ca acest produs nu poate fi tratat
ca produs menajer. In schimb, el trebuie dus la un
centru de colectare apropiat, unde se recicleaza
echipamentele electrice si electronice. Prin
asigurarea unei neutralizari corespunzatoare, veti
contribui la prevenirea consecintelor negative
asupra mediului si sanatatii publice, ce pot fi
cauzate de tratarea necorespunzatoare a acestui
produs ca deseu. Pentru informatii detaliate
privind reciclarea acestui produs contactati
autoritatile locale, serviciul de evacuare a
deseurilor casnice sau magazinul de unde ati
achizitionat acest produs.
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SUPORT SI ASISTENTA CLIENTI

In manualul de utilizare si pe site-ul Internet
www.electrolux.ro gasiti informatii despre cum sa
remediati defectiunile minore aparute la produsul
dumneavoastra precum si indicatii referitoare la
utilizarea si intretinerea corespunzdtoare a
acestuia.

Repararea si/sau instalarea componentelor electrice
sau conectarea la reteaua de apad sau gaz trebuiesc
efectuate de catre personal autorizat si calificat.
Cand contactati centrul de service, asigurati-va ca
aveti la indemana factura de achizitie a produsului
precum si urmatoarele informatii:

Model:

Seria produsului:

Cod produs (PNCQ):

Data achizitionarii:
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A TOKELETES EREDMENY ERDEKEBEN

K6szonjiik, hogy ezt az AEG terméket vélasztotta. Mindennapokat megkdnnyitd innovativ tech-
nologiakkal alkottuk meg, olyan funkcidkkal, amelyek a szokvanyos késziilékeken nem talalhatdk
meg, azért, hogy sok éven at kifogastalan teljesitményt nyujtson dnnek. Kérjuk toltsdn pér percet az
olvasésdval, hogy a legtobbet hozhassa ki beléle.

Latogassa meg a weboldalunkat:

(@ Kezelési tandcsok, kiadvanyok, hibaelhdritd, szerviz informaciok:
www.aeg.com

@ Tovabbi elényokért regisztralja készulékét:
www.aeg.com/productregistration

E Kiegésziték, segédanyagok és eredeti alkatrészek vasarlasa a készilékhez:
www.aeg.com/shop

VASARLOI TAMOGATAS ES SZERVIZ

Kizarélag eredeti alkatrészek hasznalatat javasoljuk.
Ha készUlékével a szervizhez fordul, legyenek kéznél az alabbi adatok.
Ezek az informaciok az adattablan olvashatok. Tipus, Termékszam, Sorozatszam.

& Figyelmeztetés - Biztonsagi informéciok
(i) Altalanos informécick és hasznos tanécsok

(&) Koérnyezetvédelmi informéciok

A valtoztatasok jogat fenntartjuk.
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FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

N

Tizveszély elkeriilése érdekében

A mikrohulldmu siitét mikodés kozben ne hagyja
felligyelet nélkul. A tul magas teljesitményszint
vagy a tul hosszu siitési idé tulhevitheti az ételt, ami
tuizet okozhat. A konnektornak hozzaférhetének
kell lennie azért, hogy a készlilék vész esetén
konnyen kihtizhato legyen. A késziilékhez 230 V-os,
50 Hz-es valtéaramu aramforras szilkséges
legalabb 10 amperes elosztd biztositékkal vagy
legalabb 10 amperes megszakitéval. Javasolt egy
kUlon csak a késziiléket kiszolgald aramkort
kiépiteni. Ne hasznalja és ne tarolja a stitét kiltéren.

Ha a melegitett étel fiistoIni
kezd, NENYISSA KI A
KESZULEK AJTAJAT.

Kapcsolja ki és huzzakia
siitot a konnektorbdl, és varja
meg, amig az étel mar nem
fiistol. Az ajto kinyitasa az étel
fiistolése kozben tiizet
okozhat. Csak mikrohullamu
siitobe valo tarolokat és
edényeket hasznaljon.
Eldobhaté miianyag, papir
vagy egyéb égheto eteltarto
hasznalatakor kisérje
ﬁ%yelemmel asiités
folyamatat. Hasznalat utan
tisztitsa le a hullamterelo
lemezt, a siito belsejét, a
forgotanyértésa
forgétanyértartot. Ezeknek
szaraznak és zsirmentesnek
kell lenniiik. A lerakddott zsir
talheviilhet és fiistolni
kezdhet vagz

at.

meggyulla

FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK: FIGYELMESEN
OLVASSA EL, ES ORIZZE MEG

Ne helyezzen gyulékony anyagot a siité
kozelébe illetve szell6zényilasai elé. Ne takarja el
a szellézényildsokat. Az ételekrél és
ételcsomagolasrdl tavolitson el minden
fémtartalmu plombat, kotozédrotot és egyéb
targyat. A fémes felliletek szikrazasa tiizet
okozhat. Ne hasznélja a mikrohulldmu siitét olaj
felmelegitésre, olajban siitéshez. A h6foka nem
szabalyozhatd, és az olaj langra kaphat.
Pattogatott kukorica készitéséhez kizérdlag
specidlis mikrohulldmu pattogatottkukorica-
készitéket hasznéljon. Ne taroljon ételt se barmi
egyebet a sttében. A siitd elinditdsa utdn
ellendrizze a bedllitasokat és gy6z6djon meg
arrol, hogy a stité megfeleléen miikodik. Nézze
at a kezelési Utmutato idevonatkozé tanacsait.

Baleset elkeriilése érdekében

A FIGYELMEZTETES! Ne
hasznalja a sitot ha sériilt
vagy elromlott. Hasznalat
elott ellendrizze a
kovetkezoket:

a) Az ajtot; gy6zodjon meg
arrol, hoFy azajté
megfeleloen, resmentesen
zarodik, és nincs
elvetemedve.

b) A zsanérokat és biztonsagi
zarat; ellendrizze, hogy
nincsenek eltorve vagy
kilazulva.

¢) Azsanérokat és biztonsagi
reteszeket; ellendrizze,
hogy nincsenek eltorve
vagy kilazulva.

d) A sutotérben és az ajton;
ellenérizze, hogy nincs-e
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rajtuk horpadas.

e) A tapkabelt és csatlakozo
dugat; ellenérizze, hogy
nincs-e rajtuk sériilés.

Semmiképpen se alakitsa

at, javitsa vagy modositsa a

siitot. A hozzaérto

személyen kiviil a

mikrohullamu energia

elleni védelmet biztosito
burkolat eltavolitasaval
elvégzett szervizelés vagy
javitas mindenki masra
veszélyt jelent.

Ne haszndlja a stitét nyitott ajtéval és az ajtd

biztonsagi zarjat semmiképpen se modositsa.
Ne hasznalja a stitét, ha az ajté szigetelése és a
szigetel6 felliletek kbzott barmilyen targy van.

Ne hagyja hogy zsir és
szennyezOdés gyiiljon 6ssze
az ajto szigetelésén és a
vele érintkezo részeken.
Kovesse az,Apolas és
tisztitas” fejezet utasitasait.
A siito tisztan tartasanak
elmulasztasa a feliilet
elhasznalédasahoz vezet,
ami a késziilék élettartamat
negativan befolyasolja, és
konnyen veszélyhely-zetet

okozhat.

SZIVRITMUSSZABALYZOVAL rendelkezé személyek
orvosuknal vagy a szabalyzo gyartojanal
tajékozodjanak a mikrohulldmu sttékkel
kapcsolatos elévigydzatossagokra vonatkozéan.

Az aramiités elkeriilése érdekében
Semmilyen esetben se tdvolitsa el a kiilsé burkolatot.
Ne t6ltson és ne tegyen semmit se az ajtdzar
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nyilasaiba és a szell6zényilasokba. Ha barmi belefolyik
a suitébe, azonnal kapcsolja ki és hiizza ki
konnektorbdl, és hivja a terlileti szervizkdzpontot.

A tapkabelt és a dugot ne meritse vizbe vagy
barmilyen egyéb folyadékba. A tapkabelt forrd vagy
éles fellileten ne vezesse végig, példaul a meleg
leveg6 szell6z6k el6tt a siitd tetejénél és hatuljanal.

Ne probalja sajat maga
kicserélni a siito lampajat,
és ne engedje megmasa
szervizkozpont altal nem
felhatalmazott személynek
sem.

Ha a stitélampa kiég, Iépjen kapcsolatba a
forgalmazéval vagy a terileti szervizkdzponttal.
Ha a késztilék tapkabele sériilt, csak specialis
kabellel szabad helyettesiteni. A cserét csak
felhatalmazott szerviztechnikus végezheti el.

A robbanas és hirtelen felforras elkeriilése
érdekében:

A\ FIGYELMEZTETES! A
folyadékokat és ételeket
nem szabad lezart
taroléedényben
melegiteni, mert konnyen
felrobbanhatnak.

Sose haszndljon lezart ételtartot. Hasznalat el6tt a
zarékupakokat és fedéket tavolitsa el. A lezart
tarol6edények a felgyiileml6 nyomds miatt még a
st kikapcsolasa utdn is felrobbanhatnak.
Legyen kortiltekintd a folyadékok mikrézasakor. A
buborékok szabad tdvozasa érdekében nagy
nyildsu edényt hasznéljon.

Italok mikrohullamu
melegitése utan utélag is
kifuthat a folyadék, ezert az
edény kézbevételekor
legyen koriiltekinto.

A forré folyadékok hirtelen kifutasa és a forrazas

elkertilése érdekében:

1. Melegités/Ujra melegités el6tt keverje fel a
folyadékot.

2. Az Ujramelegités soran javasolt egy Gvegrudat
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vagy hasonlé eszkozt tenni a folyadékba.

3. Azutdlagos kifutds megel6zéséhez a sttési id6é
leteltével hagyja a stitében allni a folyadékot
még legaldbb 20 mésodpercig.

A héjaban ne f6zz6n tojast,
és az egész keménytojaso-
kat nem melegitse
mikrohullamu siitében,
mert a mikrohullamu f6zés
befejezése utan is
felrobbanhatnak.
Tojasfozéshez vagy
melegitéshez, ha aznem
rantotta vagy nincs
felkeverve, szrja ata
sargajat és a fehérjét,
kiilonben a tojaso
felrobbanhatnak. Mielott
felmelegiti a kemény-
tojasokat, a héjukat
tavolitasa el szeletelje fel
azokat.

A burgonya, kolbész, gyimolcs és hasonlé ételek
héjat f6zés el6tt szurja at, mert felrobbanhatnak.

Amikor ételt vesz ki a stit6bdl, az égési sériilések
elkertilése érdekében hasznaljon edényalatétet és
sttékeszty(it. A g6z okozta égések elkeriilése
érdekében mindig a kezét védve és az arcatol
eltartva nyissa ki a taroléedényeket, pattogatott
kukorica készitéket, stitézacskokat stb.

Az égési sériilések
elkeriilése érdekében
mindig ellendrizze az étel
homérsékletét, és keverje
fel, mielott felszolgalja azt,
és kiilonosen figyeljen oda
a csecsemokne
gyermekeknek és
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idoseknek adott ételek és
italok homérsékletére.

A taroléedény hémérséklete nem jelzi megfeleléen
az étel vagy ital igazi h6mérsékletét; mindig az étel
hémérsékletét ellendrizze. A siitd ajtd nyitdsakor
mindig alljon kissé tavolabb, nehogy a kisz6ké géz
és forrésag égési sériiléseket okozzon. A toltott
stilteket melegités utan szeletelje fel, hogy a g6z
tavozasaval megeldzze az égési sériilést.

A gyermekeket tartsa tavol a
siitGajtotol, nehogy
megégessék magukat.
A gyermekek altali helytelen
hasznalat megel6zése
A FIGYELMEZTETES! A
késziilék, és annak
hozzaférheto részeia
hasznalat soran
Bglforrésoﬂhatnak.
eljen, hogya
fﬁ%testeket nz érintse
meg. A 8 évnél fiatalabb
yermekeket tartsa tavol a
esziiléktol, vagy
biztositsa folyamatos
feliigyeletiiket.
8 évnélidosebb gyerekek,
csokkent fizikai-, ertelmi-,
vagy mentalis képessé?(i
személyek, illetve megfelel6
tapasztalatokkal és
ismeretekkel nem rendelkez6
személyek feliigyelet mellett,
vagy akkor hasznalhatjak a
késziiléket, ha annak
biztonsagos iizemeltetésérdl
utmutatast kaptak, ésa



www.preciz.hu

kapcsolodo kockazatokat
megértették. Figyelnikella
yermekekre, hogy ne
atszanak a késziilekkel. A

észiilék tisztitasat és
felhasznaloi karbantartasat 8
évnél idosebb gyerekek
végezhetik, de csak
feltigyelet mellett.

Ne tdmaszkodjon vagy hintdzzon a stitéajton. Ne
jatsszon a siitével, és ne haszndlja jatékszerként. A
gyermekeknek meg kell tanitani az 6sszes fontos
biztonsagi Utmutatdst: az edényalatétek
hasznalatat, az ételfed6k dvatos leemelését;
kalonos tekintettel az ételek ropogdssa tételére
tervezett csomagoldsra (pl. 5nmelegité anyagok),
mivel ezek rendkiviil felforrésodhatnak.

Egyéb figyelmeztetések

Semmilyen médon ne alakitsa at a stitét. A siitd
kizérolag otthoni ételkészitésre vald és csak
ételf6zésére hasznalhato. Kereskedelmi vagy
laboratériumi hasznalatra nem alkalmas.

A siit6 problémamentes hasznalatahoz és

karmegel6zés érdekében

Sose kapcsolja be a siitét Gresen. Ha siitétalat

hasznal vagy 6nmelegit6 anyagot, mindig tegyen

ald héalld alatétet, pl. porceldn tanyért a fogdtanyér

és forgotanyértartd héterhelés miatti sériilésének

megelézése érdekében. A tal utmutatdjaban

meghatdrozott elémelegitési id6t nem szabad

tullépni. Ne hasznaéljon olyan fémeszkozoket,

amelyek visszaverik a mikrohulldmokat és

elektromos szikrat vethetnek. Ne tegyen a stitébe

konzervet. Csak a stit6hoz tervezett forgdtanyért és

forgoétanyértartot hasznalja. Ne hasznalja a stitét

forgétanyér nélkul.

A forgdtanyér Osszetorését megel6zendo:

a) Miel6tt vizzel megtisztitana a forgotanyért,
hagyja azt kihdlni.

b) Forro ételeket és forrd eszkdzoket ne tegyen a
hideg forgétanyérra.

c) Hideg ételeket és hideg eszkdzdket ne tegyen a
forrd forgotanyérra.

Mikodés kézben ne tegyen semmit a kilsé

burkolatra.
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& Fontos!

Ha bizonytalan a stité bekotését illetéen, lépjen
kapcsolatba engedéllyel rendelkezd, szakképzett
villanyszerel6vel. A gyarté és a forgalmazd sem
vallal felel6sséget a helyes elektromos bekotési
eljaras elmulasztasa miatt a stitében bekovetkez6
karokért és személyi sériilésekért. Esetenként
vizpara csapodik ki és vizcseppek keletkeznek a
stté falain vagy az ajtoszigetelés és
szigetel6feliiletek koril. Ez normdlis dolog, és nem
jelenti azt, hogy ereszt a mikrohulldmu siité vagy
hibdsan mdkodik.
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A KESZULEK ATTEKINTESE
MIKROHULLAMU SUTO ES KIEGESZITOI

il

I HAEG

El6lap
Sutélampa

Vezérl6panel

Ajtonyitd gomb

Hulldamterel6 fedele

Sutétér

Gorgdbalatét

Ajtoszigetelés és szigeteldfeliiletek
Rogzitépontok (4 pont)
Szell6z6nyildsok

Oldalburkolat

Hatfal

Tapkabel

= =] -

EEEEEERONBENE

Ellendrizze, hogy a kovetkezd kiegészitok megvannak-e:
Forgétanyér
Forgétanyértartd
4 rogzitécsavar (dbrdn nem szerepel)

+ Helyezze a forgétanyértartot a mélyedésében l1évo
gorgdalatétre.

+ Ezutdn helyezze a forgétanyért a forgdtanyér-tartora.

«  Aforgétanyér épsége érdekében a talakat és taroldedényeket
kelléen emelje a forgotanyér pereme folé, amikor kiveszi
azokat a stit6bdl.

(i)

Amikor kiegészitéket rendel, két dolgot kell megemlitenie: a forgalmazdénak vagy AEG
szervizkdzpontnak, az alkatrész nevét és a modell nevét.
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VEZERLOPANEL

A DIGITALIS KIJELZON lévé ikonok

Mikrohulldm
Ora

IEI Sutési fazisok
Plusz-minusz

AUTOMATIKUS FOZES jelzések
AUTOMATIKUS FOZES gomb
AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS gomb
TELJESITMENYSZINT gomb
IDO/SULY beéllitd gomb
START/QUICK gomb

STOP gomb

AJTONYITO gomb

[

(ofcof ~Jof ol o] ]

AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

ECON (GAZDASAGOS) MOD

A siit6, ENERGIATAKAREKOS” (,Econ”) mddra van

allitva.

1. Csatlakoztassa az elektromos halézathoz a
sutot.

2. Akijelz6 erre a kovetkez6t jeleniti meg:,Econ”.

3. Akijelz6 3:00-t6l nulldig szdmol vissza.

4, Anulla elérésekor a stité Econ maddra valt, és a
kijelz6je kikapcsol.

(4]

« Az Econ méd torléséhez allitsa be az orat.

AZ ORA BEALLITASA

A siitd Oraja 12 és 24 6ras kijelzésre is beallithato.
Példaul: Az 6ra 11:30-ra dllitdsahoz (12 6ras
kijelzés)

1. Nyissa ki a stitd ajtajat.

2. Akijelz6 erre a kovetkez6t mutatja:,Econ”.

"‘ T Automatlkus kenyérkiolvasztas

- Automatikus kiolvasztas

N o

©
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Nyomja le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
START/QUICK gombot. A siit6 erre egy
hangjelzést ad. A kijelz6 erre a kdvetkez6t
mutatja:

Forgassa aIDO/SULY gombot az 6ra
bedllitdsahoz.

Nyomja meg egyszer a START/QUICK gombot,
majd forgassa a IDO/SULY gombot a perc
bedllitdsdhoz.

Nyomja meg a START/QUICK gombot.

Ellenérizze a kijelzét: m

Csukja be a stitd ajtajat.

AIDO/SULY gombot mindkét iranyba
forgathatja.

Ha megnyomja a STOP gombot, akkor az 6ra
bedllitasat megszakitja. A kijelzé erre a
kovetkezét mutatja:, Econ’”.
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Példaul: Az 6ra 23:30-ra allitdsdhoz (24 éras

kijelzés).

1. Nyissa ki a st ajtajat.

2. Akijelz6 erre a kovetkezét mutatja:,Econ”.

3. Nyomja le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
START/QUICK gombot. A stitd erre egy
hangjelzést ad. A kijelz6 erre a kévetkez6t
mutatja:

4. Nyomja meg a START/QUICK gombot.
Ellendrizze a kijelz6t:

5. ForgassaaIDO/SULY gombot az éra
bedllitdsahoz.

6. Nyomja meg egyszer a START/QUICK gombot,
majd forgassa a IDO/SULY gombot a perc
bedllitdsahoz.

7. Nyomja meg a START/QUICK gombot.

8. Ellenérizze a kijelz6t: E

9. Csukja be a siitd ajtajat.

(i)

« AIDO/SULY gombot mindkét iranyba
forgathatja.

« Hamegnyomja a STOP gombot, akkor az 6ra
bedllitasat megszakitja. A kijelzé erre a
kovetkezét mutatja:,Econ’”.

IDO BEALLITASA MAR BEALLITOTT
ORANAL

Példaul: Az 6ra 11:45-ra allitdsdhoz (12 6ras

kijelzés).

1. Nyissa ki a suit6 ajtajat.

2. Nyomija le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
START/QUICK gombot. A siité erre egy
hangjelzést ad. A kijelz erre a kovetkezét
mutatja:

(Ha az 6rat 24 6ras kijelzésre szeretné valtani,
akkor nyomja meg Ujra a START/QUICK gombot.)

3. Forgassa aIDO/SULY gombot az 6ra
bedllitdsdhoz.

4. Nyomja meg egyszer a START/QUICK gombot,
majd forgassa a IDO/SULY gombot a perc
bedllitdsahoz.

5. Nyomja meg a START/QUICK gombot.

6. Ellendrizze a kijelz6t: m

HA MEG AKARJUK SZAKITANI AZ ORA,
ES ALLITSA ECON UZEMMOD

Nyissa ki a stité ajtajat.

2. Nyomija le és 5 masodpercig tartsa nyomva a
START/QUICK gombot. A siit6 erre egy
hangjelzést ad. A kijelz6 erre a kdvetkezt

mutatja: m

(Ha az 6rat 24 6ras kijelzésre szeretné valtani,
akkor nyomja meg ujra a START/QUICK
gombot.)

Nyomja meg a STOP gombot.

A kijelzd erre a kbvetkezét mutatja:, Econ’”.
Csukja be a sutd ajtajat.

A kijelz6 3:00-t6l nulldig szamol vissza.

A nulla elérésekor a stité Econ médra valt, és a
kijelz6je kikapcsol.

—_

NOoO VAW

A STOP GOMB HASZNALATA

A STOP gombot haszndlja:

1. A programozas kozben ejtett hiba torlésére.

2. Asit6 ideiglenes megallitasara stités kdzben,
egyszer nyomja meg.

3. Sutés kdzben a program torléséhez, nyomja

meg kétszer. -

STOP

GYERMEKBIZTONSAGI ZARKENT

A slit6 biztonsagi funkciéval van ellatva, amely
megakadalyozza, hogy a siitét véletlendil
bekapcsolja egy gyermek. Ha a zar aktivélva van, a
mikré funkcidi mindaddig nem miikodtethetok,
amig a zar funkcié be van kapcsolva.

Példaul: A gyermekbiztonsagi zar aktivalasa.
1. Nyomja le és 5 médsodpercig tartsa nyomva a
STOP gombot.

STOP

A stit6 kétszer sipol, és a 'LOC felirat jelenik meg a
kijelzén: m

« A gyermekbiztonségi zar kikapcsoldsahoz
nyomja meg és 5 masodpercig tartsa nyomva a
STOP gombot, a stitd kétszer sipol, és a pontos
id6 jelenik meg a kijelzén.

+ Haazdra nincs bedllitva, a gyermekbiztonsagi
zérat nem lehet aktivalni.
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MIKROSUTO HASZNALATA
MIKROHULLAMU SUTESI TANACSOK
A mikrohulldmu sutével torténd Fontos az ételt dtforgatni, dtrendezgetni vagy
ételf6zéshez/kiolvasztashoz a mikrohulldamu megkeverni az egyenletes dtmelegedés
energianak at kell jutnia az edényen falan, hogyaz  érdekében.
ételbe juthasson. Eppen ezért fontos a megfelelé Fontos a stités utani pihentetés, mivel igy a h6é
féz6edény kivalasztasa. egyenletesen at tudja jarni az ételt.

A kor alaku/ovalis edények elénydsebbek mint a
szOgletes/hosszukas fajtak, mivel az étel a
sarkokban hajlamos tulsulni.

Etelek tulajdonsagai

Osszetétel A magas zsir - vagy cukortartalmu ételek (pl. pudingok, piték) kevesebb melegitési id6t
igényelnek. Figyelmesnek kell lenni, mert a tulmelegités tlizet okozhat.

S(rlség Az étel slirlisége kihat a szlikséges sitési idére. A konnyd, leveg6s ételek, példaul
stitemények vagy kenyerek gyorsabban stlnek meg mint a nehéz, stir(i ételek, példaul
stiltek és vagdaltak.

Mennyiség A stitési id6t a sttébe helyezett étel mennyiségének novelésével egyiitt ndvelni kell.
Példaul négy burgonya siitési ideje hosszabb lesz, mint kett6é.

Méret A kis ételek és darabok gyorsabban siilnek meg, mint a nagyobbak, mivel a
mikrohulldmok minden oldalrél a kézeplikig tudnak hatolni. Az egyenletes siités
érdekében a darabok legyenek azonos mérettek.

Forma A csirkemellhez vagy csirkecombhoz hasonlo, egyenetlen formdju ételek siitése a

vastagabb részeken tovabb tart. A kor alaku ételek mikrohulldmu stités esetén
egyenletesebben sllnek, mint a szogletesek.

Etelhémérséklet Az étel kezdeti hémérséklete kihat a sziikséges siitési id6 hosszéra. A hiitott ételek

slitése tovabb tart, mint a szobahémérsékletli ételeké. Bevagassal biztositsa a toltelékes
ételeken, pl. lekvéarosfankon, a h6 vagy g6z tdvozasat.

Siitési technikak

Elrendezés Az étel vastagabb darabjait, példaul a csirkecombokat, az edény szélére helyezze.

Fedés Hasznaljon légétereszté mikrohullamu celofant vagy egy alkalmas fedét.

Atszuras A héjas, b6ros vagy hértyas ételeket siités vagy Ujramelegités el6tt tobb ponton meg
kell szarni azért, mert a keletkezé g6z miatt az étel szétrobbanhat, pl. burgonya, hal,
csirke, kolbész esetében.

& Fontos! Tojast nem szabad mikrohulldamban melegiteni, mert még a siités
befejezése utan is szétrobbanhat, pl. buggyantott tojast, kemény tojast.

Keverés, Az egyenletes f6zés érdekében fontos az ételt f6zés kdzben megkeverni, atforditani

atforditds és  vagy atrendezni. Mindig a széle fell a kdzepe felé kell keverni vagy atrendezni.

atrendezés

Pihentetés Sutés utani fontos pihentetni az ételt azért, hogy a h6 egyenletesen at tudja jarni.

Letakaras Felolvasztas kozben az étel némely része felmelegedhet. A meleg részeket

betakarhatjuk egy kis foliadarabbal, ami visszaveri a mikrohulldmokat, pl. csirkeldbak és
szarnyak esetében.
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MIKROHULLAMU SUTOEDENYKESZLET

Edénykészlet Mikrosiit6- Megjegyzések

alle

Alufélia/féliaedények o/ x

Az ételek tulmelegedés elleni védelmére kis alufélia darabokat lehet
hasznalni. A félia ne legyen 2 cm-nél kdzelebb a siité faldhoz, mert
ivet htizhat. Az aluféliadobozok hasznalata nem ajanlott kivéve
akkor, ha a gyarté. Ezt megengedi, gondosan tartsa be az
utasitasokat.

Sutétalak v

Mindig kdvesse a gyarté Utmutatdsait. Ne [épje tul a megadott
stitési idéket. Legyen nagyon évatos, mert ezek a télak nagyon
felmelegedhetnek.

Porceléan éskeramia ¢/ %

A porcelan, cserép, fajansz és kinai porcelan éltalaban alkalmasak,
kivéve azok, amelyeken fémes diszités van.

Uvegtélak pl. Pyrex® ¢/

Kényes tivegedények hasznalatakor kortiltekintéen kell eljarni, mert
a hirtelen melegitéstél eltdrhetnek vagy elrepedhetnek.

Fém X

Mikrohulldamu energidhoz nem tanacsos fémedényeket hasznalni,
mert ivet hiznak, ami tiizet okozhat.

Muanyag/polisztirol ¢/
pl. mélyhttétalcak

Oda kell figyelni, mert bizonyos edények magas hémérsékleten
deformalédnak, megolvadnak vagy elszinezédnek.

Sutéfélia %4

Nem szabad az ételhez érnie, és a g6z kiengedéséhez 4t kell szdrni.

Fagyasztd/siitézacskok o

A g6z kiengedéséhez at kell szirni. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a
stitétasak haszndlhat6-e mikrohulldamban. Ne hasznaljon miianyag
és fém lezardkat, mert elolvadhatnak vagy meggyulladhatnak a fém
szikrdzdsa miatt.

Papirtanyér, poharés ¢
papirtorlé

Csak megmelegitéshez vagy para felitatasahoz hasznalja. Oda kell ra
figyelni, mert a tulheviilése tiizet okozhat.

Nad- és faedények ¢

Csak feltigyelet mellett haszndlja ezeket az anyagokat a stitében,
mert a tulheviilésik tiizet okozhat.

Ujrahasznositott X
papir
és Ujsagpapir

Fémtartalmu lehet, ami a villamos ivet hizhat (szikrazhat), és ezzel
tlzet okozhat.

MIKROHULLAMU FOZES

Sitdjét legfeljebb 90 percre programozhatja. A Siitési ido Novekvé egység
stitési idé 15 masodperctdl 5 percig terjedd 0-5 perc 15 masodperc
egységekben adhaté meg. A stitési id6 teljes -
hosszatol fligg, ahogy a tdblazaton is lathato. 3-10 perc 30 masodperc
10-30 perc 1 perc
30-90 perc 5 perc

MANUALIS KIOLVASZTAS

A manudlis kiolvasztashoz (az automatikus
kiolvasztas funkcié hasznalata nélkil) 240 W-ot
alkalmazzon. Ennél a teljesitményszint
beallitdsnal a kiolvasztas szimbdlum mindig

megjelenik a kijelzén.
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MIKROHULLAM TELJESITMENYSZINTEK

A stitének 6 teljesitményszintje van.

Teljesitmény Hasznalati javaslat

bedllitas

800 W/ Gyors f6zésre vagy melegitésre hasznélhatg, pl. leves, hiisok, konzervek, meleg italok,

MAGAS zoldségek, hal stb. esetében.

560 W Hosszabb ideig tart6 fé6zésére hasznalhato, pecsenyék, fasirtok, egytalételek és ezekhez
hasonlé s(rd ételek valamint a sajtszdszok és piskdtak és ezekhez hasonlé érzékeny
ételeknél. Ennél az alacsonyabb allasnal a sz6szok nem forrnak fel és az ételek
egyenletesen, anélkdil stilnek at, hogy a széleken megégnének.

400 W A hagyomanyosan hosszu f6zési idét igényl6 stirti ételekhez, pl. a marhabdl késziilé
ételekhez tandcsos ezt a teljesitményszintet beallitani, hogy a hts puha maradjon.

240W/  Kiolvasztashoz valassza ezt a teljesitményszintet azért, hogy az étel egyenletesen

KIOLVASZTAS  olvadjon ki. Ez a beallitas szintén megfeleld a rizs, tészta-, nudli parolasdhoz vagy a
tojaspuding f6zéshez.

80W Enyhe kiolvasztashoz, pl. krémesekhez vagy cukraszsiiteményekhez.

ow Pihentetéshez/stitéoranak.

W =WATT

Példaul: Leves felmelegitéséhez 2 perc 30 @

masodpercig tarté 560 W-os mikrohullamu - Haa sutési folyamat kozben kinyitjak az ajtdt, a

teljesitménnyel.
1. Kétszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT

gombot.

sutési id6 a digitalis kijelzén automatikusan
megall. A stitési id6 visszaszamlalasa innen
folytatodik, amikor az ajtot becsukjak és a
A START/QUICK gombot megnyomjak.

Ha siités kozben szeretné megtudni a

M

. Adja meg az idét, forgassa a IDO/SULY
gombot jobbra/balra, amig meg nem jelenik
a 2.30 felirat.

. Nyomja meg az START/QUICK gombot.

START
auick X1

. Ellenérizze a kijelzét:

& Fontos!

Ha a teljesitményszint nincs kivalasztva,
automatikusan a 800 W/MAGAS lesz bedllitva.

teljesitményszintet, egyszer nyomja meg a
TELJESITMENYSZINT gombot.

Az IDO/SULY gomb forgatasaval siités kbzben
novelheti vagy csokkentheti a stitési id&t.

A teljesitmény gomb megnyomasaval siités
kézben véltoztathat a TELJESITMENYSZINT.
Sités kdzben a program torléséhez nyomja
meg kétszer a STOP gombot.
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SUTOORA
Példaul: A siitéora 7 percre allitdsahoz.

1. Hétszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT
gombot. A

.

2. Adja meg az idét: forgassa az IDO/SULY
gombot jobbra/balra, amig a 7.00 felirat meg
nem jelenik a kijelzén.

O

3. Nyomja meg az START/QUICK gombot.

START 1
QUICK

4. Ellendrizze a kijelz6t: ﬁ

(i)

Az 6ra megallitdsdhoz nyomja meg a STOP
gombot. Az id6zités folytatadsahoz nyomja meg
a START/QUICK gombot, kilépéshez ismét
nyomja meg a STOP gombot.

+ o0

30 MASODPERC HOZZAADASA

A START/QUICK gombbal a kovetkez6 két
funkciét mikodtetheti.

1. Gyorsinditas
A START/QUICK gomb megnyomdséval
azonnal 30 masodperces 800 W/MAGAS
mikrohulldm-teljesitmény stitést indithat.

START
QUICK

2. Siitésiid6 novelése
A stitési id6t 30 masodperces lépésekkel
novelheti ha a stité miikodése kozben
megnyomja a gombot.

START
@ QUICK
. Ezafunkcié nem hasznalhaté AUTOMATIKUS

FOZES vagy AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS
kozben.

www.preciz.hu

PLUSZ-MINUSZ

APLUSZ A\ ésMINUSZ 7 funkci6 az
automatikus programok hasznalatakor lehetévé
teszi a stitési id6 novelését vagy csokkentését.

Ha atf6tt de keményebb f6tt burgonyét szeretne,
hasznéljaa MINUSZ 7 .

Vagy, ha puhdbb fétt burgonydt szeretne,
hasznaljaa PLUSZ A\.

Példaul: 0,3 kg fétt burgonya elkészitése jol

atfézve.

1. Vélassza ki a kivant meniit az AUTOMATIKUS
FOZES gomb kétszeri megnyomasaval.

& x2

2. Forgassa az IDO/SULY gombot, amig a 0.3 felirat
meg nem jelenik.

9}
a
0
3. Egyszer nyomja meg a teljesitményszint
gombotaPLUSZ A\ beallités eléréséhez.

A
N .
4. Nyomja meg az START/QUICK gombot.

START
quick X1

5. Ellendrizze a kijelz6t:

(i)

- APLUSZ/MINUSZ visszavonasahoz nyomja
meg a teljesitményszint gombot haromszor.

« HaaPLUSZ vélasztja, a kijelz6n ez lathato:
A\

- HaaMINUSZ valasztja, a kijelz6n ez lathato:

Y.
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TOBBFAZISU FOZES

A MIKROHULLAM hasznalataval harom
(maximum) sttési fazisu folyamat
programozhaté be.

Példaul: F6zéshez:
5 perc 800 W teljesitményen  (1-es fazis)
16 perc 240 W teljesitményen (2-es fazis)

1-es fazis
1. Egyszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT

ombot.
B A
.

2. Adja meg a kivant idét: forgassa az IDO/SULY
gombot jobbra, amig az 5.00 felirat meg nem
jelenik a kijelzén.

o

3. Ellendrizze a kijelz6t:

2-es fazis
1. Négyszer nyomja meg a TELJESITMENYSZINT

ombot.
9 A
.

2. Adja meg a kivant fézési idét tgy, hogy az
IDO/SULY gombot jobbra forgatja, amig a 16.00
felirat meg nem jelenik a kijelzén.

©:

3. Nyomja meg az START/QUICK gombot.

START 1
QUICK

=]C]

4. Ellenérizze a kijelz6t:

A siit6 elkezdi a f6zést 5 percig 800 watton,
majd 16 percig 240 watton.

MAGYAR 41

AUTOMATIKUS FOZES ES |
AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS
FUNKCIO

Az AUTOMATIKUS FOZES és AUTOMATIKUS
KIOLVASZTAS funkci6 automatikusan kivalasztja a
megfelel6 fézési mddot és f6zési idét. 6
AUTOMATIKUS FOZES és 2 AUTOMATIKUS
KIOLVASZTAS meniibdl lehet vélasztani.

Automatikus fozés

Etel Szimbélum
Ital 555

d

Fétt burgonya/héjaban fétt “
burgonya

=

Fagyasztott zOldség

Friss zoldség

Fagyasztott készétel

§|®8& 0

Halfilé szdsszal

Példaul: 0,3 kg f6tt burgonya elkészitése.
1. Valassza ki a kivant mentit az AUTOMATIKUS
FOZES gomb kétszeri megnyomasaval.

& x2

2. Forgassa az IDO/SULY gombot, amig a 0.3 felirat
meg nem jelenik.

L1}

3. Nyomja meg az START/QUICK gombot.

START 1
QUICK

4. Ellenérizze a kijelz6t:

Amikor beavatkozas sziikséges (pl. az ételt 4t kell
forditani), a stité megall és csengd hangjelzést ad,
a hétralévé f6zési idé és a jelzés pedig villog a
kijelz6n. A f6zés folytatadsahoz nyomja meg a
START/QUICK gombot. Az AUTOMATIKUS FOZESI
idé leteltével a program automatikusan
befejezédik. A csengd megszoélal, a fézés
szimbdlum pedig villog. Egy perc és egy
emlékeztetd sipolas utdn a pontos id6 jelenik meg
a kijelzén.
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Automatikus Kiolvasztas

Etel Szimbélum
Hus/hal/baromfi B
Kenyér T B

Példaul: 0,2 kg kenyér kiolvasztasa.
1. Valassza ki a kivant meniit az AUTOMATIKUS
KIOLVASZTAS gomb kétszeri megnyomasaval.

& x2

2. Forgassa az IDO/SULY gombot, amig a 0.2 felirat
meg nem jelenik.

O

3. Nyomja meg az START/QUICK gombot.

START 1
QUICK

4. Ellenérizze a kijelz6t:

+ o0

Amikor beavatkozas sziikséges (pl. az ételt 4t kell
forditani), a stité megall és csengd hangjelzést ad,
a hatralévé fézési id6 és a jelzés pedig villog a
kijelzén. A f6zés folytatdsahoz nyomja meg az
START/QUICK gombot. Az AUTOMATIKUS
KIOLVASZTASI id6 leteltével a program
automatikusan befejezédik. A csengd megszolal, a
fézés szimbolum pedig villog. Egy perc és egy
emlékeztetd sipolds utan a pontos idé jelenik meg
a kijelzén.
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PROGRAMTABLAZAT
AUTOMATIKUS FOZES ES AUTOMATIKUS KIOLVASZTAS TABLAZATA

MAGYAR 43

Automatikus
fozés

Suly (névelendé6 Gomb Eljaras

mennyiség)/Eszk
6zok

Ital (tea/kavé)

§§
(o

1-4 pohar
1 pohar =200 ml

& x1

- -+ Helyezze a poharat a forgotanyér szélére.

Fétt és héjaban
fétt burgonya
§§§
&

0,1-0,8 kg (100 g)
tal és fedd

55 x2

E=

F&tt burgonya: Himozza meg a burgonyakat és apritsa
fel egyforma darabokra.

Héjaban fétt burgonya: Valasszon ki hasonl6 méreti
burgonyékat és mossa meg azokat.

Tegye a felapritott vagy héjas burgonyat egy télba.
Adja hozz4 a sziikséges vizmennyiséget, (100 g),
nagyjabol 2 evékanallal és egy kis sot.

Tegyen ra fedé6t.

Hangjelzéskor keverje meg és fedje vissza.

F6zés utan kb. 2 percig hagyja allni.

Fagyasztott

z0ldség o

e

0,1-0,6 kg (100 g)
tal és fedd

E=
x
w

(i]

Egy evékanal vizet tegyen minden 100 grammhoz,
és igény szerint s6zza meg. (Gombahoz nem kell
vizet adni.)

Tegyen ra fedét.

Hangjelzéskor keverje meg és fedje vissza.

Fézés utan kb. 2 percig hagyja allni.

Ha a fagyasztott z6ldség pépesitett manualisan
fézze meg.

Friss zoldség

NS

0,1-0,6 kg (100 g)
tal és fedd

E=
3

Vagja apro darabokra, pl. csikokra, kockékra vagy
szeletekre.

Egy evékanal vizet tegyen minden 100 g, és igény
szerint s6zza meg. (Gombahoz nem kell vizet adni.)
Tegyen ra fed6t.

Hangjelzéskor keverje meg és fedje vissza.

F6zés utan kb. 2 percig hagyja allni.

Fagyasztott

készételek

(keverhetd)
Sk

m

03-1,0kg (100 )
tal és fedd

E=
x
wn

Tegye at az ételt mikrosit6allé talba.

Adjon hozza némi folyadékot, ha a gyarto javasolja.
Tegyen ra fedét.

F6ézze fed6 nélkil, ha a gyarté ugy javasolja.
Hangjelzéskor keverje meg és fedje vissza.

F6&zés utan keverje meg, és kb. 2 percig hagyja allni.

Halfilé szdsszal

<

0,4-1,2 kg* (100 g)
Sutétal és
mikrohullamu
sutéfolia

55
x6

E=

Lasd a 45. oldalon a ,Halfilé szésszal” recepteket.

* Az Osszetevok teljes sulya.

(i) Ahtott ételek fozése 5 °C-tol, a fagyasztott ételeké -18 °C-tol torténik.
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Automatikus Suly (névelend6  Gomb Eljaras
Kiolvasztas mennyiség)/Eszko

zok

Hus/hal/baromfi 0,2-0,8 kg (100 g) -

Siitétal

P fi)

(Egész hal, halszelet, halfilé,
csirkecomb, csirkemell,
vagdalthus, steak,
husszelet, daralt has,
kolbész)

x1

Helyezze az ételt egy siitétélban a
forgoétanyér kozepére.

Amikor a hangjelzés megszélal forditsa at,
rendezze &t és hlizza szét az ételt. A vékony
részeket és forrd pontokat takarja alufolidval.
Kiolvasztast kdvetéen csomagolja 15-45
percre alufélidba, amig teljesen ki nem olvad.
Vagdalt hus: amikor a hangjelzés megszélal
forditsa &t az ételt. Ha lehetséges a felolvadt
részeket vegye ki.

@ Egész baromfihoz nem alkalmas.

Kenyér 0,1-1,0 kg (100 g) - .

dty T SUOHa -

x2

Teritse szét a forgotanyér kozepén egy
stitétalban. 1,0 kg esetén teritse szét
kozvetlenl a forgétanyéron.

Amikor a hangjelzés megszdlal forditsa at,
rendezze el és vegye ki a kiolvadt szeleteket.
Kiolvasztast kdvetéen csomagolja alufdlidba
és 5-15 percre hagyja allni, amig teljesen ki
nem olvad.

@ A hitott ételek f6zése 5 °C-tdl, a fagyasztott ételeké -18 °C-tdl torténik.

(i]

Csak az étel sulyat adja meg. Ne szdmolja bele
az edény sulyat.

Az automatikus fézési és kiolvasztési tablazat
szerinti sulyoknal/mennyiségeknél nagyobb
sulyu ételek esetén hasznalja a manualis
funkciot.

A végsé hémérséklet a kezdeti hémérséklettdl
fliggden véltozhat. F6zés utén ellendérizze, hogy
az étel nem tlizforré-e.

Amikor beavatkozas sziikséges (pl. az ételt at
kell forditani) a stité megall és csengé
hangjelzést ad, a hatralévd f6zési id6 és a jelzés
pedig villog a kijelzén. A fézés folytatasahoz
nyomja meg az START/QUICK gombot.

A mikrohulldmu tizemmaod utén beindulhat a
hitéventillator.

@ Automatikus kiolvasztas

A steakek és husszeletek egy rétegben
legyenek fagyasztva.

A darélt hus vékony formaban legyen
lefagyasztva.

Atforditas utan a kiolvadt részeket lapos kis
alufélia darabokkal takarja le.

A baromfit kiolvasztas utan azonnal fel kell
dolgozni.
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RECEPTEK AUTOMATIKUS FOZESHEZ

Halfilé pikans szosszal

04kg 08kg 1,2kg

140g 280g 420g konzerv paradicsom
(lecsepegtetett)

409 80g 120g  kukorica

49 8¢ 129 chili sz6sz

129 249 369 hagyma (apréra
vagott)

1tk 12tk 2tk vOrdsbor ecet
mustar, kakukkf( és
cayenne-i bors

200g 400g 600g halfilé
sO

Halfilé curry szésszal

04kg 08kg 1,2kg

200g 400g 600g halfilé
sO

409 809 120g banan (szeletelt)

160g 320g 480g készcurry sz6sz

CSOKKENTETT TELJESITMENYSZINT

A Fontos!

Ha az ételt a szokasos idén tul kizarélag 800
watton siiti, a tilmelegedés megel6zésére a stité
teljesitménye automatikusan lecsdkken. (A

—_

MAGYAR 45

. Keverje 6ssze a szdsz 0sszetevdit.
. Tegye a halfilét egy kerek stittalba a

vékonyabb végével a kdzepe felé, és szdrja
meg séval.

. Teritse szét a szoszt a halfilén.
. Takarja be mikrohulldamu sutéfélidval, és fézze

az AUTOMATIKUS FOZES Halfilé szésszal”
bedllitasa mellett.

. Fézés utan kb. 2 percig hagyja allni.

. Tegye a halfilét egy kerek suit6talba a

vékonyabb végével a kbzepe felé, és szérja
meg soval.

. Teritse rd a bandnt és a kész curry szészt a

halfilére.

. Takarja be mikrohulldamu sutéfélidval, és fézze

az AUTOMATIKUS FOZES ,Halfilé szésszal”
bedllitdsa mellett.

. Fézés utan kb. 2 percig hagyja allni.

mikrohulldmu teljesitményszint lecsokken 560
wattra.) 90 masodperc szlinet utan a 800 W Ujra
bedllithato.

Siitési mod

Szokasos id6

Csokkentett teljesitményszint

800 W mikrohullam

20 perc

560 W mikrohullam
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FOZESI TABLAZAT

Hasznalt roviditések

ek=evokanal pohédr =telipohdr g=gramm ml = mililiter

p = perc

tk=tedskanal kg = kilogramm | = liter cm = centiméter

Etel és ital melegitése

Etel/ital Mennyiség Teljesitmény Ido Eljaras
-g/ml- szint -perc-
Tej, 1 pohar 150 800W kb.1 nefedjele
Viz, 1 pohar 150 800W 1-2 ne fedje le
6 pohar 900 800W 10-12 nefedjele
1tal 1000 800W 11-13  nefedjele
Egytalétel (zoldségek, 400 800W 3-6 hintsen egy kis vizet a szészra, fedje le,
hus és koret) melegités kdzben keverje meg
Leves/ragu 200 800W 1-2 fedje, melegités utan keverje
Zoldségek 200 800W 2-3 ha sziikséges adjon hozza vizet, fedje le,
500 800W 4-5 melegités kozben keverje meg
Hus, 1 szelet* 200 800W 3-4 vékonyan teritsen szészt a tetejére, fedje le
Halfilé* 200 800W 2-3 fedje
Siitemény, 1 szelet 150 400W Y tegye siit6talba
Babaétel, 1 tiveg 190 400 W kb.1 tegye at egy megfelel6 mikrostit6alld
taroléedénybe, melegités utan jol keverje
meg, és ellendrizze a hémérsékletét
Margarin vagy vaj 50 800W Y fedje
olvasztasa*
Csokoladé olvasztdsa 100 400 W 2-3 idénként keverje
* fagyasztasbol
Kiolvasztas
Etel Mennyiség Teljesitmény Id6  Eljaras Pihentetési
-g- szint -perc- ido
-perc-
Gulyas 500 240W 8-12  kiolvasztas kozben keverje meg  10-15
Siitemény, 1 szelet 150 80W 2-5 tegye sutétalba 5
Gytmolcs pl. 250 240W 4-5 egyenletesen teritse szét, 5
cseresznye, eper, kiolvasztas felénél forditsa meg
malna, szilva

A tablazatban lathato6 id6k utmutatasul szolgélnak, az ételféleségek fagyasztasi hémérsékletétdl,
mennyiségétdl és sulyatdl figgéen valtozhatnak.

Kiolvasztas és f6zés

Etel Mennyiség Teljesitmény Id6  Eljaras Pihentetési
-g- szint -perc- ido
-perc-
Halfilé 300 800 W 10-12 fedje 2
Egytalétel 400 800 W 9-11 fedje, 6 perc utan keverje 2
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Hus és hal fozése
Etel Mennyiség Teljesitmény Id6  Eljaras Pihentetési

-g- szint -perc- ido

_perc_

Pecsenye (sertés, 1000 800W 19-21* flszerezze izlés szerint, tegye egy 10
borju, barany) 400W 11-14 alacsony siitd télba, utdna

1500 800W 33-36* forditsa meg* 10

400 W 13-17
Marhasuilt 1000 800W 9-11% fliszerezze izlés szerint, tegye egy 10
(kozepesen) 400 W 5-7 sUit6 talba, utana forditsa meg*
Halfilé 200 800W 34 fliszerezze izlés szerint, tegye egy 3
siitd télba, fedje le

RECEPTEK

A kdnyvben |év6 Osszes recept, ha mésként
nincs jelezve, 4 adagra lett kiszamitva.

Receptek mikrohullamui siit6hoz igazitasa
Ha kedvenc receptjeit szeretné mikrohullamhoz

igazitani, a kdvetkezéket kell figyelembe vennie:

Roviditse a f6zési id6t az egyharmadaval vagy a
felével. Kovesse a konyvben |évé receptek
példait.

Az olyan magas nedvesség tartalmu ételek,
mint a hus, hal, baromfi, zéldség, gylimolcs,
ragu és leves, gond nélkil elkészitheték a
mikrohulldmu sitében.

Gombaleves
Eszkozok: Tal fedével (2 | kapacitas)

200g  gombak, szeletelt
509 hagyma, aprora vagott
300ml husleves
300ml  tejszin
259 liszt
259 vaj vagy margarin
s6 és bors
1 tojas
150ml  tejszin

A kis nedvességtartalmu ételeknek, mint az
egytalételek, meg kell nedvesiteni a feltletét
melegités vagy fé6zés el6tt.

A parolni kivant nyersételekhez adandé
folyadék mennyiségét az eredeti recept
mennyiségének nagyjabdl a kétharmadara kell
csOkkenteni. Stités kdzben, ha sziikséges, adjon
még hozza folyadékot.

A sziikséges zsir mennyisége jelentésen
csokkenthetd. Az étel izesitéséhez elég egy
kevés vaj, margarin vagy olaj. Eppen ezért a
mikrohulldmu sité kivaléan alkalmas diéta
részét képezd alacsony zsirtartalmu ételek
készitésére.

1. Tegye a zoldséget és a hust a télba, fedje le és
fozze.

8-9p. 800W

Keverével pépesitse az dsszetevoket.

Keverje Ossze a lisztet és a vajat, és paszirozza és
keverje a levesbe. Izesitse séval és borssal, fedje
le és kezdje fézni. F6zés utan keverje meg.
4-6p. 800W

Keverje el a tojassargajat a tejszinnel, majd
fokozatosan keverje a levesbe. Kevés ideig
melegitse, ne forralja fel!

1-2p. 800W

Fézés utén kb. 5 percig hagyja allni.



48 www.aeg.com

Ratatouille

Eszkozok: Tal fedbvel (2 | kapacitas)

5ek olivaolaj

1szeg- fokhagyma, zuzott

fliszeg

509 hagyma, szeletelt

2509 padlizsan, felkockazva

200g  cukkini, felkockdzva

2009 paprika, nagy kockak

759 anizskapor, nagy kockak

1 fliszercsokor

200g  konzerv articsoka szivek, felnegyedelve
50 és bors

Lepényhal filé

Eszkozok: Lapos ovilis siitéedény mikrohulldamu

sutéfolidval (kb. 26 cm hosszu)

400g  lepényhalfilé
1 citrom, egész
150g  paradicsom
109 vajvaj vagy margarin a tal kivajazasdhoz
1ek névényi olaj
1ek petrezselyem, vagott
5O és bors
4 ek fehérbor
209 vaj
Toltott sonka

Eszkozok: Tal fed6vel (2 | kapacitas)

1259
1259
409

6 szelet
125 ml
125 ml
209
209
109

Ovalis stitétél tetével (kb. 26 cm hosszu)
parajlevél, felvagva

krémsaijt, 20 % zsirtartalmu

Ementdli sajt, reszelve

bors és paprika

fétt sonka (300 g)

fétt sonka

tejszin

liszt

Vvaj vagy margarin

vaj vagy margarin a tal kivajazdsahoz
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. Tegye az olivaolajat és a fokhagymat a talba.

Tegye hozza az el6készitett zoldségeket, kivéve
az articsoka sziveket, majd fliszerezze borssal.
Tegye hozza a fliszercsokrot, fedje le és fézze,
egyszer keverje.

19-21p. 800W

Az utolsd 5 percre tegye bele az articsoka
sziveket, és f6zze meg.

. Tetszés szerint izesitse a ratatouille-t séval,

borssal. A fliszercsokrot télalas el6tt vegye ki.
Fézés utan kb. 2 percig hagyja allni.

. Mossa meg a halat, és itassa le réla a vizet.

Tavolitsa el a csontokat.

. Véagja vékony szeletekre a citromot és a

paradicsomot.

. Kenje be vajjal a sutétalat. Tegye a halfilét a

talba, és hintse meg ndévényi olajjal.

. Szérjon petrezselymet a tetejére, helyezze a

paradicsomszeleteket a tetejére, és
fliszerezze. Tegye a citromkarikdkat a
paradicsomra, és Ontse ra a fehérbort.

. Tegyen vajdarabkakat a citrom tetejére,

fedje le, és stisse meg.
16-19p. 800 W
Fézés utan kb. 2 percig hagyja allni.

. Keverje 6ssze a parajt a sajttal és krémsajttal,

izlés szerint fliszerezze.

. Tegyen egy evékanalnyi tolteléket minden

szelet fétt sonka tetejére, és tekerje 6ssze
azokat. Rogzitéshez szurja &t a
sonkatekercseket fanyarssal.

. Készitsen besamel martast: az elkészitéséhez

toltse a vizet és a tejszint a talba és melegitse.
3-4p. 800W

A lisztet és a vajat 6sszekeverve készitsen
rantdst, és adja hozza a folyadékhoz majd
keverje el teljesen. Fedje le, f6zze, amig
bestirisodik.

1 perc 800W

Keverje és koéstolja meg.

. Tegye a martast egy kivajazott talba, a

megtoltott sonka tekercseket tegye a martasra,
és lefedve fézze.

3-4p. 800W

F&zés utadn kb. 5 percig hagyja allni.
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Ziirich-i borjuragu

Eszkozok: Tal fedével (2 | kapacitas)

600g  borjufilé

109 vaj vagy margarin

509 hagyma, aprora vagott

100ml  fehérbor

fliszeres ragualap, kb. V2 liter raguhoz

300ml tejszin

1ek petrezselyem, vagott

Lasagne

Eszkozok: Tal fedével (2 | kapacitas)
Lapos négyszogletes stitétal feddvel
(kb.20x 20 x 6 cm)

3009 paradicsom konzerv

509 sonka, felvagva
509 hagyma, apréra vagott
1 gerezd fokhagyma, zuzott
2509  darat marhahus
2ek paradicsompuiré
s6 és bors
150ml  tejszin
100ml  tej
509 parmezan sajt, reszelve
1tk vagott fliszernovény keverék
1tk olivaolaj
11tk ndvényi olaj a tal kivajazasahoz
125g  zold lasagne
1ek parmezan sajt, reszelve

Gyilimolcszselé vaniliadntettel

Eszkozok: Tal fedével (2 | kapacitas)

Tal feddvel (1 | kapacitds)
150g  ribizli, megmosva és lecipkazva
1509 eper, megmosva és megtisztitva
1509 mdalna, megmosva és megtisztitva
250ml  fehérbor

1009 cukor

50 ml citromlé

8 zselatinlevelek
300ml  tej

Y2 vaniliarad
309 cukor

159 kukoricaliszt
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. Végja csikokra a borjt.
. Kenje be vajjal a talat. Tegye a hust és a

hagymat a talba, fedje le, és stisse meg. F6zés
kdzbe egyszer keverje meg.
7-10p. 800W

. Toltse rd a fehérbort, a ragualapot és tejszint,

keverje, fedje le, és folytassa a parolast.
Idénként keverje.
4-5p. 800W

. Fézés utan az egészet keverje meg, hagyja allni

kb. 5 percig, petrezselyemmel diszitse.

. Végja fel a paradicsomot, keverje 6ssze a

sonkas hagymaval, fokhagymaval, daralt
marhahusos paradicsom piirével. [zesitse, fedje
le, és stisse meg.

7-9p. 800W

. Keverje 6ssze a tejszint a tejjel, parmezannal,

fliszerndvényekkel, olajjal és fliszerekkel.

. Kenje ki a talat és fedje le az aljat a tészta kb. /3

részével. A daralthus-keverék felét tegye a
tésztara, és Ontson ra valamennyi martdst.
Ismételje meg az egészet, és fejezze be a
maradék tésztaval. A tésztét fedje be martassal,
és szOrja meg parmezannal. Lefedve sisse.
15-17 p. 560W

Sités utan kb. 5 - 10 percig hagyja alIni.

. Dekorécié gyanéant helyezzen a gylimdlcsbdl az

egyik oldalra. Pépesitse a maradék gyimolcsot
fehérborban, tegye télba, fedje le, és melegitse.
7-9p. 800W

. Keverje hozza a cukrot és a citromlevet.
. Aztassa a zselatint hideg vizbe kb. 10 percig,

majd vegye ki és préselje szérazra. Keverje a
zselatint a meleg piliréhez, amig teljesen
elkeveredik. Helyezze hiit6be a zselét, és
hagyja pihenni.

. Avaniliadntet elkészitéséhez tegye a tejet a

masik talba. Vagja fel a vaniliarudat, és a
belsejét a cukorral és kukoricaliszttel egytitt
keverje hozza a tejhez. Fedje le és fézze, f6zés
kdzben keverje meg, majd a végén ismét.
3-4p. 800W

. Azselét forditsa ki egy tanyérra, és a maradék

gyumélccsel diszitse. Ontse le a zselét
vaniliamartdssal.
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APOLAS ES TISZTITAS

FIGYELMEZTETES: NE HASZNALJON
ALTALANOS FORGALOMBAN LEVO
TISZTITOSZEREKET, GOZTIS-ZTITO
BERENDEZEST, SUROLO, DURVA
TISZTITOSZEREKET, SEMMIFELE
NATRUM-HIDROXID TARTALMU
SZERTVAGY SUROLO ESZKOZT A
MIKROHULLAMU SUTO EGYETLEN
RESZEN SEM.

RENDSZERES IDOKOZONKENT
TAKARITSA MEG A SUTOT, ES
TAVOLITSON EL MINDEN
ETELLERAKODAST. A siitd tisztan
tartasanak elmulasztasa a feliilet
elhasznalddasahoz vezet, amia
késziilék élettartamat negativan
befol ésoFa, és konnyen
veszélyhelyzetet okozhat.

Siito kiilseje

A s(ito kiilseje enyhe mosdszeres vizzel
knnyen tisztithatd. Gondoskodjon arrd),
hogy a mosdszer puha ronggyal le
legyen tordlve.

Vezérlopanel

Tisztitas eltt nyissa ki az ajtajat a
vezérldpanel inaktivalasahoz. A
vezérlGpanel tisztitasakor oda kell ﬁc];yelni.
Eqgy vizes ronggyal gyengéden tordlgesse
a panelt, amlgf tiszta nem lesz. Ne
hasznaljon tdl sok vizet. Ne hasznaljon
semmilyen vegyszert vagy suroldszert.
Siitotér

1. Tisztitashoz, minden hasznalat utan,
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amig a st meleg torolje le az
Osszes foltot, kifolyt ételt egy nedves
E/‘uha ronggyal vagy szivaccsal.
akacsabb foltokhoz hasznaljon
enyhe mososzert, és tobbszor tordlje
le nedves rong?yal, amig minden
szennyezédeés eltinik. Ne tavolitsa el a
hullamterel6 burkolatat,

2. Vligyazzon arra, hogy az enyhe
mOososzer és a viz atjutva a siit
falanak apré lyukain kart ne tegyen
a stitben.

3. Ne hasznljon szdrofejes tisztitokat
a stit6térben,

Forgotanyér és forgétanyértarto

Vegye kiaforgotanyert és

forgotanyértartot a siitobdl. Mosogassa

elaforgotanyért és atartojat enyhe
mosaszeres vizben. Puha ruhaval
t6rlgesse e, A forgotanyér és
forgotanyértartd s tisztithato
mosogatdgépben.

Ajto

A szennymaradvanyokat az ajto mindket

oldalanak, tomitéseinek és

tomitofellileteinek nedves puha
ronggyal torténd rendszeres tisztitasaval
tavolitsa el Az ajtoliveq tisztitasahoz ne
hasznaljon erds stiroloszereket vagy éles

fémkapardkat, mert megkarcolhatjdk a

feliiletét, amitdl az liveq Osszetorhet.

A\ Fontos! Goztisztitot nem szabad
hasznalni.
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Probléma Ellenérizze, hogy...

A mikrohulldmu eszkéz .

A biztositékok a biztositékdobozban jok-e.

nem muikodik »  Nem volt-e dramsziinet.

megfeleléen? -+ Haa biztositékok folyamatosan kiégnek, lépjen kapcsolatba egy képzett
villanyszerel6vel.

A mikrohulldmu + Az ajté megfelelen zarddik-e.

tUizemmod nem makodik? .

Az ajté tomitései és feluletei tisztak-e.
Az START/QUICK gomb meg lett-e nyomva.

A forgoétanyér nem forog? -

A forgoétanyértartd rendesen kapcsolodik-e a meghajtéhoz.

A stitéeszkozok nem lognak-e le a forgdtanyérrdl.

Az étel nem l6g-e tul a forgotanyér szélén, akadalyozva annak forgasat.
Nincs-e valami a forgdtanyér alatti mélyedésben.

A mikré nem akar » Huzza ki az eszkdzt a biztositékdobozbdl.
kikapcsolni? - Lépjen kapcsolatba a teriileti szervizkdzponttal.
A belsé vilagitds nem «+ Hivja a tertileti szervizkdzpontot. A belsé izzét csak képzett
mikodik? szerviztechnikus cserélheti ki.
Tovabb tart az étel « Allitson be hosszabb siitési id6t (kétszeres mennyiség = majd kétszer
atmelegitése és stitése annyi idd) vagy,
mint korabban? - haazétel hidegebb a megszokottnal, valtogassa vagy forditsa meg id6rél
id6ére vagy,
- allitson be magasabb teljesitményt.
ELOIRASOK

Valtakozo halodzati fesziiltség

230 V, 50 Hz, egy fazisu

Eloszt6 haldzati biztositék/dramkori megszakitd Minimalis 10 A

Felvett teljesitmény:

Mikrohullam 1,2 kW

Leadott teljesitmény:

Mikrohulldam 800 W (IEC 60705)

Mikrohulldam frekvenciaja

2450 MHz * (B kategoria 2-es csoport)

Kilsé méretek:

MC1763E 594 mm (Sz) x 371 mm (Ma) x 316 mm (Mé)

Sutétér mérete 285 mm (Sz) x 202 mm (Ma) x 298 mm (Mé) **
Capacitate cuptor 17 liter **

Forgétanyér @272 mm, lveg

Suly kb.16 kg

Sitéldmpa 25W/240- 250V

*  Atermék megfelel azEN55011 EU szabvéany kdvetelményeinek.
A szabvany értelmében a termék B kategdria 2-es csoport ala tartozik.
A 2-es csoport azt jelenti, hogy a készlilék az ételek hékezelésére a belsd terében elektromagneses sugarzas
formajaban radidhulldamu energidt gerjeszt.
A B kategoriaju késziilék az jelenti, hogy a késziilék haztartasbeli hasznalatra alkalmas.
** A belsé térfogat szamitasanak alapja a teljes szélesség, mélység és magassag.
Az étel szdmara rendelkezésre 4ll6 tényleges térfogat kevesebb.

A siité megfelel a 2004/108/EC, a 2006/95/EC és a 2005/32/EC direktivak kovetelményeinek.
A MUSZAKI PARAMETEREK A FOLYAMATOS FEJLESZTES RESZEKENT ERTESITES NELKUL

MODOSULHATNAK
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TELEPITES
A mikrohullamu siité A, B C vagy D helyzetben rogzitheté.

Helyzet Méretigény

Sz Mé Ma

A

560 x 550 x 360

B

+C  560x300x 350
560 x 300 x 360

D 560 x 500 x 350

560 x 500 x 360

Méretek (mm)

A BERENDEZES UZEMBE HELYEZESE 1. Rogzitési lehetdség:

1.

Tavolitson el minden csomagolast, és A mellékelt csavarokkal rogzitse a stitét a
gondosan ellendrizze, hogy nem lathaté-e medfelel6 helyzetben. A régzitépontok a stitd felsé
sériilés rajta. és also sarkaiban talalhatok.

. Asuité ugy lett megtervezve, hogy szabvany

szerint beférjen egy 360 mm-es
konyhaszekrénybe.

Ha 350 mm-es konyhaszekrénybe szerelik:-
Le kell csavarozni és le kell venni a 4 ldbat a
sit6 aljan. 3 hosszu lab van és 1 rovid. A 3
hosszu labat cserélje le azokra, amik a
kiegészité csomagban taldlhatok. A révid
ldbat ne cserélje le.

. Lassan, erc”;l"cetés néIk(lJI tolj? a kéizUIékeF a 2. RagZI'tési Iehetﬁség:
konyaszekrénybe, amig a siit6 elSlapja rd nem o ) o )
fekszik a szekrény elejére. Kérjiik tekintse meg a stitéhdz mellékelt sablon
. Gybz6djon meg arrél, hogy a késziilék stabil ~ 1aPOt

és nem ferde. Figyeljen arra, hogy egy 4 mm-
es hézag maradjon a folotte lévo
konyhaszekrényajto és az suité elblapjanak
kerete kozott (lasd az abran).

=
— 4 mm
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A KESZULEK BIZTONSAGOS
HASZNALATA

Ha a mikrét a B vagy C helyzetbe rogziti (lasd az

abrat a 52. oldalon):

+ A konyhaszekrénynek legalabb 500 mm-rel (E)
amunkalap fol6tt kell lennie, és nem szabad
kozvetlenil fézélap folé helyezni.

+  Akésziilék be lett vizsgalva éscsak a gaz-,
villamos és indukcids tlizhely kdzelében
torténd hasznélata engedélyezett.

« Biztositani kell a megfelelé tavolsagot a féz6lap
és a mikré kozott a mikrohullamu siité, a
korilotte lévé szekrény és a kiegészitok
tulmelegedésének elkertilése érdekében.

+ A mikrohulldmu siité mikodése kdzben ne
hasznalja a fé6z6lapot serpenyd nélkiil.

- Korultekintének kell lenni, ha miikodo fézélap
mellett felligyel a mikrohulldmu sutére.

A KESZULEK CSATLAKOZTATASA A
VILLAMOS HALOZATRA

+ A konnektor mindig legyen hozzaférhet6
azért, hogy az egység veszély esetén
koénnyen kihtzhaté legyen. Masik
lehetéségként az elektromos halézatba
szabalyszeriien beépitett kapcsoloval
lehet6vé kell tenni a siit6 lekapcsolasat a
halézatrol.

+ A konnektor nem lehet a konyhaszekrény
mogott.

+ Alegjobb helye a konyhaszekrény folott van,
lasd (A).

(A)

m‘

+ A berendezést egy megfeleléen telepitett
foldelt dugdval csatlakoztassa egyfazisu 230 V/
50 Hz valtakozo dramra. A késziiléket Ugy kell
olvasztott egy 10 A-es biztositék.

+ Atapkabelt csak villanyszerel6 cserélheti ki.
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+ Uzembe helyezés el6tt kdssén egy darab
zsindrt a tapkabelre, hogy a csatlakoztatast
|étrehozhassa az (A) pontnal a készllék lizembe
helyezése kdzben.

+ Haegy magas fali konyhaszekrénybe helyezi el
a késziléket, NE nyomja 0ssze a tapkabelt.

+  Atdpkabelt és a dugot ne meritse vizbe vagy
barmilyen egyéb folyadékba.

ELEKTROMOS CSATLAKOZASOK

& FIGYELME’ZTETES’! L .
A KESZULEKET VEDOFOLDELESSEL
KELL ELLATNI
A gyarté semmilyen felel6sséget nem
vallal, ha ezt a biztonsagi eléirast nem
tartjak be.

Ha a késziilékre szerelt dugd a konnektorhoz nem
megfelel, meg kell hivni a helyi AEG szervizhez.
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KORNYEZETVEDELMI INFORMACIO

A csomagoléanyagok és régi késziilékek 6kologiailag felel6s

artalmatlanitasa
CSOMAGOLOANYAGOK

Az AEG mikrohulldmu siiték a szallitas kozbeni
védelemhez hatékony csomagolast igényelnek.
Csomagolas a minimalisan szlikséges
mennyiségben lett felhasznélva. A
csomagoldanyagok (pl. félia vagy habszivacs)
veszélyt jelenthetnek a gyermekekre.

Fulladasveszély. A csomagoléanyagokat
tartsa tavol a gyermekektol.

Az 6sszes felhasznalt csomagoldanyag
kornyezetbarat és Ujrahasznosithaté. A
hulldmkarton Ujrahasznositott papirbdl készil, a fa
részek pedig vegyszermentesek. A mianyag
alkatrészek a kovetkezok szerint vannak
megjelolve:

,PE"polietilén pl. csomagolofdlia

,PS"polisztirol pl. ccomagolas (CFC-mentes)
,PP”polipropilén pl. csomagolé pantok

A csomagolas hasznalat utani Ujrahasznositasaval
a nyersanyagok megmaradnak és a hulladék
mennyisége csokken. A csomagolast az Onhéz
legkdzelebbi tjrahasznositd kdzpontba kell
eljuttatni. Informacioért forduljon a helyi
onkormanyzathoz.

REGI KESZULEKEK
ARTALMATLANITASA

A régi készlilékeket kidobas el6tt a dugd és a
tapkabel levagasaval biztonsagossa kell tenni.
Ezutan el kell vinni a legkdzelebbi Ujrahasznositd
telepre. Ellendrizze a helyi 6nkormanyzatnal vagy
kornyezetvédelmi hatésagnal, hogy van-e a
kozelben a késziilék Ujrahasznositasara
szakosodott létesitmény.

A E szimbdlum a terméken vagy a
csomagoldson azt jelzi, hogy a terméket nem
szabad haztartasi hulladékként kezelni. Hanem az
elektromos és elektronikus eszkézok
Ujrahasznositasa céljabol el kell juttatni a
megfelel gydjtépontra. Azzal, hogy a terméket
megfelel6 médon dobja ki segit megeldzni annak
a kornyezetre és az emberi egészségre gyakorolt
potencidlisan negativ kdvetkezményit, amelyek
maskilonben a termék helytelen
hulladékkezelésébdl adodnanak. Tovabbi részletes
informécidért a termék Ujrahasznositasaval
kapcsolatban forduljon a helyi 6nkorményzathoz, a
kommunalis hulladékgyUjt6 szolgéltatocéghez
vagy ahhoz az lizlethez, ahol a terméket vésarolta.

BRIGA O KUPCU | SERVISNA PODRSKA

U uputama za koristenje i na www.electrolux.hr
nalaze se informacija kako rijesiti moguce greske i
uputa kako odrzavati proizvod.

Servisiranje i/ili instalaciju elektri¢nih komponenti
i/ili spajanje na vodovodnu instalaciju mora biti
obavljena od strane stu¢nog osoblja. Kada
kontaktirate servis, osigurajte ra¢un/jamcevnu
izjavu za proizvod te slijedece podatke:

Model:

Serijski broj:

Proizvodni broj:

Datum kupnje:
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ANTA IQEATTbBHUX PE3YJIbTATIB

[AKyemo, wo Bubpanu e npofyKTt komnarii AEG. Mu ctBopunm 1noro, wob BiH 6e3 npobnem
CNY>KVIB BaM pOKaMW, i 3aCTOCYBan iHHOBaUiHi TEXHONOT T, SiKi 3p06MATb Balle XXUTTA NPOCTILUNM —
byHKUii, K B He 3aBXaV 3HalaeTe y 3BMYaiH1X NpUCTposix. Byab nacka, npucBATiTh Kinbka
XBUAVH i NpounTaiiTe Lel NocibHMK, o6 MakcManbHO BUKOPUCTAT MOXIIMBOCTI MPOAYKTY.

3BepTaiiTeca Ha Hall Be6-canT:

(@ Mopaaw 3 BUKOPWCTaHHS, 6pOLLYy P, IHCTPYKLIT 3 yCyHeHHs HecrpaBHOCTel, cepBicHa iHdopmaLlis:
www.aeg.com

@ 3apeecTpyiiTe BUPIO, OO OTPMMaTV NOKpaLLeHe 06CNyroByBaHHs:
www.aeg.com/productregistration

.E Mpvia6aHHs Npunagas, BUTPaTHYIX MaTepianis Ta OpuUriHaNbHMX 3anYacTviH ANs BaLIOro Npunagy:
www.aeg.com/shop

POBOTA 3 KINIEHTAMW TA CEPBICHE OBCJ1YTOBYBAHHA

PekomeHyeTbCA BUKOPUCTOBYBATM OpUriHabHI 3an4yacTuHN.
Mpw 3BepTaHHi A0 CEPBICHOIO LEEHTPY HEOOXIAHO MaTV HaCTYMHY iHpopMmaLito.
[ MOXHa 3HaTV Ha Tabnnyui 3 TeXHIYHUMN JaHumK. Mogenb, Homep BUpPoOy, cepiliH1iA HoMep.

& Yearal Baxnvsa iHpopmaLia 3 TexHikmn 6e3nekun
(i) 3aranbHa iHpopmaLin it pekomerpaLlii
(W) IHbopMaLia WOAO 3aXMCTY HABKOMMLIHBOTO CepPe/iOBMLLa

JaHi MOXyTb 6yTV 3MiHEHI 6€3 NonepesKeHHs.
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BAXKJINBI BKA3IBKI 3 TEXHIKW BE3MNEKW

BAXJTMBI BKA3IBKW 3 TEXHIKW BE3MNEKN: YBAMXHO
MPOYNTANTE | 3BEPEXKITb HA MAMBYTHE

LLlo6 3ano6irTy noXxexi

He 3anuwarite niy nig yac poboTn 6e3 HarnAgy.
BurcoKi 3HaueHH:A NOTYKHOCTI Uu y»e AOBIUN Yac
roTyBaHHA MOXYTb Neperpith XKy i CIpuYnHUTY
noxexy. [loctyn fo po3eTKM NOBUHEH by
BiNIbHUM, 1100 y pa3i Hebe3neku WBWAKO Bif'€aHaTH
NPUCTPIN Big enekTpomepexi. [)kepeno 3miHHOro
CTPYMy Ma€ BifiroBiAaTV TakUM XapaKTepUCTUKaM:
230 B, 50 Iy, i3 3an06iKHUKOM eneKTpoMepesKi
WoHanmeHLwwe 10 A ux 3 aBTOMaTUYHUM BUMUKaYem
LoHanmeHLwe 10 A. PekomeHAyeTbCA BULINUTI
OKpeMUI KOHTYP A9 BUKOPUCTaHHA InLLE 3 LM
npucTpoem. He 36epiraiite i He KopucTyiTeca
nivyo Ha ByNnLYi.

AKwo Dka, Wo nigirpisaeTbes,
noynHae gumitncs, HE
BI.[I,KPI/IBAI/ITE ABEPLIAT.
BUMKHITb i Bify egHanTe niy
Bif eneKTpomepexi, Ta
3a4eKaifTe, AOKU DKa
nepectaHe AUMITUCA.
BinxprBaHHA ABEPLAT, AOKN
Ka AVMUTBCA, MOXKe
CPUYNHIITI MOXKEXKY.
Kopucryitecsa nuwe
KOHTellHepaMu Ta NoCyAoM,
AIKi MOXHa BUKOPUCTOBYBaTI
¥IMIKp0XBI/IJ1bOBII/I neui.

e 3a/mwanre niy 6e3
Harnagy, AKLWo
BNKOPUCTOBYETE OfHOPA30BI
MNacTMKOBI, NanepoBi U
iHLLI 3aMMICTi KOHTeHepu.
Micna BMKOpNCTaHHA MUATE
KpWLLKY XBWIEBOAY, Kamepy
neyi, NOBOPOTHUI CTONUK I

mnaaBKy nig Hboro. Boun
MOBUHHI OyTu CyXi i 6e3 »upy.
3aNuLLIKN XKNPY MOXYTb
neperpiTncs, noyat
ANMITCA Y1 3aropiTncs.

He Tpumarite 3anmmcTx npeameTtis 6ina neyi um i
BEHTUNALINHNX OTBOPIB. He 3aKkpuBariTe
BEHTUNALIHI OTBOPW. 3HIMaTe yCi MeTaniyHi
nnombu, ApoTAHI dikcaTopy TOLLO 3 K Ta
YMakoBKW. [CKpr Ha MeTaneBili NOBEPXHi MOXKYTb
CIPUUMHATI Noxexy. He nigirpisaiite B
MIKPOXBW/IbOBIlA Meui ONito AnA CMaXKIHHA Y
dpuriopi. fi Temnepatypy HeMoXn1Bo
KOHTpONtoBaTK i onisi Moxe 3aropituca. [ina
NPUroTyBaHHA MOMKOPHY KOPUCTYNTECA NnLLe
cnevjianbHUM NOCYAOM ANA MOMKOPHY y
MiIKpPOXBUNbOBMX Neyax. He 36epirarite B neui iy
ym Byab-AKi iHWIi NpeameTn. MNepesipTe HaCTPONKM
neui nicns BMMKaHHS, W06 NepeKoHaTrCs, Lo BOHA
npaLtoe, AK HanexuTb. .. BignosigHi nopagun y
LIbOMY MOCIOHVIKY.

LLlo6 3ano6irTy TpaBMyBaHHIO

/\ YBATA! He kopucryitreca
NivyIo, AKLLO BOHA
NOLUKOPKEHa un
HecnpaBHa. lNMepiu HiK
KOpuCTyBaTncs,
nepesipre:

a) [isepuAiTa - BOHU NOBUHHI
Aobpe i WwinbHo
3aKpMBaTUCA Ta He
nepeKoLLyBaTUCA.

6) 3aBicy Ta 3aMOK ABEpLAT -
BOHU He NOBYIHHI OyTu
3/1aMaHi un 6oBTaTUCA.

B) YiLinbHIOBaY ABepLUAT Ta
NOBEPXHIO NOro
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NPUIArAHHSA - Ha HNX He
NOBUHHO Gy TI
NOLUKOKEHD.

r) Kamepy neuita
BHYTPILLHIO NOBEPXHIO
ABEPLAT - Ha HNX He
MOBUHHO Gy TN BM'ATUH.

r) Kabenb X1nBneHHs i BWIKY
- Ha HNX He NOBVHHO Oy TI
NOLUKOKEHD.

Hikonu camocTiitHo He

3MIHIONTE, He PEMOHTYITE i

He mogunikymTe niy. AKLLO

BU He daxiBeLb, He6e3neyHo

npoBoauTY ByAb-AKi CepBiCHi

4y PeMOHTHI po60TI, Nif Yac

AKX NOTPIOHO 3HATN

KPULLIKY, LLIO 3aX1LLA€E Bif

MiKpOXBW1bOBOIO

BUNPOMiHIOBaHHS.

He KopucTyiiTeca nivuio i3 BiguHeHMN
OBepLATaMU i >KOOHUM YAHOM He 3MiHIoMTE 3aMKa
[OBepuAT. He KopUCTYMTeCA Nivyto, AKLLO MixK
YLLiNbHIOBaYeM ABEPLAT i MTOBEPXHEIO 10ro
NpURAraHHA € AKNACb NpegMeT.

He no3Bonsiire xxunposita
6pyay 36upatnca Ha
yLLinbHIOBaYi ABEpLAT Ta
nopyu. lorpumynrecs
BKa3iBOK Y po3aini «Jornag,i
MUTTA», AKLLO He 36epirati
niy y YnucToTi, il NoBepXHA
MO>Ke NMOLUKOAUTICD, L0
CKOpOUye TepMiH .
eKcnnyarauii NpUCTPoIO i
MOKe CPUYNHATA
HebGe3neyHi cuTyaLlii.
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Ocobu, Lo KOPUCTYIOTbCA
KAPLOIOCTUMYNATOPAMMW, noBuHHiI
NPOKOHCYNLTYBATUCA 3i CBOIM JliKapem 4m
BUPOOHVKOM KapLioCTMMYNSATOpa LLOAO 3aX0fiB
6e3reKn y 38'A3Ky 3 MiKPOXBUIbOBUMM MeYamm.

LLlo6 3ano6irT ypakeHHI0 CTPyMOM

Y »oOHOMY pasi He 3HiMalTe 30BHILLHI Kopryc.
Hikonu He 3anvBaiTe pigyHy i He BCTaBnANTe
npeameTyi B OTBOPU 3aMKa ABEPLAT U BEHTUNALAHI
oTBopY. AKLLO pigrHa noTpanmna y Lji otBopy,
HerarHO BUMKHITb MiY, BiAKMOUNTB i 3 pO3eTKN i
3BEPHITbCA y MiCLIEBUN CepBiCc-LieHTP. He 3aHypionTe
Kaberb »VBMNeHHs U BASIKY y BOAY 200 iHLY pigunHy.
CrexTe, o6 Kabenb XXNBMNEHHA He CTUKaBCA 3
rapAYNMM YM FOCTPUMIM NPeaMETaMI, HaNPUKag
BEHTUNALIVIHAMI OTBOPAMI AJ15 FapAYOro MOBITPSA
Ha 3a[Hil1 CTiHLj neui.

He HamaraliTeca camocTilnHO
3amiHUTI Namny neyi i He
A03BONANTE Lie pobuTy 6yab-
KOMY iHLLIOMY, OKpiM
asropunsoBaHnx AEG
¢axisuiB. kLo namna neyi
neperopunTb, 3BePHITHCA fO
avnepa abo y micuesmin AEG
CepBiC-LieHTp.

ﬂKLU,O Kabesb KNBMEHHS NPUCTPOIO NOWKOANTBCA,

10ro NoTPibHO 3aMiHUTK CneLianbHUM Kabenem.
3amiHy mae AEG 34iICHUTI aBTOPM30BaHNI TEXHIK.

LLlo6 3ano6irTy BU6yxy Ta pantoBomy
3aKUNaHHIo

A YBATA! He nigirpiBaire
PiAVHY Ta iHWY DKy y
3aKpUTOMYy NOCyA,
OCKUTbKW BOHU MOXYTb
BUOYXHYTW.

Hikonwm He KopuUCTyTeCA 3aKPUTMMI
KOHTenHepamu. [epef BUKOPUCTAHHAM 3HiMalTe
KPULLKW Ta YNaKOBKY. 3aKpUTi KOHTENHEPUN MOXYTb
BUOYXHYTV yepe3 NiaBULLEHN TUCK HaBITb Nicna
BUMKHEHHSA neui. byabTe obepesxHi, nigirpisatoun
piaviHy. KopucTtymnteca nocyAoMm i3 LINPOKOKO
LUMIKOIO, WO6 BynbbaLlKku Manu EVIX]F[.

MipirpiBaHHA HanoiB Y
MIKPOX-BWIbOBIl Nevi Moxe
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CPVYNHATIA IX }
nepenviBaHHA Yepes Kpai,
TOMy OyabTe 06epeXHI,
BUMaiouu Tapy.

LLlo6 3ano6irtv nepenmBaHHIo KUMIAYOT piguHy Ta

MOXJIMBMM OniKam:

1. TepemiwanTe pianHy, nepLu HiX Nigirpisati i
4n nigirpisati NOBTOPHO.

2. PekomeHIyeTbCA 3aHYPUTN Y PIANHY CKNAHY
MannuKy Yu Wock NofibHe Mif Yac NOBTOPHOO
HarpiBaHHs.

3. 3anuwTe pigvHY NOCTOATI Y MeYi LWoHaMeHLL
20 ceKyHp, nicnA 3aBepLUEHHA Yacy roTyBaHHS,
o6 3ano6irtn i nepenvBaHHIo.

Herotynre anuay
LUKapanyni i He HarpiBanTey
MiKpOXBWIbOBIIA neui Ljini
3BapeHi «B KpyTy» AL,
OCKITbKI BOHN MOXKYTb
BUOYXHYTW HaBiTb NiCNA
3aBepLUeHHSA roTyBaHHA.
LLio6 npurorysatui un
nigirpiT AnLA, AKi He Gynn
po36uTi un posmiluaHi,
NPOKOJIITb >KOBTOK i GINOK,
iHaKLLe ANLA MOXKYTb
BUGYXHYTI. MouncTiTh i
MOpPDKTE 3BapeHi «B KPYTy»
ANLA, NepLU HdK nigirpiBaTh
Xy MiKpOXBU/bOBI Neyi.

MpokontonTe WKIpKy Takmnx NpoAyKTiB, AK
KapTomnis, COCUCKM | PPYKTV Nepes roTyBaHHAM,
iHaKLLe BOHV MOXyTb BUOYXHYTU.

o6 3ano6irT! MoXXnuBuMm onikam
Bunmatoun iy, KopucTymteca npuxeaTkamm Ym
KYXOHHVIMY PyKaBULsAIMY, 11006 3anobirti onikam.
3aBXAu BigKp1BaWTe KOHTeHepw, nocya Ana
NOMNKOPHY, PyKaBy AnA 3anikaHHA TOLLO Ha
BiCTaHi Big 06n1Myus Ta piK, LWob He obneKkTncA
napoto.

LLlo6 yHuKHYTV OniKiB,
3aBXAu nepesipsAiiTe

YKPATHCbKA 59

Temneparypy ixi i
nepemiluymTe i, nepLu HiXK
nogati. Oco6nuBy yBary
3BepTaliTe Ha Temneparypy
Ki Ta HaNOIB A1A HEMOBNAT,
AiTell Ta CTapLumx oci6.

Temnepatypa nocyay He € HagiiHUM NOKa3HUKOM
Temneparypu X Un Hanoto, 3aBXau nepesipaAnTe
Temnepartypy ixi. BigkpviBarnTe gBepuaTta nevi
3aBXAV Ha BiacTaHi, LWob He 06MneKTNCA Napoto Ta
»apom. Hapizalite dpapLumpoBaHi 3aneveHi ctpasum
nicnA HarpiBaHHs, LWo6 BUNYCTUTY Napy Ta
YHUKHYTU OMiKiB.

He po3BonanTte giram
HaOMMKaTNCA [0 ABEpLAT,
06 BOHN He obneknuncs.
00 YHUKHYTK
HeHaJ/IeXXHOro
BUKOPUCTAHHSA NPUCTPOIO
RiTbMK
A YBATA! lletani uboro
MNPUCTPOIO HarpiBaloTbCA
nig yac po6otu. bygbre
obepexHi! He
TOopKainTecs
HarpiBa/ibHNX
e/fleMeHTiB.
3a60poHAETbCA
BUKOPUCTaHHA JiTAM
monopLwe 8 pokiB 6e3
NOCTIHOrO HarnAay
AOPOCAUX.
3abopoHA€ETbCA
BUKOPUCTaHHA LibOro
NPUCTPOIO AITAM MmonopLle 8
poKiB; 0cobam 3
nociabneHnmu gisnuHNMU,
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YYTIMBMMM Ta NCUXIYHUMA
3pi6HoCcTAMK; 0c0Oam Ge3
AOCBigy poboTn 3
NPUCTPOEM ab0 He 3HaUNM,
AIK IOro BUKOPCTOBYBATH,
3a BUHATKOM KON NPUCTpil
BUKOPUCTOBYETbCA
3a3HavyeHmMm ocobamu nig
HarnAgoM abo KepyBaHHAM
0Ci0, AKi 3a6e3neuytoTb
6e3neyHe BUKOPUCTAHHSA i
posyMiHHﬂ pU3nKiB,

NoB A3aHNX 3 HUM. [liTn
MOBVHHI KOPUCTYBaTNCA
NPUCTPOEM Nif HarnMAAoM,
06 NPOCTEKIT, LLIO BOHW
He rpaloTbCA HUM.
OuneHHA i
006CnyroByBaHHA MOXe
3[ilICHIOBATICA TiNbKN
AITbMI BIKOM 8 POKIB i
CTapLue i TinbKu nig,
HarnAaoM JOPOCINX.

He BuCiTb i He rorpanTech Ha aBepuATax nevi. He
rpanTeca nivyio i He BUKOPUCTOBYWTE il AK irpaLLKy.
[iten cnig HaBUNTY BaXKNBM NpaBusiaM TEXHIKM
6e3neKu: KOPUCTYBATUCA NPUXBATKAMK,
06epeXXHO 3HIMATI KPULLKK 3 iKi, 3BepTaTh
0Co6NMBY yBary Ha yrnakoBKy (Hanpuvknag,
MaTepiani, Lo MOXKyTb CAMOHarpiBaT1Ca), LLO Mae
[0[AaTy CTPaBi XPYCTKOCTI, OCKiNbKMY BOHa MOXKe
CUNbHO HarpiBaTncA.

[lopaTKoBi 3acTepe)KeHHA

Hikonu »ofgHym YnHom He moandiKyiTe niy.
Lla niy npr3HayeHa nuwwe ana 4OMALIHbOrO
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roTyBaHHsA | MOXKe BUKOPUCTOBYBATVCA ULLE 1A
NpUroTyBaHHs ixi. BoHa He nigxoautb AnAa
KOMEpLNHOro Ym 1abopaTopHOro BUKOPUCTaHHS.

LLlo6 3a6e3neunTn 6e3nepebiiiHe

BUKOPMNCTaHHA NeYi Ta YHUKHYTH

NOLIKOAKEHb

Hikonn He BMMKalTe NOPOXKHIO Miy.

BrKopucToBytoUm NocyA AniA 06CMaXKeHHA un

MaTepiany, Lo CaMOHarpiBaloTbCA, 3aBXAn

nigKnaganTe ni HAX TEPMOCTINKNI i3011ATOP,

HanpviKnag nopLenaHoBy TapinkKy, LWo6 YHUKHYTI

MOLUKOAKEHHSA NMOBOPOTHOIO CTONMKA Ta 0ro

niACTaBKM Bif NepeHarpiBaHHA. He nepesuLyite

Yac HarpiBaHH#A, 3a3HaYeHNA B peLenTi.

He BrKopucTOBYIiTE MeTaneBui Nocy, AKNA

Bifb1Ba€ MiKpOXBWAi | MOXKe CPUUMHUTI iICKPW.

He knapitb y niy 6nAwaHku.

Kopuctymnteca nviie noBOPOTHVIM CTONINMKOM i

NiACTaBKOIO Mif HbOro, PO3PO6AEHNMM ANA LiiEl

neui. He kopucTyiiTeca nivyio 6e3 NOBOPOTHOrO

CTOnuKa.

LLlo6 He NoWKOAUTI MOBOPOTHMI CTONUK:

a) MepLu HiXX NPOTEPTV NOBOPOTHUI CTONNK
BOZOH0, J03BOSILTE IOMY OXOJSIOHYTU.

6) He cTaBTe rapauy ixy uv rapaunii nocys Ha
XONOAHWI NOBOPOTHUI CTONMK.

B) He cTaBTe X0nogHy i>Ky Yn XONoAHWIN NoCcyA Ha
rapAYmMmn NOBOPOTHUIA CTONVIK.

He KnagiTb HiYOro Ha 30BHILLHI KOpnyc Nig vac

BUKOPWCTaHHSA nevi.

& Baxxnuso!

AKLLO BM He BNEBHEHI, SIK MiAKMIUATY iy,
3BEPHITbCA A0 KBaNidpikoBaHOro eneKkTpuKa.
BUpOo6HUK i funep He HeCyTb >KOAHOI
Bi4NOBIAANIbHOCTI 32 MOLIKOAMEHHSA Nevi um
0CcobUCTi TPaBMU BHaCNIfOK HEAOTPYMAHHSA
npouenypu NPaBUIbHOIO NiAKMIOYEHHA [0
Mepexi »KMBeHHA. Ha cTiHax nedi um HaBKono
yLlinbHIOBaya ABEPLAT Ta MOBEPXHi NOro
npunaraHHA Moxe 3'ABATUCA KOHAEeHcaT i Kpani
Boaw. Lie HopmanbHe fABMLLe, AKe He CBIAYNTL NPO
NPOTIKaHHA MiKPOXBWIbOBOI Neyi un i
HeCnpaBHICTb.
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3ATANbHUW OrnA4 NPUCTPOIO
MIKPOXBWJTbOBA MIY TA JOOATKM

il

I HAEG

(00]
E
E

MNepenHa naHenb

Jlamna neui

MaHenb KepyBaHHA

KHomMKa BigKprBaHHA ABEpUAT
KpuLuka xsunesogy

Kamepa neui

Bicb enekTpoasuryHa noBopoTHOro CToNMnKa
YwinbHeHHA ABEPLAT | NOBEPXHA NPUAraHHA
Micua ans kpinneHHs (4)

BeHTunALinHi oTBOpHK

30BHILUHIN Kopnyc

3aHin 6nok

Kabenb »mBneHHA

EEEEEERONBENE

[NepesipTe HAaABHICTb TaKNX AOAATKIB:
MoBopoTHMIN CTONNK
lNigcTaBKa NOBOPOTHOrO CTONMKa
4 wypynu Ana KpinneHHs (He 306paxeHo)
+ Po3srawyiTe nincraBky MOBOPOTHOMO CTOMKMKA Ha BiCi
€NeKTPOABMIryHa Ha AHI Kamepw.
+  YCTaHOBITb MOBOPOTHWI CTONMMK Ha MiACTaBKY.
+  LLo6 He NoWKOANTI MOBOPOTHWI CTONIVK, MEPEKOHANTECH, LLIO

B BUMMAETE TapisKI UM KOHTelHepW 6e3 MoBOPOTHOrO
cTonvKa.

(1]

3amMoBnAouM JodaTKY, BKasywTe ANNepOoBi Un CePBIC-LIEHTPY HOMEP YaCTUHM | Ha3By Mogeni.
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MAHEJIb KEPYBAHHA

IHankaTopn HA LIUOPOBOMY EKPAHI

((( . . ABTOMATUYHE )
L' | Mikpoxsuni ™ '] po3amoporkyBaHHs xniba
ABTOMaTUYHE
AU
[OAUHHIK PO3MOPOKYBaHHs

IEI ETanu rotyBaHHs Bara

IHgnkaTopn ABTOMATAYHE TOTYBAHHA
KHonka ABTOMATVYHE TOTYBAHHA

KHonka ABTOMAT/YHE PO3MOPOKYBAHHA
KHonka PIBEHb MOTYXHOCTI

PerynsaTtop TAVUMEP/BATA

KHonka START/QUICK

KHonka STOP

Knonka BIOKPUBAHHA ABEPLIAT

(of of ~Jofofafufn

MEPEA NEPLWUMM BUKOPUCTAHHAM

PEXXM «ECON» 3. HatucHitb i yTpumyiite kKHonky START/QUICK
Me . 3 npotarom 5 cekyHp. iy nogacTb 3ByKOBUI
peBe/leHHs Neui B pexIM «3a0LLaKeHHs curHan, Ha expari Y9BUTLCS:
eHeprii» (kEcony). m
1. MigkntoyiTb Miy A0 MepesKi XMBNEHHS. 4. TMosepHiTb perynstop TAVUIMEP/BATA, wo6
2. Ha ekpaHi 3'ABuTbCA: <ECON». BKasaTu roAunHy.
3. Ha gnicnnei nouHeTbeA Bignik Big 3:00 fo Hyn. 5. HatucHitb kHonKy START/QUICK oguH pa3i
4. Konw Bignik 6yae 3aBepLueHo, Niy nepeige B nosepHiTb perynsaTop TAVIMEP/BATA, wo6
pexum Econ, a gucnnen BUMKHeTbCA. BKa3aTW XBUJINHW.
6. HatucHitb kHonKy START/QUICK.
@ 7. MepesipTe ekpaH: m
+  LLo6 ckacysatu pexum Econ, HacTporite 8. 3akpwiiTe ABepuATa.

FOAVNHHNK.
BUCTABJIEHHA TOAVMHHUKA - Bumoxete nosepratu perynstop TAVUIMEP/
Miu nokasye yac y dopmarti 12 i 24 roauH. BATA 3a rogMHHVKOBOIO CTPISIKOIO | NPOTK.

MpuKnag: HacTpotoBaHHA roanHHMKa Ha 11:30 (y * FKLIO HATUCHYTI KHOMKY STOP, FOANHHVIK He
dopmari 12 rop). 6yne HacTpoeHo. Ha ekpaHi 3'aBnTbca: «Econy.

1. BigkpuiTte aBepuATa.
2. Ha ekpanHi 3'aButbca: «<Econ».
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Mpuiknag: 11106 BUCTaBUTU FOAVHHUK Ha 23:30 (y

dopmari 24 rog).

1. BiakpuiTe aBepusATa.

2. Ha ekpaHi 3'aBuTbca: «Econy.

3. HatucHitb i yTpymyiiTe kHonky START/QUICK
npoTarom 5 cekyHa. iy nogacTb 3ByKOBUN

curHan. Ha ekpaHi 3'aBuUTbcA: m

4. HatucHitb kHonky START/QUICK. Ha ekpaHi
3'ABUTbCA:

5. TMosepHiTb perynsatop TAVIMEP/BATA, wo6
BKa3aTy roAuHy.

6. HatucHitb kHonKy START/QUICK onuH pa3 i

rnoBepHiTb perynatop TAVUMEP/BATA, w06

BKa3aTu XBUSIMHM.

HatucHitb KHomKy START/QUICK.

MNepeBipTe ekpaH:

9. 3akpwuiTe aBepuATa.

(4]

- Bumoskete noseptatu perynsatop TAVIMEP/
BAT'A 33 rogVMHHMKOBOIO CTPISIKOIO | MPOTK.

+  AKwWwo HaTucHy TN KHOMKY STOP, rognHHMK He
Oy[ie HacTpoeHo. Ha ekpaHi 3'aBuTbcA: «Econy.

o N

KOPEKLIA YACY, KON TOONHHWK
BUCTABJIEHO

Mpuiknag: 106 BUCTaBATU FOAUHHMK Ha 11:45.

1. BigkpuiTe nBepuATa.

2. HatwncHitb i yTpumywTe KHonky START/QUICK
npotarom 5 cekyHa. iy nogacTb 3ByKOBUiA
curHan. Ha ekpaHi 3'aBUTbca:

(KL NOTPIGHO 3MiHMTM dopMaT FOAVMHHMKA Ha
24 rop, HaTUCHITb KHomnKy START/QUICK 3HoBY.)

3. MosepHiTb perynatop TAIMEP/BATA, w06
BKa3aTy rofjuHy.

4. HatucHitb kHonky START/QUICK oavH pa3i
nosepHiTb perynsaTtop TAVIMEP/BATA, 106
BKa3aTul XBUIHMW.

5. HatucHitb KHonky START/QUICK.

6. lepeBipTe ekpaH: m

WOB CKACYBATU TOANHHWK |
BCTAHOBWTW PEXXUM ECON

1. BiokpuiiTe gBepusTa.
2. HatucHitb i yTpumyiite KHonky START/QUICK
npoTarom 5 cekyHa. iy nogacTb 3ByKOBUN

curHan. Ha ekpaHi 3'aBUTbcs: m
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(AKwo noTpibHO 3MiHUTK GopPMaT rOAVHHYIKA
Ha 24 rop, HaTUCHITb KHomKy START/QUICK
3HOBY.)

HatucHitb kKHonKy STOP.

Ha eKpaHi 3'aBuTbca: «<Econy.

3akpuiiTe gBepuATa.

Ha ancnnei nouHeTbeA Bignik Big 3:00 fo Hy”nA.
Konw Bignik 6yae 3aBepLueHo, niy nepelige B
pexum Econ, a ancnnen BUMKHETbCA.

NOo VAW

KHOIMKA STOP

BukopuictoByiite KHonKy STOP, wwo06:

1. YcyHyTvi nOMUnIKy nif Yyac nporpamyBaHHS;

2. 3ynUHUTX TMMYaCcoBO MiY Mif Yac roTyBaHHA -
OfjHEe HaTUCHEHHS;

3. Ckacysatu nporpamy nig Yac roTyBaHHs - Ba
HaTUCHEHHA.

STOP

B/TIOKYBAHHA BIZ OITEN

Miu ocHaleHo dyHKLjieo 6e3neku, Aka 3anobirae
BMNAZIKOBOMY YBIMKHEHHIO Neyi AUTUHOI0. AKLLO
6110KyBaHHA aKTUBOBAHE, >KOfIEH efleMeHT reuyi He
npawoBaTnmMe, JOKM 61I0KyBaHHA He Oyfie 3HATO.

Mpuknapg: wo6 yBiMKHY T 6110KyBaHHA Bi AiTel:
1. HamucHiTb i yTpumynTe kHonky STOP npoTarom
5 cekyHp,

STOP

Miy ABivi NnogacTb 3ByKOBUIA CUFHaN i 3'ABUTLCA

Hanuc «<LOC»: m
(i)

+  LLo6 3HATM 6noKyBaHHA Bif AiTel, HATUCHIT i
yTpumywiTe KHoMKy STOP npotarom 5-u cekyHp,
niy ABiYi NOAACTb 3ByKOBUA CUrHaN i
BUCBITUTbCA FOANHHNIK.

+  BriokyBaHHs Bif AiTel He MOXKHa YBIMKHYTU,
AKLLO rOAVHHUK He BUCTaB/EHO.
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OBCJ/TYTOBYBAHHS MIKPOXBW1bOBOI MEYI
MOPAJN LLOJO FOTYBAHHA Y MIKPOXBWIIbOBIV MEMI

LLlo6 roTyBaTii/po3MopoKyBaTH iy y OCKIifbKI iXa B KyTax 3a3BuM4aii neperpiBaeTbea.
MiKPOXBW/IbOBIl NeYi, eHepria MiKpOXBuMSIb LLlo6 3a6e3neunTy piBHOMipHe HarpiBaHHs,
MOBVHHA NMPOXOAUTM Kpi3b KOHTEHEp, o6 BaKNMBO NepeBepTaTu, NepeknaaaTi um
NPOHUKaTK B iXy. ToMy Bax<nvBo nigidpaTm nepemiLLyBaTt ixy.

BiAMOBIAHWI NOCyA. MicnA rotyBaHHA i>ka MOBMHHa MNOCTOATY, LIOG »Kap

[NepeBary BapTo HagaTy KPYriomy Yv oBasibHOMY PiBHOMIPHO PO3MOAINMNBCA Y Hill.
nocyzy, a He KBafipaTHOMY Ui MPAMOKYTHOMY,

XapaKTepucTuku Xxap4oBux NPoAyKTiB

Cknapg, MpoayKT 3 BUCOKMM BMICTOM LIYKPIB U >KNPIB (HaNpUKnag, pPi3aBAHAN MyAVHE Ui
COJIOAKI NMPIKKYM) MOTPIOHO rpiTy KopoTLue. ByabTe 06epekHi, OCKINbKY neperpis Moxe
CNPUYNHUTI MOXKEXKY.

[yctmHa lycTuHa ixi BMIvBae Ha KinbKicTb Yacy, HeobxifHoro ana il npurotyBaHHs. Jlerki
NPOAYKTY, HANPMKIIaZ TOPTMN YK XNi6, FOTYIOTbCA LWBMALLE, HiX BaXKi, rYCTi CTPaBM,
HanpuKknag nevyeHs Yu 3anikaHka.

Kinbkictb Yac npurotyBaHHs NOTPIOHO 36iNbLUNTY, AKLLO KiNIbKICTb i Y MIKDOXBIIIbOBIl Nneui
306iNbLUYETbCA.
Hanprknag, 4oTypy KapTON/IMHM rOTYBaTMMYTbCA AOBLUE, Hi>K ABi.

Mopuii HeBsenuki nopuii i LUMATKM roTYIOTbCA LUBMALLE, HiX BENVKI, OCKISIbK MiIKPOXBUTI

MO>KYTb MPOHMKaTH 3 YCix 60KIB JO LieHTpY. [1nA piBHOMiPHOro roTyBaHHA pobiTb nopLii
YK LUMATKN OfHAKOBUMM.

®opma AKLLO i>Ka HenpaBWIbHOT OPMM, HANMPUKNAA Lie Kypade dine um HixkkY, iX ToBLU
YacTVHa roTyBaTUMeETbCA A0BLUE. Kpyrii LUIMATKW FOTYI0TbCA Y PEXKMMi MIKPOXBUIb
PiBHOMIpPHiLLe 33 KBagpaTHi.

Temnepatypa [louaTkoBa TemnepaTypa i>i BNMBAE Ha KiNbKiCTb Yacy, HeoOXiaHOro AnA i NPUroTyBaHHS.
i OxonogpkeHa ixa rotyeTbcA AOBLUE, HiX Pka KiMHaTHOI TemnepaTtypu. PospisaniTe iy 3
HaUMHKOLO, HAMPUKITaA MOHUMKU 3 IXKEMOM, LLIOO BUMYCTUT >Kap i mapy.

TexHonorii roryBaHHA

Po3TaluyBaHHA Po3TalloBywiTe TOBCTILLI LIMATKM iXXi 61viKUe A0 Kpato TapinKy, HAaNPUKIaZ Kypadi HixKKI.

HakpuBaHHA  BMKOPUWCTOBYIATE XapyuoBY MiiBKY AnA MIKPOXBUIbOBYIX NeYeli 3 oTBopamMi abo
NigXoaaALLy KPULLKY.

MpokontoBaHHA MpoAyKTI y LWKapasyni, LWKipi Y4 MeMbpaHi MoTPibHO MPOKONOTU B KibKOX MiCLIAX
nepeg, rotyBaHHAM Ui PO3irpiBaHHAM, OCKINIbKM Mapa 30MpPaeTbeA i ka Moxe
BUOYXHYTW, HaNPVIKNaA KapTons, puba, KypKa, COCUCKM.
Baxxnueo! He nigirpisaiite AnNUA y MiKpOXBUIIbOBIN MeYi, OCKiSIbK/ BOHU MOXYTb
BUOYXHY TV HaBiTb NiC/A 3aBePLUEHHA rOTyBaHHS, HaNPUKIIaZ ANLA-NALIOT YK «B
KpyTy>.

Miwante, LLlo6 3a6e3neynTi piBHOMIPHE HarpiBaHHs, BaX/MBO NepeMillyBaTy, NepeBepTaTi un
nepeBepTanTe i NepeknagaTy XXy B NpoLeci roTyBaHHA. 3aBXXAY NepemilLynTe i nepecyBaiiTe iy 3 Kpais
nepeknaganTte [o LEHTPY.

3anuwariTte MicnA rotyBaHHA iXa NOBMHHA NOCTOAT, W06 Map PiBHOMIPHO PO3MNOAINMBCA Y Hill.
nocToATx

MprKkprBaHHA [leaki YaCTUHM XKi Nig Yac PO3MOPOXYBaHHA MOXYTb HarpiBaT1CA. Tensi YacTuHM
MOXXHa NPUKPUTY LUMaTouKamm Gonbru, siki BiiOMBaTMyTb MIKPOXBUAI, HAaNPUKNag
HIXKKM | KpynbLA KypKW.
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KYXOHHE NMPUNAAAOA, BE3NEYHE 1A BUKOPUCTAHHA Y

MIKPOXBWJTbOBIW TMEYI

KyxoHHe npunapaa besnekaBuko-
PUCTaHHA 3
MIKpOXBWIAMW

KomeHTap

AntomiHieBa dponbra/ ¢ [/ X
KOHTeHepu 3 Gosnbru

ManeHbKi LIMaToUKM GOonbr MOXHa BUKOPUCTOBYBATH, LLO6
NPUKPUTY YaCTUHW iXKi Big neperpiBaHHA. Qonbra NoBUHHA
3HaXOAUTUCb He BriKYe 3a 2 CM Bif CTIHOK Kamepy, iHaKLLe MoXe
BUHUKHYTY icKpa. He pekoMeHAYEeTbCA KOPUCTYBaTUCA
KOHTelHepamu 3 Gosbri, AKLLO iHaKLLe He 3a3HayeHe
BUPOOHVKOM. YBaXKHO AOTPUMYIATECA BKA3iBOK.

Mocyn pna 4
06CMaXKeHHs

3aBXKay [OTPYIMYITECA BKA3IBOK BUPOOHMKa. He nepesyiLLyiite
3a3HayeHVN Yac HarpiBaHHsA. Byabte ayxe obepeXxHMI, OCKiNbKM
TaKu NoCyA MOXe HaA3BMYaliHO CUIIbHO HarpiBaTUCA.

MopuenaHa i kepamika ¢ / X

Mopuenany, Kepamiky, rnasypoBaHy Kepamiky Ta KiCTAHY
nopLienAHy 3a3Bryail MOXXHa BUKOPUCTOBYBATU, AKLLO Ha Hill
Hema MeTaneBux 037,06.

CknaHun nocya, 4 KopucTyBaTucs cKisiHUM MOCyAOM Clif 06epeXXHO, OCKINIbKM CKITO
Hanpuknag Pyrex © Bif} PI3KOro HarpiBaHHA MOXKe PO3OUTICA YL TPICHYTU.
Mertan He pekomeHyeTbCA KOPUCTYBATUCA METAIEBM KYXOHHUM

NpUNAAAAM Yy MIKPOXBUbOBI Neuyi, OCKINbKY BOHO ICKPUTME, LLIO
MO>Ke NPU3BECTU 0 MOXKEXI.

Mnactmk/nonictupon, ¢/
HanpUKnag KoHTeil-

BynbTe 06epexHi, OCKinbKY AesAKi KOHTeHepW Mif Yac HarpiBaHHA
MOXXyTb AedopMyBaTICA, PO3MIABUTICA Y/ BTPATUTY KORIp.

Hepw 3 pacT-odynis

XapuoBa nnieka v He noBrHHa TopKaT1CA i | TOBMHHA MaTyi OTBOPWY, LLO6
BUXOAWNA Napa.

TopbuHKN ana v IMoBwVHHI 6yTI NPoKoNOTi, LWo6 Buxogmuna napa. MepekoHaiiTecs, Wo

3aMOpPOXKYBaHHA/ TOPOVHKY MOXKHA BYIKOPUCTOBYBATUN Y MIKPOXBWIILOBIl Neui. He

3anikaHHA BUKOPVICTOBYWTE M1IaCTVKOBI UM MeTanesi dikcaTopyt, OCKiNIbKI BOHN
MOXYTb PO3M/IABUTUCA UM 3aropiTUCA Yepes icKpy.

[Manip - Tapinku, v BuikopucTOBYIiTe NuiLLe 1 HarpiBaHHA abo BOMpPaHHA BONOTI.

CTaKaHW i KyXOHHi Bynbte 06epexHi, OCKiNbKY Neperpis MOXe CAPUYNHUTY NOXKEXKY.

PYLUHVIKN

Conom'sHi i pepeB'siHi ¢/ He 3anuwaiite niu 6e3 HarnsAay, BUKOPUCTOBYIOUU Lii MaTepiany,

KOHTENHepw OCKINbKW NeperpiB MoXe CPUYNHUTIA MOXKEXY.

Mepepobnexuii nanip X Moe MICTUTV YaCTUHKI MEeTaiy, Lo MOXE CMIPUYNHUTI ICKPW i

irazetn NPU3BECTY [0 MOXKEXI.

FOTYBAHHA Y MIKPOXBW/IbOBIV NEYI

Bauy niu mokHa 3anporpamysaTii Ha 90 XBUVH. Yac rotyBaHHA Kpok

Kpok yacy rotyBaHHs, L0 BBOAWUTLCA, MOXe ByTi
Bif 15 cekyHp A0 5 XBUNUH. fIK NOKa3aHo B
TabnwLj, BiH 3aneXuTb Bif 3arasbHOro Yacy

rOTyBaHHA.

PO3MOPOXYBAHHA BPYYHY

[InAa po3MopoXKyBaHHA BPYUHY (He
BUKOPUCTOBYIOUMN YHKLIIO
aBTOPO3MOPOXKYBaHHS) YCTaHOBJIIONTE

0-5 xBunuH 15 cekyHA
5-10 xBunuH 30 cekyHp,
10-30 xBWnnH 1 xBUnuHa
30-90 xBunuH 5 XBUNMH

NOTYXHiCTb 240 Br. LLlopasy, konv Bv obrpatmeTe
Lien piBeHb NOTYXKHOCTI, Ha eKpaHi 3'ABNATMMETbCA
CYIMBOJT PO3MOPOXYBaAHHS.
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PIBHI MOTYXHOCTI MIKPOXBWJ1b

Balua niu mae 6 piBHIB NOTYHOCTI.
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PiBeHb lMponoHyeTbcA BUKOPNCTOBYBaTH

MOTYXHOCTI

800 Bt/ [InA WBMaKoro NpUroTyBaHHsA abo nigirpiBaHHsA, HaNPYIKNag Cynis, 3anikaHok,

BNCOKA KOHCePBOBAHOI iKi, rapsAYMX HamnoiB, OBOYIB, prby TOLLO.

560 Bt [lnfA [OBLIOrO NPUroTyBaHHSA GiNbLL LWiNbHOI iXKi, HAMPUKIaA NeYeHoro M'Aaca, M'AICHIX
PyneTiB Ta CTPaB Ha TapinL, @ TaKoX A/1A HiXKHUX CTPaB Ha 3Pa3oK CUPHOTO COyCy Ym
6icKBiTY. Ha LiboMy 3HVMEHOMY PiBHi COYC HE MEPEKUNITD, @ Ka FOTYBaTUMETbCA
PIBHOMIPHO, He MeperpiBalUnCb MO Kpasx.

400 Bt [nA WinbHOI ki, Lo BUMara€ JOBroro roryBaHHs 3BUYaiHM CMOCOOOM, HanprKnag
CTPaB 3 ANOBUYMHY, PEKOMEHIYETLCA BUKOPUCTOBYBATY Lie HaNaLUTyBaHHS, LWo6 M'AcO
6yN10 HiXKHIM.

240 Bt/ BuribepiTb el piBeHb NMOTYKHOCTI A/1s PO3MOPOXKYBaHHS, 06 3a6e3neumnTyi piBHOMIpHe

PO3MOPO- PO3MOPOXKYBaHHA NPOAYKTY. Liei piBeHb TakoX ifeanbHUIA AnA BapiHHA puUcy,

AKYBAHHA MaKapOHHMX BUPOOIB, ranyLLOK Ta FOTyBaHHS OMIIETIB.

80 Bt BuikopucToByWiTe 10ro Ana 06epexKHOro PO3MoPO»KyBaHHS TOPTIB UM BUMIUKN.

0BT [InA ouiKyBaHHA/KyXOHHOTO Tavepa.

Bt =BATT

Mpuknag: wob HarpiTy Cyn NPOTAromM 2 XBUMWH
30 ceKyH[ Ha MOTYXHOCTI MiKpoxBusb 560 BT.

1. [iyi HaTUCHITb KHoNKy PIBHA MOTYKHOCTI.

A

W

2. BucTaBTe yac, noBepraroum perynarop
TAAMEP/BATA 32 rOAVHHUKOBOIO CTPINKOKO
Ym NPOTK, [OKU Ha eKpaHi He 3'ABnTbcA Yac 2.30.

3. HatuncHiTb kHonky START/QUICK.

START
aquick X1

4. TepeBipTe ekpaH:

& Baxxnuso!
AKLLO piBeHb NOTYHOCTI He BUOPaHoO,

aBTOMAaTMYHO BCcTaHoBOETbCA 800 BT/BMCOKA.

(1)

+  AKWO BiguMHNTY ABepLATa Nif Yac roTyBaHHs,
BiANiK Yacy roTyBaHHsA Ha LidppoBOMy eKpaHi
ABTOMATUYHO 3yNMHAETLCA. Bignik uacy
NPOAOBXKYETHCA, AKLLO 3a4UNHUTI ABEPLATA i
HaTMCHYTK KHoMKy START/QUICK.

+  LLo6 pi3HaTnCA, Ha AKil NOTYHOCTI
BiAGYBAETbCA rOTYBaHHS, HATUCHITb KHOMKY
PIBEHb MOTYXHOCTI ognH pas.

+ Yac rotyBaHHA MOXHa 3MiHWTM B MPOLIeCi,
nosepHysLy perynatop TAIMEP/BATA.

+  PiBeHb NOTY>KHOCTi MOXHa 3MiHWTM B NpoLieci
roTyBaHHsA, HAaTUCHYBLUW KHOMKY PIBEHb
MOTYXHOCTI.

+ LLo6 ckacyBaTu nporpamy nif yac roryBaHHs,
ABivi HAaTUCHITb KHOMKY STOP.
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TAVIMEP

Mpuknag: Wob BUCTaBUTY TalMEpP Ha 7 XBUSVIH.
1. HaTucHitb kHonKy PIBEHb NMOTYXHOCTI 7

asiB.
P A
.k

2. BucraBTe yac, noBepTaloumn perynatop
TAVIMEP/BATA 33 rogyHH1KOBOIO CTPINKOIO Ui
NPOTY, AOKM Ha eKpaHi He 3'ABnTbcA Yac 7.00.

O

3. HatucHitb kHonky START/QUICK.

& x

4. lMepeBipTe ekpaH: ﬂ

(4]

+ o6 npu3ynuHUTY TaliMep, HaTUCHITb KHOMKY
STOP. LLlo6 3HOBY 3anycTUTV TaiMep, HaTUCHITb
kHonky START/QUICK, o6 BUMKHYTU Talimep
HaTUCHITb KHOMKY STOP wie pas.

+ o0

LWOb AOOATW 30 CEKYH

Krnonka START/QUICK pae 3mory kepyBaTu
TakMy fBOMa GYHKLIAMM.

1. WBngkuvm sanyck
HatucHysLum kHonky START/QUICK Bu moxeTe
o[pasy MoyaTyi roTyBaHHA Ha MOTYXKHOCTI
mikpoxsunb 800 BT/BMCOKA npotarom 30

CeKyHA. -

START
QUICK

2. MpopoBKNTN Yac roTyBaHHA
Hatunckatoum KHorKy nig yac poboTiu neui, yac
roTyBaHHA MOXHa HEOJHOPa30BO MPOAOBKNTY

Ha 30 ceKkyHA. -
START
0 e
LA ¢yHKuia HepocTynHa nif yac pexxnmia
ABTOMATUYHOTO NOTYBAHHA Ta
ABTOMATUYHOTO PO3MOPOXYBAHHS.
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MIOC TA MIHYC

OyHkuii IOC A\ i MIHYC N/ gatoTb 3mory
3MeHLLYBaTH i 36ibLUYBATI Yac FOTYBaHHA A/1A
ABTOMATVYHUX MPOrpam.

AKwwo Bam GinbLue cMaKye BapeHa KapTomnna

roToBa, ane TBepaiLua, ckopuctanteca MIHYC X/ .

AKLLO X B BigJaETe nepesary M'AKiLLi KapToni,

ckopucTanTeca MITH0C A\

Mpuknapg; wob npurotysatu 0,3 Kr BapeHoi

KapTonJi, o6pe po3BapeHOI.

1. Bubepitb HeobXifHe MeHIo, ABiYi HATUCHYBLUV
KHonky pexumy ABTOMATUYHE FTOTYBAHHSA.

& x2

2. MosepHiTb perynatop TAVIMEP/BATA, aoku Ha
eKpaHi He BMCBITUTbCA 0.3.

©

3. HatucHitb KHonky PIBEHb MOTY>KHOCTI oguH
pas, o6 B1uGpaTh HacTponky MIOC A\ |

A

____ P

4. HatucHitb kHonky START/QUICK.

START 1
QUICK

+ o0

5. TepesipTe ekpaH:

(@

-

(i)

+  LLo6 ckacysatu MIKOC/MIHYC, HaTUCHITb KHOMKY
PIBHA MOTY>KHOCTI 3 pasw.

« fAkuwo Bu6paTv MIKOC, Ha eKpaHi 3'ABUTbCA AN .

« fkwo Bnbpat MIHYC, Ha ekpaHi 3'aBuTbca N/ .
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FOTYBAHHA Y KIJIbKA ETATIB

Ona pexkumy MIKPOXBWJTI moxkHa 3annaHyBaTtu
3 (He 6inbLue) eTany roTyBaHHA.

Mpuknagp: 1wo6 rotysaTu:
5 XBUNUH Ha noTy»kHocTi 800 BT
16 XBUINH Ha NOTY>KHOCTI 240 BT

(Etan 1)
(Etan 2)

Eran 1
1. HatucHitb kHonky PIBEHb MOTYXXHOCTI ognH

as.
P A
P

2. BucraBre Yac, noBepTaoym perynstop
TAVIMEP/BATA 3a rogyHH1KOBOIO CTPINKOIO,
[OKW Ha eKpaHi He 3'ABnUTbCA Yac 5.00.

L1}

3. TlepesipTe ekpaH:

Etan 2
1. Hatuchitb kHonky PIBEHb MOTYXHOCTI 4

pasu. A
B ..

2. BucTaBre Yac, moBepTatoym perynstop
TAVIMEP/BATA 3a rogyHH1KOBOIO CTPINKOIO,
[IOKW Ha eKpaHi He 3'ABnTbCA Yac 16.00.

O]
a
- @ +
3. HatncHitb KHonKy START/QUICK.

START 1
QUICK

4. [lepeBipTe eKkpaH:

Miy rotyBaTume 5 XBUANH Ha NoTy»HocTi 800 BT,
notim 16 XBWAWH Ha NOTY>KHOCTI 240 BT.
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ABTOMATNYHE TOTYBAHHA |
ABTOMATUNYHE PO3MOPOXYBAHHA

OyHKLiT ABTOMATUYHOTO NOTYBAHHA i
ABTOMATNYHOTO PO3MOPOMEHHA
ABTOMATWYHO MiAGUPALOTb MPaBUNBHUIN PEXIM i
yac rotyBaHHsA. B moxeTte B1bpatu cepep 6 MeHio
ABTOMATUYHOTIO NOTYBAHHA i 2 meHto
ABTOMATNYHOIO PO3MOPOXYBAHHA.

ABTOomaTtunyHoro lotyBaHHA

MpoaykTn CumBon
in 85§
Hanin =
BapeHa kaptonna/Kaptonnsa B 5
MyHIOMPaxX (>}
3amMoporkeHi 0BOYI @*&
Caixi oBoui (SN
3amMopo»KeHa roToBa ixa /8
PubHe ¢ine B coyci D>

Mpuknag: o6 npurotysaty 0,3 Kr BapeHoT

KapToni.

1. Bubepitb HeobxigHe MeHIo, ABIYi HATUCHYBLL
KHonMKy pexxumy ABTOMATAYHE TOTYBAHHA.

o x2

2. MosepHiTb perynaTtop TAVMEP/BATA, foku Ha
eKpaHi He BUCBiTUTbCA 0.3.

3. HatucHitb KHonKy START/QUICK.

START
quick X1

4. TepesipTe ekpaH:

Konu noTpibHo BrKOHaTV AKYCb Aito (HanpuKnag,
nepeBepHYTU iPKy), MY 3yNMHAETbCA | TyHA€ A3BOHVIK,
NPy LIbOMY Yac roTyBaHHS, LLIO 3a/IULLIMBCA, Ta
iHAVKaTop BnMatoTb Ha ekpaHi. LLIob npoposxuty
TrOTYBaHHS, HATUCHITb KHOMKy START/QUICK. Konm
3aKiHunTbea yac ABTOMATUYHOTO FTOTYBAHHS,
nporpama aBToMaT14Ho 3ynHUTLCA. MponyHae
[3BIHOK | GNMMaTIMe CUMBOJ roTyBaHHs. Yepes 1
XBUIMHY i NICAA CUrHany HaragyBaHHA Ha eKpaHi
BUCBITUTLCA FOAVHHMK.
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ABTOoMaTnyHe Po3mopoKyBaHHA

MpoaykTn Cumeon
M'aco/Puba/Mtnua T
Xni6 Ll A

Mpuknapa: wob posmoposntn 0,2 Kr xnida.

1. Bubepitb HeobXigHe MeHIo, ABIYi HATUCHYBLL
KHoMKy pexunmy ABTOMATUYHE
PO3MOPOXYBAHHA.

o X2

2. MosepHiTb perynatop TAVMEP/BATA, noku Ha
eKpaHi He BUCBITUTbCA 0.2.

3. HamucHitb kHomKy START/QUICK.

START 1
QUICK

4. TepeBipTe eKkpaH:

Konwu noTpibHo BUKOHaTH AKYCb Aito (Hanprknag,
nepeBepHyYTU ixy), MiY 3yNMHAETLCA | NyHae
[3BOHUK, NPV LIbOMY Yac roTyBaHHs, LL|O
3aNULWVBCA, Ta IHAMKATOP 6IMMAOTb Ha eKpPaHi.
LLlo6 npofoBXunTy roTyBaHHA, HaTUCHITb KHOMKY
START/QUICK. Konu 3aKiHunTbCA Yac
ABTOMATMYHOTO PO3MOPOMYBAHHA,
nporpama aBToMaTnyHoO 3ynuHUTbCA. lNponyHae
[3BiHOK | 6GNIIMaTIMe CMBOJ FOTyBaHHs. Yepes 1
XBWIMHY | MiCNA CUrHany HaragyBaHHA Ha eKpaHi
BUCBITUTbCA FTOANHHUK.

69
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TABJTLI ABTOMATUYHOTO FOTYBAHHA | ABTOMATUYHOIO PO3MOPOXYBAHHA

ABTomatnyHe Bara (Kpok KHonka [Mpouepypa
rotyBaHHA 36inblueHHs)/
Mocyn

Hanin 1-4 yawwkun + [loctaBTe yallKy Ha Kpar MOBOPOTHOIO CTOMINKA.
(Yan/Kasa) 1 yawka = 200 mn -

) & x

P
BapeHa 0,1-0,8 kr (1007T) BapeHa kapTonnsa: MouncTiTb KapTonuto | MopixKTe il Ha

KapTornia i Mwcka i Kpuika -
KapTonis B

MyHAVPax
§5§
D)

(=
x
N

NPY6IM3HO OAHAKOBI LIMATKM.
Kaptonnsa B myHanpax: Bubepitb KaptonavHm
NPY6IM3HO OJHOrO PO3MIPY | MOMUITE iX.

NoknagiTb NiAroToBaHy KapTOMsItO B MUCKY.

[opaiite HeobXigHY KinbkicTb Boay (Ha 100r)
NPUGAN3HO 2 CT. 1. | TPOXM CONi.

Hakpuiite KpuLKoto.

Konu nponyHae A3BiHOK, NepemiluanTe i 3SHOBY
HaKpunTe.

MicnAa npurotyBaHHA 3anuLuTe NOCTOATA NPUOBAN3HO 2
XBUWIVIHU.

3amopoxeHi  0,1-0,6 kr (100 1)
OBOYi " Mwcka i Kprwwka -

E=
x
w

[opawite 1 cT.n Boaw Ha 100 T i Cinlb 33 GaXkaHHAM.
(o rpmbiB fopaBaT Bogy HENOTPIOHO.)
Hakpuiite KpULIKOIO.
Konu nponyHae A3BiHOK, NepemiluanTe i 3HOBY
HakpuiiTe.
MicnAa npurotyBaHHA 3anuLUTe NOCTOATA NPUOGAN3HO 2
XBUSIHW.
AKLLO 3aMOpOXKEeHi OBOYI 3MEP3NNCA B LUMATOK,
TrOTyITE B PyYHOMY PEXUMI.

CBixki oBOYi 0,1-0,6 kr (100T1)
Mwucka i kpuiKa -
@ \&I x4

[NopirkTe Ha LUMATOUKN, HaNPUKIag, CMy>KeyKamu,
KyOUKaMW Um CKMOOUKaMU.

[Hoparite 1 cT. n. Boaw Ha 100 r i cinb 3a 6axkaHHAM. ([o
rpvibiB fofaBaTyi BOAy HEMOTPIOHO.)

Hakpuiite KpULLIKOIO.

Konu nponyHae A3BiHOK, NepemiluanTe i 3HOBY
HakpuiTe.

MMicna npurotyBaHHA 3anumLTe NOCTOATY NPUBIN3HO 2
XBUSIMHW.

3amopoxeHa  0,3-1,0kr (1001)
roToBa i>ka Mwcka i Kpywka -
(MmoXkHa & x5
nepemiati)

sk
sy

NepeknagiTb i>ky Ha NIAXOAALLMIA ANA BUKOPUCTAHHA Y
MiKPOXBWU/IbOBIV Mevi nocys.

[lopavite TPOXM PiAMHN, AKLLO TaK PpeKOMeHAyE
BUPOOHVIK.

Hakpuiite KpuLLKOI0.

loTyiiTe He HaKPUBaKOUW, AKLLO TaK PaauTb BUPOOHVIK.
Konu nponyHae A3BiHOK, NepemiLuanTe i 3HOBY
Hakpumnre.

lNicna npurotyBaHHA NepemilanTe i 3anuwTte
MOCTOATY NPUON3HO 2 XBIMHU.

PubHe dineB  04-1,2kr* (100T)
coyci ®opma ana -
W szanikaHHA
XapyoBa MnsiBka A
MIKPOXBWIbOBOI Nevi

5§ %6

E:

[uB. peuent «PubHe dine B coyci» Ha cTop. 72.

* 3aranbHa Bara iHrpefieHTiB.

@ OxonopeHa ia rotyetbca Big Temnepatypu 5°C, 3amopoxxeHa Big -18°C.
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ABTOMaTN4YHE Bara (kpok KHonka [Mpoueaypa
PO3MOPOXKYBaHHA 36iNblueHHsA)/
Mocyn
M'aco/puba/ntmua  0,2-0,8 kr (100T) + [ocTtaBTe iy y GopMi B LIEHTPi TOBOPOTHOIO
(Dopma ons — CTOJIMIKA.
¢ ¢ ¢ 3anikaHHA & x1

(Llina pn6a, pubHi cTerku,
prbHe dine, Kypaui HXKY,
KypAaue ¢ine, dapLy,
6GidLuTekcy, BigbuBHI,
6yprepu, COCUCKN)

» Konu nponyHae A3BIHOK, NepeBepHITb,
nepeknagite i po3ainitb. Hakpwuinte ToHKi i
Tenni YaCTVHU antoMiHIEBOIO GONbroio.

« [licna po3MoOpOXKeHHA 3aropHiTb B
antomiHieBy gonbry Ha 15-45 xB., oK/ obpe
He BigTaHe.

+  OapLu: Konn nponyHae A3BIHOK, NePEBEPHITb.
AKLLO MOXINBO, BUTATHITb PO3MOPOKEHI
YaCTUHM.

@ He cTocyeTbcA TyLWOK NTULLL.

Xni6 0,1-1,0kr (100T)
®Dopma ana
3arikaHHA

AUTO 46

x2

{5

Po3nopginits no popmi y LieHTpi NOBOPOTHOrO

CTONVKa.

1 Kr noknagite 6e3nocepeHbO Ha

MOBOPOTHOMY CTOSIMKY.

+ Konu nposnyHae A3BIHOK, NepeBepHITb,
nepeknagitb i 3a6epitb PO3MOPOXKEHi
LUMATKW.

+ [licnAa po3mMOpOXKeHHA 3aropHiTb B

antomiHieBy donbry Ha 5-15 XB., Aok fobpe

He BigTaHe.

@ OxonopgxeHa ixa rotyetbca Big Temnepatypu 5°C, 3amopoxeHa Bif -18°C.

(4]

- BBopbrte nuwwe Bary npopaykTis. He BpaxoByiiTe

Bary nocyay.
- [ina’iki, Bara um 06'em AKOI MeHLLe un Ginblue
HaBe[eHNX Yy TabnuLAX Ana aBTOMaTUYHOIO

roTyBaHHA Ta PO3MOPOXKYBaHHS, KOPUCTYITeCA

PYUYHUMU PEXUMAMMU.
+ OcTatoyHa TemnepaTypa MoXe Bipi3HATUCA

Bifl NOYaTKOBOI. [lepekoHarTecs, Lo iXa ayxe

rapaya nicna rotyBaHHA.

+  Konu notpibHo B1KOHaTV AKYCb fito
(HanpwvKnag, nepeBepHyTH iXy), Niy
3YMUHAETLCA | yHAE A3BOHMK, MPY LIbOMY Yac
roTyBaHHS, LLO 3a/IMLIMBCA, Ta iIHAMKaTOP
6nmaloTb Ha ekpaHi. LLlo6 npoposxunTY
roTyBaHHS, HaTUCHITb KHonKy START/QUICK.

+  [icna pexxvimy MiKpOXBUSIb MOXe YBIMKHYTUCA

BEHTWIATOP OXONOOMKEHHA.

@ ABTOMATMYHE PO3MOPOXKYBAHHSA

BidLuTekcy i BinGVBHI 3amMOpPOXKyITe OfHM
LLIAPOM.

DapLL 3aMOPOXKYINTe TOHKUM M1aCTOM.
lNepeBepHyBLUVY, NPYKPUBATE PO3MOPOXEHI
YACTVIHN ManeHbKUMUM MAACKUMI LUMATOYKaMM
antomiHieBoi ponbru.

lMTyuto cnip rotysati ogpasy nicna
PO3MOPOXKEHHS.
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PELENTW ANnA ABTOMATUYHOIO TOTYBAHHA

Pu6He ¢ine B nikaHTHOMY coyci

04kr O08kr 1,2kr

1.
2.

3MmilwanTe iHrpegieHT Ana coycy.
Moknaaitb pribHe dine y Kpyrny dopmy ana
3anikaHHA TOHLLIOK YaCTUHOIO BCepeaunHy i

140r  280r 420r  KOHCEpPBOBaHi NoconiTb.

nomigopy (8'AneHi) 3. HamaxTe pubHe dine coycom.
40r  80r 1201  KyKypyasa 4. HakpwiiTe NiBKOI0 ANA MIKPOXBUbOBOI Neyi i
4r 8r 12r coyc yini rotymte B pexkumi ABTOMATUYHE
12t 4 G unBynsa (Api6HO FQTVBAHHH «PnbHe dine B coyci».

rnociueHa) 5. Micna NpPUroTyBaHHA 3anuLlTe NOCTOATU
Tun. 1-24.0. 24.n.  YEePBOHUN BUHHUN MPUGAN3HO 2 XBUNMHM.

ouet

ripumnus, yebpewp i
Ka€HCbKMIA nepeLib

200r 400r 600r  pubHe dine
cinb
Pu6He dine B coyci Kapi 1. Moknaaite pubHe dine y kpyrny popmy ans
3anikaHHA TOHLLIOK YaCTUHOIO BCepeaunHy i
04kr O08kr 1,2kr MOCONITH.
200r 400r 600r pubHe dine 2. Po3knapitb 6aHaH i Hama<Te BCe roTOBVM
cinb COYCOM Kapi.

401 80r 120r  6aHaH (nopisaHuii)

160r 320r 480r roToBWIA COYC Kapi

SHUMEHHA PIBHA NOTYXHOCTI

. Hakpwiite nniBkoto ona MikpoxsuiboBOi nevi i

rotywTte B pexumi ABTOMATUYHE
FTOTYBAHHA «PribHe dine B coyci».

. Nicna NPUroTyBaHHA 3anuLUTe NOCTOATU

NPYGIN3HO 2 XBSIUHW.

& Baxxnuo!

AKLo BM roTyeTe Ha noTy»kHocTi 800 BT goslue
CTaHAAPTHOTO Yacy, MOTYKHICTb aBTOMAaTUYHO
3MEHLNTLCS, WOO YHUKHYTI NeperpiBaHHs.

(PiBeHb NoTy»KHOCTI 6yfe 3MeHLLeHo 1o 560 Br.)
Micna 3ynyHKM Ha 90 cekyHA NoTyxHicTb 800 BT
MO>XHa BBIMKHYTV 3HOBY.

PeXxum rotyBaHHs CraHAapTHWMIA Yac 3HMKEHHsA PiBHSA NOTY>KHOCTI

Mikpoxswuni 800 Bt 20 XBUIVH Mikpoxsuni 560 Bt
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TABJINUI OJ1A TOTYBAHHA
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CKOpoOYeHHsA
CT.Jl.= CTO/IOBA IOXKKa  Y.=YallKa r=rpam M1 = MininiTp XB. = XBUJIVIHU
Y. J1. = YarHa NIoXKKa Kr = Kinorpam n=nitp CM = CQHTUMETP
MipirpiBaHHA iXi Ta HanoiB
MpoaykTn/Hanii Kinbkictb MotyxHictb Yac Cnoci6
-r/mn- PiBeHb -XB.-
Monoko, 1 valika 150 800 Bt Mpun6n.1 He Hakpusatu
Bona, 1 yawka 150 800 Bt 1-2 He HakpuBaTn
6 yaLoK 900 800 Bt 10-12  He HakpuvBatn
1T1apinka 1000 800 Bt 11-13  He HakpuBatn
OpHa nopuis (oBoui, 400 800 Bt 3-6 KpanHiTb TPOX1 BOAW Ha COYC, HAKPUIATE,
M'AICO i rapHip) nepemilLarTe B cepeayHi NpoLecy HarpiBaHHA
Cyn/pary 200 800 Br 1-2 Hakpuiite, nepemiluaiTe Nicnsa HarpiBaHHA
OBoui 200 800 Bt 2-3 AKLLO HeobXiAHO, AOAANTE TPOXM BOAW,
500 800 Bt 4-5 HaKpuITe, NepemillanTe B cepeauHi
npoLecy HarpiBaHHA
M’aco, 1 wmatok* 200 800 Bt 3-4 Hama>kTe TOHKMM LLIapoM Coycy, HakpuiTe
PrbHe ¢ine* 200 800 Bt 2-3 Hakpwuiite
TopT, 1 wmaToK 150 400 Bt 2 MocTaBTe y dopmy AnA 3anikaHHA
Hutade xapyysaHHa, 1 190 400 Bt Mpubn. 1 MNepeknagitb y Nocyg, AKUA MOXHa
6aHouKa BMKOPUCTOBYBATU Y MiKPOXBUbOBIl Meui,
nicnA nigirpiBaHHA Jo6pe nepemilanTe i
nepesipTe Temneparypy.
Po3TonntoBaHHA 50 800 Bt 1) Hakpuiite
MaprapuHy yv macna*
Po3tonnioBaHHA 100 400 Bt 2-3 Yac Big yacy nepemiwynte
LuoKonagy
*oxonopkeHe
Po3mopoiKyBaHHA
MpoaykTn Kinbkictb MotykHictb Yac  Cnoci6 Yac
-r- PiBeHb -XB.- BUCTOIOBaHHA
-XB.-
lynaw 500 240 Bt 8-12  T[lepemiwaniTe B cepeamnHi 10-15
NpoLiecy PO3MOPOXYBaHHA
Topr, 1 wmaTok 150 80 Bt 2-5 MoctaBte y popmy ans 5
3anikaHHA
OpykTn, Hanpyknag 250 240Bt 4-5 Po3knapgitb piBHOMipHO, 5

BVILLHI, NONYHMLA,
MasnunHa, CIBU

nepeBepHITb B CepeayiHi
npoLiecy PO3mMOpPOXKyBaHHSA

@ Yac y Tabnuui e OPIEHTOBHUM i MOXe 3anexaTu Bif TeMNepaTypu 3aMOPOXKEHHS, KinbKocTi i Baru

NPOAYKTIB.

Po3MopoXKyBaHHA i rOTyBaHHS

MpoaykTn Kinbkictb MoTykHictb Yac Cnoci6 Yac
-r- PiBeHb -XB.- BUICTOIOBAHHSA
.xB._
Pu6bHe dine 300 800 Bt 10-12  Hakpuiite 2

OpHa nopuin 400 800 Bt 9-11

Hakpuiite, nepemiluaiTe yepe3 6 xB. 2
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MpopykT Kinbkictb lMoTykHictb Yac Cnoci6 Yac
-r- PiBeHb -XB.- BUCTOIOBaHHA
-XB.-
[MeueHs (CBUHWUHa, 1000 800 Bt 19-21* [lpunpaBTe Ha BNacHUA cmak, 10
TenATnHa, 6apaHyHa) 400 Bt 11-14  noknagitb y Hernnboky dopmy
1500 800 Bt 33-36* A 3anikaHHA, NePeBePHITb 10
400 Bt 13-17  yepes*
Poct6i¢ (cepegHboi 1000 800 Bt 9-11*  TpwunpaBTe Ha BacHWin cvak, 10
nponeyYeHoCTi) 400 Bt 5-7 BUKIIafiTb Y dopmy ans
3anikaHHSA, NepeBepHiTb Yepes*
PrbHe ¢ine 200 800 Bt 3-4 MpunpaBTe Ha BNacHWM cMak, 3

BUKNagiTb y dopmy ans
3anikaHHA, HaKpunTe

PELIENTW

Yci peuenTu y Wi KHK3i po3paxoBaHi Ha 4 nopuji,
AKLLO He 3a3HaYeHO iHaKLLe.

MpucrocyBaHHA peLenTiB A0 MiKPOXBUIbOBOI
neuvi

AKLLO BU GaXka€eTe NprCTOCyBaTH yntobneHi
peLenTu Ana MiKPOXBUIbOBOI Mevi, BpaxymnTe Take:
CKOPOTITb Yac roTyBaHHA Ha TPETVHY U
HanonowHy. CnnpainTeca Ha 3pa3ky peLenTiB y
Ui KHVXKU.

MpoayKTK i3 BUCOKMM BMICTOM BOSIOTW, HaNpUK/ag
m'Aco, pnba, NTrLA, oBoYi, GPYKTK, pary i cynu
rOTYIOTbCA Y MIKPOXBIIbOBIN Meyi 6e3 npobnem.

Y MeHLL BONOrnx NPOAYKTIB, HANPUKNag Tapinok 3

Mpn6HMI cyn
Mwcka 3 KpuLikoto (Ha 2 n)
rpubw, nopisaHi

Mocyp:
200r

50r Lmbyns, opibHo nociveHa
300mn M'ACHWI BynbiioH
300 M1 BepLUKK
251 60poLLHO
251 Mac/1o Yn MaprapuH
Cinb i nepeub
1 anue
150 M XKMPHI BEPLUKK

Keto, cnig nonepeaHbO 3BONTOXKUTY MOBEPXHIO,
nepLU Hi>K po3irpiBaTii Yv roTyBaTu.

KinbkicTb piguHwm, AKy cnig gofasat O CUpUX
NPOAYKTIB AJ1s1 TYLLIKYBaHHS, MOTPIOHO 3MEeHLUNTI
Ha TPETVIHY MOPIBHAHO 3 OPUriHANIbHVIM PELIENTOM.
AKLIO HeOOXiaHO, PiaVHY MOXKHA JOfATV B NPOLIEC
roTyBaHHs.

KinbKicTb »Kunpy, L0 AOJAETHCA, MOXKHA NOMITHO
3MeHLWnTN. TpOoXM Macna, MaprapuHy 4m onii
[OCTaTHbO, WO6 foAaT CTPaBi apomarty. 3aBasaKu
LibOMY MIKPOXBWSIbOBa MiY JOCKOHAO0 NiAXOANTb
LA TOTyBaHHA CTPaB i3 HU3bKVM BMICTOM XKMpY B
pamKax AIETYHOrO XapyyBaHHA.

1. Moknagitb 0BoOYi i HanwiiTe GyNbIIOH B MUCKY,
HaKpuITe i roTymre.
8-9xs. 800BT

2. 3milainTe yci cKnagHUKM 6reHaepom.

3. 3miwaiiTe 60POLLIHO 3 MAaC/IOM 4O OLHOPIAHOIO
CTaHy i BMmilwarTe B cyn. [loconitb i nonepuiThb,
HakpwuiTe i rotynTe. [licna npurotTyBaHHA
nepemiwante.

4-6 xB. 800BT

4. 3millariTe XOBTOK i3 XMPHi BEPLUKM, MOCTYNOBO
BBeAiTb B Cyn. LLIBMAKO HarpirTe, ane He
[OBOAbTE [0 KUMiHHA!
1-2xB. 800BT
Micna npurotyBaHHA 3anmLTe NOCTOATA
NPUON3HO 5 XBUSIVH.
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Patartyi

Mocyn: MwucKa 3 KpuLKoto (Ha 2 )

5cr.n.  onuBKoBa onin

1rBO3- MOAPIGHEHNI YaCHMK

IrKa

50r rnopisaHa umbyns

2501 6aknaxaH, nopisaHui Kybrkamm

2001 uyKiHi, nopi3aHuii Kybukamm

200  nepeLpb, NOpi3aH BENVKAMMI KyOrKamn
751 beHxerb, Nopi3aHiA BENUKAMM KyOUKaMi
1 nyyoK TpaB

200r  KOHCepPBOBaHi apPTULLOKM, NOpPi3aHi

yeTBEPTVHKaMM
Cinb i nepeLb

®dine kambanu

Mocya:

400r
1
150r
10r

1crn.
Tctn.

4cT.n.
20r

Hernnb6oka oanbHa dopma ans
3anikaHHA i XapyoBa Nniska ana
MiKPOXBUIbOBOI Mevi (MprbsnsHo 26 cm
NOBXVHOI0)

dine kambanm

JINMOH, Linnn

nomigopu

Macso Yv MaprapuH Ansa 3MalleHHsA
dopmun

onis

neTpyLLKa, APibHO nociyeHa

cinb i nepeub

6ine BYHO

macno

(QaplnpoBaHa WNHKA

Mocya:

1251
125t
40r

6 nnac-
TUHOK

125 mn
125mn
20r
20r
10r

Mwicka 3 KpuLiKoto (Ha 2 1)

OBarnbHa dopma AnA 3anikaHHA 3
KPWILLKOIO (MPUON3HO 26 CM JOBXKMHOLO)
JIUCTSA WNMHATY, APi6HO NociueHe
M'AKUIN cnp, 20 % XKUPHOCTI

cup «EmeHTanb», Teptuin

nepeLp i nanpuka

roToBOI WWHKKM (300 1)

rOTOBOI LUMHKN

BEPLUKM

60poLLHO

Macsio Y1 MaprapuH

Macsi0 U/ MaprapuH Ana 3MmaLleHHn
dopmm

YKPAIHCbKA 75

1. Hanuiite onnBKoBY onito | NOKNaAiTh YaCHWK B

MucKy. [logariTe nigrotoBaHi oBoui, OKpimM
cepLeBVHN apTULLOKIB, monepyitb. JoganTe
NyYoK TPaB, HAKPUITE i rOTynNTe, Nepemillante
pas.

19-21xs. 800 Bt

3a 5 XB. ;O FOTOBHOCTi i0AANTE aPTULLIOKN i
roTymre.

Moconitb i nonepuiTb paTaTyi Ha CBill CMaK.
MNepen nogaBaHHAM BUAMITL Tpasw. licna
MPUroTyBaHHSA 3anuLLITe NOCTOATY NPUGAN3HO
2 XBUNNHW.

Mpomuiite puby i 06cyLwiTh i cepBETKOL.
Bunmitb KicTku.

MopixTe NMMOH i TOMifOPY TOHKMM
CKnbouKamu.

. 3macTitb popmy macniom. Buknagitb prbHe

dine y dopmy i 36pur3HITb onieto.
MpuTpyciTb CTpaBy NETPYLUKOIO, 3BEPXY
PO3KNagiTb CKMOOUKM NOMIAOPIB i
npunpasTe. Ha nomigopu noknagito
CKMOOYKM NTMMOHA | nonninTe 6innum BUHOM.
MoknagiTb Ha AMMOH ManeHbKi rpyA0UKM
Macna, HakpuiTe i rotymre.

16-19 xB. 800 Bt

lMicna npuroTyBaHHA 3anuLwTe NOCTOATU
NPUOGSIN3HO 2 XBUNUHN.

. 3MilWanTe WNUHAT i3 CUPOM | M'AKM CUPOM,

npunpasTe Ha CBIl CMaK.

MoknafiTb CTONOBY NOXKY HAUMHKM Ha
NAacTUHKY roTOBOI WWHKN i 3aKpYTiTb.
3aKpiniTb WMHKY 3y604nCTKOIO.

MpuroTyiTe coyc belamens: 3milLanTe BOay
3 BEpLUKaMM B MUCLLi | HarpinTe.

3-4xs. 8008BT

3miwaiiTe 60POLIHO 3 MacioMm, Wob
3anpaBuTu, fodanTe Ao PiAVHM i BUMiLLynTe
[0 OfiHOPIAHOCTI. HakpuriiTe KpULLKOIO,
roTyinTe, AOKM He 3arycHe.

1xs. 800BT

MepemiwaiTe i cnpobyiiTe.

Mepeknagite coyc y 3matleHy dopmy,
MOKNaAiTb y HbOro PYNETUKN 3 LUNHKN i
roTynTe nif KPULIKOIO.

3-4xB. 800BT

Micna npuroTyBaHHA 3anuLITe NOCTOATU
NPV6AV3HO 5 XBUITMHN.
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Tenaue pary no-LopixcbKu

Mocyn: Mwucka 3 KpuLKoto (Ha 2 )
600r  Tenaue dine
10r Macs10 Y MaprapuH
50r Lmbyns, opibHo nociveHa
100mn  6ine BUHO
npunpaeneHa TeMmHa nianvea,
npu6an3HO 2 NiTpa Nipnven
300 mMn  BepLUKK
1cTtn.  neTpyLKa, APi6HO nocivyeHa

Jla3aHbA

Mocyn: Muwucka 3 KpuwiKoto (Ha 2 n) Hernmboka
KBagpaTHa popMa Ana 3anikaHHA 3
KpuLLKoto (MpurbnmsHo 20 x 20 X 6 cv)

300r  KOHCepBOBaHi Momigopu

50r LUMHKa, APIOHO NociveHa
50r umbyns, opibHo nociveHa
1 3y6OK YacHVIKy, noapibHeHNi

2501  sanoBuuMiA dapLu
2CT.n.  TOMaTHe nope
Cinb i nepeLp
150 Mn XMpPHI BEPLUKK
100 M MonoKo
50r canp «[MapmesaHy, TepTun
Tu.n.  cymiw npunpas
14.n.  onuBKoBa onif
Tu.n.  oniagna amaleHHa dopmm
1251 MAACTUHN AN1A Na3aHbl
Tcrn.  cup «lapmesaH», TepTuii

(DpyKTOBe »ene 3 BaHiNbHUM coycom
Mocyn: Mocyp 3 KpuLKoto (Ha 2 )
Mwicka 3 KpuLukoto (Ha 1 1)

150r YepBOHa CMOPOAMHA, NMPOMITA, 6e3
MJIOAOHIPKOK

150r NoNyHWLA, NPOMMTa | MoYKLLEeHa
150r MasivHa, NPOMUTa | oYMLLeHa
250 mn  6ine BUHO

100r  uykop

50Mn NIMMOHHWI CiK

8 NNACTHN XenaTuHy
300 MmN MOMOKO

Y2 CTPYYOK BaHini

30r LlyKop

151 KyKypyA3saHe 60poLLHO

—_
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[opixkTe TEeNATMHY CMy>KKaMWu.

3macTitb popmy Mmacnom. Buknagite M'aco i
unbynto y dopmy, HakpuinTe i rotyiTe. Y
npoueci roTyBaHHA NepemillanTe.

7-10xB. 800 Bt

[opaviTe 6ine B1HO, TEMHY NiZ/INBY i BEPLLKY,
nepemilanTe, HaKpUIATe i IPOAOBXKYNTe
roTyeaTu. Yac Big yacy nepemiluywre.

4-5xs. 800BT

MNicna npuroTyBaHHA NepemilanTe i 3anuwTe
NMoCTOATY NPUONN3HO 5 XBUAUH. Mpucunte
NeTPYLLKOIO.

. MopixTe nomigopw, 3miLLanTe 3 LUMHKOL,

Lmbynelo, YaCHNKOM, ANOBNYMM dapLUeMm i
TOMaTHUM Mtope. MNpunpasTe, HaKpuUnTe i
roTtymre.

7-9xB. 800 Bt

. 3milaniTe XNPHi BEPLLKN 3 MOJTOKOM, CUPOM

«apme3aH», Npunpasamu Ta oni€to.

. 3macTitb dopmy i BUKNagiTb Ha AHO Aecb '/3

nnacTvH. Buknagitb NonoBuHy M'ACHOT
HaUMHKW Ha MNacTVHW i 3anniiTe YacTHOI
coycy. [oBTOpITb Te > came 3 peLuTolo
NNacTviH. 3anuiiTe BCe COyCOM i NPUTPYCITb
«lMapme3saHomy. [oTyTe Nif KPULLKOIO.
15-17 x8. 560 Bt

MicnA npuroTyBaHHA 3anumLuTe NOCTOATA
npu6an3Ho 5-10 XBUMH

. Bigknagitb yactHy GpyKTiB AnA NpUKpaLLaHHs.

3po6iTb Ntope 3 peLuTyi GPyKTiB i 6inioro BrHa,
BUKNaZiTb Y MOCYL, HAKPUITE i HarpinTe.
7-9xs. 800BT

. 3MiLLarTe LyKop i IMMOHHUI CiK.
. 3aMOUiTb XeslaTVH Y XONoAHil Bodi NpubnvsHo

Ha 10 XB, NOTIM BUNMITb | BUTUCHITb 1OrO.
BmilwariTe »kenatvH y rapsaye niope, 4OKN BiH He
po3unHUTBLEA. TocTaBTe Xene y XonoauibHNK
3acTuraTu.

. [InA BaHiNbHOro Coycy: Ha/IMITE MOJIOKO B iHLLY

MUCKy. PO3pixKTe CTPYYOK BaHini i BUNMITL
cepeamHKy, BMiLLIanTe i B MOIOKO 3 LiyKPOM i
KyKypya3aHum 6opoLuHom. HakpuiiTe i rotyiite,
nepemillariTe B NPOLEC i e pa3 B KiHLj.

3-4xs. 800BT

. [NepeBepHiTb Xese Ha Tapinky i nprkpacsTe

3anuwkamu GpyKTiB. MonwiiTe xene
BaHiNIbHVIM COYCOM.
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AOMNAL I MUTTA

VBATA:HE
BUKOPUCTOBYWTE
KOMEPL{IHI 3ACOBU
A YULLEHHSA
NYXOBOK, MAPOBI
MPUCTPOI ANIA MUTTS,
ABPA3VBHI TA
ATPECVBHI 3ACOBU ANA
YULLIEHHS, TAKI, LLIO
MICTATb MAPOKCAL
HATPIIO, A TAKOXK
XOPCTKITYBKW AN
OOrNAaY 3A 6Ydb-
AKUMW ENEMEHTAMM
MIKPOXBW/IbOBOI MEYI.

PErYN1APHO MMATE NIM
TA YCYBAUTE 3AJINLLKUN
I’KI. AKwWwo He 36epiratn
niy y 4ncrori, ii noBepxHs
MOXe NOLIKOAUTUNCD, L0
CKOpOUY€ TepMiH _
eKcnayartauii npucTporo i
MOXKe CNPVUHYNHNTIA
HebGe3neyHi cutyauil.

30BHILLUHA NOBEPXHA Nneyi
30BHILLHA MOBEPXHA Neuyi
Nerko MUETbCA PiaKNM
MWJIOM 3 BOZO10.
[lepekoHanTeca, Wo Mnno
BUTEpPTE BOJIOrOH0
FAHYIPOYKOHO, i NPOTPITb
30BHILLHIO MOBEPXHIO
HaCYX0O M'AKMM PYLUHNKOM.

YKPAIHCbKA 77

lNaHenb KepyBaHHA
Binkpwvsainte gBepuArta
nepen MUTTAM, LLIOO
BVIMKHYTV MNaHeNb
KepyBaHHA. bygbre
obepekHi, NpoTupatroun
MaHesIb KepyBaHHA.
3MOYeHOIo NnLe y Bofi
raHYipOYKOI0 06EPEKHO
NPOTPITb MNaHesNb HAYNCTO.
He HamouyiTe 3aHagTo
raH4ipoukun. He
KOPUCTYWUTECA XKOQHUMM
XiMiKaTamm ym
abpasvBHMMIM 3acobamm
ONA YNLLEHHS.

BHYTpILLUHA NOBEpXHA

neui

1. o6 ounctntn,
BUTMpPaITe Opr3KK un
MSIAMN M'AKOIO BOJIOTOLO
raHYiPOYKOIO UM rybKoHo
NiCNA KOXXHOro
BUKOPWUCTAHHSA, OKM Niy
e Tenna. Ana
CKIagHiWnX Nnam
CKOpUCTaANTECA PigKNM
MWJIOM i KinlbKa pa3siB
NPOTPITb NIAMY
BOJIOrO0 raHYiPOUKOIO,
LOOKM yCi cnigun He
3HUKHYTb. He 3Himaln
KPVLLKY XBUIEBOAY.
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2. lNepekoHanTecs, Wo
pifKe MU0 U BOJa He
NOTPaNUIIN y ManeHbKi
BEHTU/IALINHI OTBOPW Ha
CTIHKaX, Lie MOke
NOLWWKOAUTM Miu.

3. He kopuctyiTecs
3acobamm ons YNLLEHHS,
LLIO PO3MUNIOITLCA, Y
BHYTPILLHIN Kamepi neui.

NMoBOPOTHUN CTONUK i
NOro nigcraBKa

ButarHitb NnoBOpOTHMIA
CTONMVK i NiACTaBKOIO Nif,
HbOr O 3 neui. [NpomuinTe
NOBOPOTHUI CTOJUK | NOTrO
NiACTaBKy Y M'AKIN MUSbHIN
Boai. [poTpiTb Hacyxo.
[OBOPOTHUW CTONNK i
NigCTaBKy MOXKHa MUTU B
NOCYAOMUINHINA MALLVIHI.

Osepuarta

YcyBariTe BCi 3a0pyaHEHHS,
perynapHoO NpoTrpaoym
ngepuATa 3 060x O60OKiB,
YLLiSIbHIOBaY ABepLAT i
NOBEPXHIO NOro
NPUAAraHHA M'AKOIO
BOJIOrOK0 raH4yipoykoto. He
KOPUCTyUTECA
agpeCVIBHI/IMI/I
abpa3nBHMMM 3aco6K ana
YMLLEHHA YN METANIEBUMMN
rybkamm gna YmLeHHA
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ABEPLAT, OCKISIbKM MOXHa
noapAnaTi NOBEPXHIO,
yepes WO CKI0 MOoXe
po36UTNCA.

/A Ba»xnuso! He
KOPUCTYNTECA MAapOBMM
NPUCTPOEM ONA MUTTA.
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YKPAIHCbKA

O POBUTHK, AKLLIO
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Mpo6nema MepesipTe, umn...
MMiy He NpaLtoE, AK +  3anobixHyKK y 610Ul 3ano6iXKHUKIB NPaLoTh.
HanexmTb? + He 6yno 36010 enekTpomepexi.

AKLLO 3aN06IXKHNKIM NeperopatoTb, 3BePHITbCS A0 KBaslidikoBaHOro
eneKkTpuKa.

Pex<nm mikpoxsusib He
npawoe?

[BepusiTa fo6pe 3aUMHeHi.
YwinbHoBay ABEPLAT i NOBEPXHA MPUIArAHHA YNCTI.
Bu HatncHynm kHonky START/QUICK.

[oBopOTHUI CTONNK
He obepTraeTbca?

[NigcTaBKa NOBOPOTHOrO CTOMMKA NPaBUIbHO HafiTa Ha BiCb MOTOPa.
[Mocyn He BMXOAWTDb 3a MeXi MOBOPOTHOIO CTONVIKA.

[>a He BMXOAUTb 3a MeXi MOBOPOTHOTO CTOMINKA i He BSTOKYE 11oro
obepTaHHs.

Y 3anaguHi nig NOBOPOTHMM CTOSIMKOM HIiYOro HEMAE.

[Miu He BUMUMKa€eTbCA?

I3ont011Te NPUCTpIiA Bif 610Ky 3an06iKHIIKIB.
3BepHITbCA A0 YNOBHOBaXeHoro srevice AEG areHTa.

BHyTpilLHE OCBITNEHHA
He npawoe?

3BepHITbCA 10 YNOBHOBaXeHOrO srevice AEG areHTa. 3amiHy BHYTPiLUHbOT
NamMnn MatoTb 34iMCHIOBATY /INILLE aBTOPM30BaHi TEXHIKM CepPBiC-LIeHTPY.

Ia posirpisaeTbca i
rOTYETbCA JOBLUE, HiXK
paHiwe?

BcTaHoBITb JOBLUMIA Yac FOTyBaHHA (MoABiiHa MOpLiA = Malike NoaBiHUNA

yac) abo

AKLLO Ka XxonogHiLwa, HiX 3BMYaliHO, MOBEpTaliTe Ymn nepeBepTanTe ii Yac Bif

yacy abo
BCTaHOBITb GisibLLy MOTYXHICTb.

TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUNKN

Hanpyra 3miHHOro cTpymy

230 B, 50 'y, okpema daza

Po3znopnin 3ano6ikHMK/BUMMKaY MiHimym 10 A

HeobxigHa Hampyra 3miHHOro cTpymy:  Pexkum 12 kBT
MIKPOXBWIIb !

BuvxigHa NOTYKHiCTb: Pexxum mikpoxeunb 800 Bt (IEC 60705)

YactoTa Mikpoxsusib

2450 MIy * (Mpynu 2/Knacy B)

30BHiLLHi rabapuTu: MC1763E

594 mm (L) x 371 mm (B) x 316 mm (")

BHyTpiLuHi rabapuTt

285 mm (LLI) x 202 mm (B) x 298 mm () **

0O6'em kKamepu 17 nitpiB **
[NoBOpOTHUIA CTONNK @272 mm, CKJ10
Bara npwon. 16 Kr
Jlamna neuvi 25 B1/240-250B

*  Llen npomyKT BiANoBiaae BMMoram €eponencbkoro ctaHaapTy AkocTi EN55011.
3rifHO LbOTo CTaHAAPTY Lel NPoAyKT KnacuikyeTbCs AK 0bnagHaHHA rpyni 2, knacy B.
MprHanexHicTb Ao rpynu 2 03HauaE, WO Len NPUCTPIN Naj 3a CBOIM NPY3HAYEHHAM reHepye PafioyacToTHy
eHeprito y GopMi eneKTpomMarHiTHoro BUNpPOMIHIOBaHHS A TEMNOBOI 06PO6KU 1i.
MpuHanexHicTb fo Knacy B 03Hauag, Lo el NpUCTPiit MOXHa BUKOPUCTOBYBATU B AOMALLIHIX yMOBaX.
** BHYTPILLHIl 06'€M PO3PaxoBaHO LUAAXOM BUMIPIOBAHHA MaKCMMAsbHOT LUMPUHY, FAIMOUHY Ta BUCOTU.

DaKTNYHMI 06'eM 151 3aKNAAEHHS XKi MEHLLNIA.

Lia niy Biagnosigae Bumoram Aupektue 2004/108/EC, 2006/95/EC i 2005/32/EC.

B PAMKAX MOCTINHOIO BAOCKOHAJIEHHSA TEXHIYHI XAPAKTEPUCTUKIA MOXYTb BY T
3MIHEHI BE3 NMOMEPEAMEHHA
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YCTAHOBJTEHHA
igp?xsvmbosy niy MO>XHa BCTAHOBUTU B NOJIOXKEHHAX A,
I L]

M

4

M

0NoXKeHHA BuMipu Hilui
W r B

A

560 x 550 x 360

b

+B 560x 300 x 350

560 x 300 x 360

560x500x 350
560 x500x 360

Fabaputn (Mm)

YCTAHOBJIEHHA MPUCTPOIO

1.

2.

3HIMITb YCIO YNaKOBKY 1 yBaXXHO NnepeBsipTe, un
HEMAE CNifiB MOLIKOAPKEHHSA.

Lla niy npr3HayeHa gna ctaHpapTHOro
BCTAHOBJIEHHSA Y Wady BUCOTO 360 MM.
YcraHoBnooun y Wwady BUCoTo 350 Mm:
BiaKpyTiTb i 3HIMITb 4 HiXKM BHU3Y neui. Lie 3
[0Bri i 1 KOPOTKa HiPkKa. 3aMiHiTb 3 AOBIi HIXKKMN
TUMW, LLIO 3HAXOAATLCA Y KOMIMEKTi AoAaTKiB.
He 3amiHtoMTe KOPOTKOI HI>KKN.

He nocniwatoun i 6e3 3ycunb yCTaHOBITb
NPUCTPIN y KyXOHHY Lwady, JOKM NepeHs
naHesb revi He NpunAraTMMe 4o nepeaHbOl
YacTUHW Waodwu.

MNepekoHawTecs, Lo NPUCTPIN CTOITb HAZINHO i
He xuTaeTbcA. [NepekoHanTecs, Wo Mix
ABepuaTamm WwWadu Hag Nivydto | BEpXHIM Kpaem
nepeaHbOI NaHeni 3a/IMLWIAETLCA BiACTaHb 4 MM
(OVB. ManoHOK).

=
— 4 mm

BapiaHT KpinneHHa 1:

3aKpiniTb NONOXEHHA Neui 3a fOMOMOroH0
LLypyniB, HaAAHWX Yy KOMMNEKTI. TOUKKM KpinneHHA
pO3TaLlOBaHi Bropi i BHM3Y KyTiB neui.

BapiaHT KpinneHHa 2:

[l1iB. WAGNOH, L0 MOCTAYaETHCA 3 BALLOKO Mivyio.
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BE3MEYHE KOPUCTYBAHHA
MPUCTPOEM

AKLWO Niy yCTaHOBNIOETLCA B NONOXKeHHA Bun T

(mmB. mantoHOK Ha cTop. 80):

+ LLada noBMHHa 3HaXOAUTMCA Ha BUCOTI He
MeHLue 500 mm (E) Hap po6oYoto MOBEPXHENO i
He NMOBMHHA BCTAHOBIOBATVCh
6e3nocepefHbO Hafl KOHGOPKOIO.

+ Llen npucTpin nepeBipeHo ifo3BoNeHO AnA
BUKOPWCTaHHSA Nobnmn3y nyille AOMALLHIX
rasoByIX, eNEeKTPUYHIX Ta iIHAYKLIHNX
KOH)OPOK.

« LLo6 3ano6irti neperpiBaHHIO MiKPOXBUIbOBOI
neuvi, Wwadw Ta JofaTkis, i 36epirati
[OCTaTHIO BifiICTaHb Mi>K HAMW | KOHOPKOIO.

+  He BMuKaliTe NOPOXKHIO KOHGOPKY, KON
NpaLoe MiKPOXBMIbOBa Miy.

+  BygbTe obepexHi, KopUCTyroumnchb
MiIKPOXBUIbOBOHO MiYyt0, KON NpaLtoe
KOHOPKY.

NIAKJTOYEHHA MPUCTPOIO O
MEPEXI XXNBJIEHHA

- [locTyn f0 po3eTKu NOBUHEH 6yTh BinbHUM,
wo6 y pasi He6e3neku WBNAKO Big'eaHaTN
NpPUCTpIii Big enekTpomepexxi. A6o
MOXNMBICTb BigKNIOUNTI NiY Big mepexi
noTpi6Ho 3a6e3neunTii 3a AONOMOroi0
BYIMUKauya B eNeKTponpoBoALi BignosigHo
A0 NpaBu efleKTPoOMepexi.

« PoseTtka He NOBMHHA 3HAXOAUTUCb 3a
wadolo.

+ Halikpatue i nonoxeHHs - Hag wadoto, AvB. (A).

(A)

+  [Migkntouitb NpUCTPI Ao OKpemoi dpasm 230 B/
50 Iy 3MiHHOTO CTPYMy Yepes BCTaHOBNEHY
HaNIEXXHVIM Y/HOM PO3€ETKY i3 3a3eM/IEHHSAM.
Po3eTka noBuHHa 6yT1 3nuta3 10 A
3anobiKHUK.

+ Kabenb uBneHHA MoOXe 3aMiHUTY nwe
eNeKTPpUK.

YKPAIHCbKA 81

+  [epww Hi> BCTaHOBMIOBATY, MPUB'AXiTb MOTY30K
[0 Kabesio »KMBMEHHSA, o6 oLiHUTL
nigKoYeHHs go Touku (A) nig yac
YCTaHOBJIEHHA MPUCTPOIO.

«  Migkntoyatoum NPUCTPIN Jo Wwadwm 3 BUCOKMMN
cTiHkamu, HE 3arvHarite Kabesnb XKUBMEHHS.

+ He 3aHypiolite Kabenb >KUBMNEHHA Un BUIIKY Y
BoAy abo iHLWYy pignHy.

ENIEKTPUYHI KOHTAKTU

YBATA!

MPUCTPIA NOBUHEH BYTU
3A3EMJIEHUI

Bupo6HMK He Hece }KoAHOT
BiANOBiAANbHOCTI, AKLLO LbOro
npaBua 6e3neKkn He AOTPUMAHO.

AKLLO BMNIKa Ha BaLLIOMY NPUCTPOI He NIAXOAUTb JO
po3eTku, Bu NoBMHHI 3aTenedpoHyBaTy B MicLIEBY
cnyx0y AEG areHTa.
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EKONOTN4YHA OOBIAKA
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(&) EkonoriyHa yTunisauis ynakoBku Ta cTapux npucTpois

YMAKOBKA

Mikpoxsunbogi neui AEG notpebytoTb AKicHOro
NaKyBaHHS, 06 3aXUCTUTV X Bifl MOLUKOKEHb Mif,
Yac TPaHCMopPTyBaHHA. BukopurcToByeTbca nuLle
HeoOXifHWI MiHIMYM YNakoBKW. [MaKyBasbHi
MaTtepianu (Hanpuknag niieka i niHonnacT)
MOXYTb Oy TV Hebe3neuHuMm 4nis aitei yepes.

3arposa 3aguxHyTuca. Tpumante ynakoBKy
nopani Big girei.

Yci BUKOpUCTaHi AnA nakyBaHHA MaTepianu €
NPUA3HUMM A1 AOBKINISA i NignsAraoTb nepepo6ui.
Kopobky B1rotoBneHo 3 nepepobneHoro nanepy
6e3 BYKOpUCTaHHA fepeBrHN. MNacTUKOBI
€M1eMEHTU NO3HAYEeHO TaKNM YMHOM:

«PE» nonietTnneH, Hanpukiag nakysanbHa niBka
«PS» nonicTpon, HanNpuKnag ynakoska (He
MiCTUTb GPEOHY)

noninponineH, Hanpuknag nakysanbHa
CTpiyKa

3aBAAKUN BUKOPUCTAHHIO | TOBTOPHOMY
BUKOPUCTAHHIO TaKOI YNaKOBKM 3a0LLaAXKyETbCA
CUPOBWMHA | CKOPOUYIoTbCA Biaxoaw. [NakyBaHHA
Cnif 30TV Y HANGNVXKUNIA LIeHTP yTunisaLii.
3BepHITbCA 4O MICLIEBOrO CaMOBPALYBaHHA 3a
[OBIAKOIO.

«PP»

CEPBICHE OBCJTYTOBYBAHHA

CepsicHe 06C/yroByBaHHs Ta 3aMacHi YaCTUHW
AKLLO BYHVKHE HEOOXiAHICTb B peMOHTi abo B
KyniBni 3anacH1X YaCTuH, 3BepTanTech B
HaNGMVKUMIA YNOBHOBaXXEHUIA CEPBICHUIA LIEHTP,
nepenik AKNX 3HaXOANUTLCA B rapaHTIiHOMY
csigouTsi OdilinHOro NnocTavanbHKKa NpoayKuil
Ha TepuTopito YKpaiHu. AKLLOo y Bac BUHUKN
MUTaHHA MO cepBiCHOMY 06C/yroByBaHio
TenedoHywiTe 3a Homepom (044) 586 20 60 abo
(044) 5862061.

YTUNI3ALIA CTAPOIO MNMPUCTPOIO

Mepep yTunisauiero crapuii NpUCTpIn cnig
3a6e3neunTy, 3HABLUVW BUSIKY i Bigpi3aBLuu Kabenb
MKUBNEHHSA.

Micna upboro 1Moro cig BigHECT Y HANBAVKUWIA
LieHTp yTuni3aLii. 3BepHITbCA 4O OpraHy MicLieBoro
camoBpAdyBaHHA Y BigAiny 3

€KOJOTIYHVIX MUTaHb, LG Ai3HATVCA, UM y BaLLiil
MiCLIEBOCTI € MOXKIMBOCTI yTUAi3aLii NprCTpoLo.

Lle cumBon X Ha NPOAYKTI UM YNaKoBL|i BKa3YE,
LLIO NPOAYKT He BXOAUTb Y KaTeropito nobyToBmx
Bigxopais. Vloro cnin BigHecTV o HaMBAVKYOro
NYHKTY NPUNOMY eNeKTPUYHOTO Ta eNleKTPOHHOTO
obnaHaHHA ana nepepobku. MpasunbHO
YTVRIi3yloum NPOZyKT, BV JONOMAaraeTe yHUKHYTA
MOXKIMBUX HErATUBHUX HACNiaKiB Afs AOBKINIA Ta
3[0POB'A NofeN, WO iX MOXe CNpUYnHUTe
HenpaBuWsbHa yTuUAi3aLia Lboro npoaykTry. LLo6
Ji3HaTucA GinbLue Npo nepepobKy Lboro
NPOAYKTY, 3BePHITbCA 0 OPraHiB MicLIeBOro
caMoBpsAAyBaHHsA, Cy»Kou yTunizauii nobyToBmx
BiAXOAiB UM MarasuHy, e BM npuabani Lei
NpoAyKT.
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PRO DOSAZENI IDEALNICH VYSLEDKU

Dékujeme vam za vybér tohoto vyrobku spole¢nosti AEG. Tento vyrobek byl vytvoren tak, aby vam
dokonale slouzil po fadu let s inovativnimi technologiemi, které ¢ini zivot jednodussim diky
funkcim, které u béznych spotrebict pravdépodobné nenaleznete. Vénujte prosim nékolik minut
¢teni tohoto navodu, abyste se 0 ném co nejvice dozvédéli.

Navstivte nase stranky ohledné:

(@ Rady ohledné pouzivani, brozury, poradce pfi potizich, servisnich informaci:
www.aeg.com

@ Registrace vaseho spotiebice, kterou ziskate lepsi servis:
www.aeg.com/productregistration

% Néakupu pfislusenstvi, spotfebniho materidlu a originalnich nahradnich dild pro vas spotrebic:
www.aeg.com/shop

PECE O ZAKAZNIKY A SERVIS

Doporuc¢ujeme pouzivat originalni ndhradni dily.
PFi kontaktu se servisnim stfediskem se ujistéte, Ze mate k dispozici nasledujici udaje.
Tyto informace jsou uvedeny na typovém stitku. Model, vyrobni ¢islo (PNC), sériové cislo.

& Upozornéni/ Dillezité bezpecnostni informace
(i) Vseobecné informace a rady
(&) Poznamky k ochrané Zivotniho prostiedi

Zmény vyhrazeny.
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DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY

AN
POUZITI

Zamezeni nebezpeci pozaru

Mikrovinna trouba by neméla byt béhem provozu
ponechdna bez dozoru. PFili§ vysoké vykonové
stupné nebo pilis dlouhé doby vareni mohou
zpUsobit prehfati potravin a nasledné pozar.
Elektrickd zasuvka musi byt pfistupna tak, aby bylo
mozné spottebic v pfipadé nouze snadno odpojit.
Zdroj napajeni musi mit 230V, 50 Hz a minimalné
10 A pojistku v distribu¢nim vedeni nebo 10 A jisti¢
pro rozvod. Doporucujeme zapojeni spotrebice do
samostatného obvodu. Troubu neskladujte ani
nepouzivejte venku.

Pokud zacne z ohfivaného
pokrmu yychazet kour,
NEOTEVIREJTE DVIRKA.
Vypnétea odpojte troubua
pockejte, dokud se z pokrmu
neprestane kourit. Pokud se
z pokrmu kouri a otevirete
dviirka, miize dojit k pozaru.
Pouzivejte pouze nadobi,
které je vhodné pro vareni

v mikrovinné troubé. Pokud
varite ?okrmy vjednorazo-
vych plastovych, papirovych ¢i
jinych nadobach z horlavych
material(l, nenechavejte
troubu bez dozoru. Po pouziti
ocistéte kryt vinovodu,
ohtivaci prostor, otocny talif a
unaseci podnos. Tyto casti
musi byt suché a odmasténé.
Navrsené zbytky mastnoty
mohou zpusobit prehfivania
nasledneé pozar.

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY: POZORNE
PRECTETE A PRIRUCKU USCHOVEJTE K POZDEJSIMU

Do okoli trouby a vétracich otvord nestavte hoflavé
materidly. Neblokujte Zadné vétraci otvory. Z jidel a
oball odstrarite vSechny kovové uzavéry, tésnéni,
atd. Vznik elektrického oblouku na kovovém povrchu
mUiZe zpUsobit pozar. Mikrovinnou troubu
nepouzivejte pro ohfivani oleje na smazeni. Teplotu
oleje neni mozné kontrolovat a olej se mize vznitit.
Pro pripravu popcornu v mikrovinné troubé pouzijte
specidlni nadobi vyrobené pro tento ucel. Uvnitf
trouby neskladujte zadné potraviny ani predméty.
Po uvedeni trouby do provozu zkontrolujte jeji
nastaveni, abyste se ujistili, Ze pracuje podle vaseho
prani. Prectéte si tipy uvedené v tomto navodu

k obsluze.

Zamezeni moznosti zranéni

/\'VAROVANI! Pokud je
trouba poskozena nebo
nefunguje spravné,
nepouzivejte ji. Pred
spusténim zkontrolujte
nasledujici:

a) dvirka: ujistéte se, ze se
spravné doviraji a ze
nejsou zkrivena nebo
ohnuta;

b)zavésy a bezpecnostni
zapadky dvirek: ujistéte
se, ze nejsou ulomené
nebo uvolnéné;

c) tésnéni dvirek a utésnéné
povrchy: ujistéte se, Ze
nejsou poskozeny;

d) ohrivaci prostor a vnitini
strana dvirek: ujistéte se,
Ze nejsou promacknuté;

e) sitovy kabel a zasuvky:
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ujistéte se, ze nejsou

poskozené.
Troubu nikdy neupravuite, ani
neopravujte sami. Pro vsechny
osoby s vyjimkou
kompetentnich pracovnikii je
nebezpecné provadét servis
nebo opravy, pfi nichz je treba
sejmout kryt chranici pred
ucinkem mikrovinné energie.
Troubu nespoustéjte s otevienymi dvirky ani jinak
neupravujte bezpecnostni zapadky dvirek.

Pokud je mezi tésnénim dvitek a tésnicimi povrchy
néjaky predmét, troubu nespoustéjte.

Zamezte tvoreni nanosti
mastnoar nebo Spiny na
tésnéni dvirekana
priléhajicich castech.
Postupuf'te podle pokynui

v kapitole,Udrzba a cisténi".
Pokud trouba nebude
udrzovanayv Cistoté, miize
dojit k naruseni povrchu. To by
negativné ovlivnilo Zivotnost
spotiebice amohlo by vyustit i
v nebezpecnou situaci.

Osoby, které pouzivaji KARDIOSTIMULATOR, by se
méli poradit se svym lékafem nebo vyrobcem
kardiostimulatoru o opatrenich v souvislosti

s pouzivanim mikrovinné trouby.

Zamezeni moznosti nebezpeci zasahu
elektrickym proudem

Za z4ddnych okolnosti nesnimejte vnéjsi kryt trouby.
Do otvor(l pro uzavirani dvifek ani do vétracich
otvor( nevlévejte Zadnou tekutinu ani
nevkladejte pfedméty. Pokud se do nich néjaka
tekutina dostane, ihned troubu vypnéte, vypojte
ze sité a telefonicky kontaktujte servisni stredisko
ve vasi oblasti. Sitovy kabel ani zastr¢ku
nepokladejte do vody nebo jiné tekutiny.
Zajistéte, aby se sitovy kabel nedotykal horkych
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nebo ostrych povrch, jako jsou napfiklad
ventila¢ni otvory na zadni strané trouby.

Nepokousejte se vymenit
osvétleni ohtivaciho prostoru,
ani to nedovolte nikomu

jinému kromé osob

autorizované AEG. Pokud
prestane osvétleni ohiivaciho
prostoru fungovat, obratte se
na svého prodejce AEG nebo
servisni stredisko.

Je-li poskozen napdjeci kabel tohoto spotiebice, je
nutné jej vymeénit za specialni kabel. Vyménu musi
provést autorizovany AEG technik.

Zamezeni moznosti exploze a nahlého varu:

/A VAROVANI! Tekutiny ani
jiné potraviny nesmejll1 byt
ohfivany v uzavienyc
obalech, protoze by mohlo
dojit k jejich explozi.

Nikdy nepouzivejte uzaviené potravinové obaly. Pred

ohievem odstrarite vicko. Uzaviené potravinové

obaly mohou z dlivodu akumulace tlaku explodovat,
atoi po vypnuti trouby. Pri ohfivani tekutin budte

opatrni. Pouzivejte nadobu s sirokym hrdlem, aby
mohly unikat bubliny.

V disledku mikrovinného
ohrevu napoji muze dojit ke
zpozdénému intenzivnimu
varu. Proto je tieba

s nadobou zachazet opatrné.

Abyste zabranili nahlému varu tekutin a

piipadnému oparent:

1. Pfed ohfivanim/opakovanym ohfivanim
tekutinu zamichejte.

2. Doporucujeme vlozit do ohfivané tekutiny
sklenénou tycinku nebo néjaky podobny
predmét.

3. Po ukonceni ohfivani nechte na minimélné
20 sekund tekutinu v troubé, abyste predesli
néhlému varu.
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V mikrovinné troubé nesméji
byt ohfivana vejce ve skofapce
ani natvrdo uvarena vejce ve
skorapce, protoze by mohla
explodovat, ato dokonceipo
skonceni mikrovinného
ohrevu. Pri ohrivani vajec,
ktera nejsou michana,
propichnéte Zloutky a bilky,
Jinak mohou vejce
explodovat. Natvrdo uvarena
vejce ohfivejte v troubé bez
skorapek.

Pred ohtivanim potravin, jako jsou brambory, parky

nebo ovoce, propichnéte jejich slupku, protoze by
mohly explodovat.

Zamezeni moznosti vzniku popalenin

Pri vytahovénijidla z trouby vzdy pouzivejte
specialni drzak nddobi nebo kuchyriské chiiapky,
abyste se nespdlili. Nadoby, sac¢ky na popcorn atd.
otvirejte vzdy co nejdale od obliceje a rukou,
abyste se neopafili parou.

Popaleninam se vyhnete

ravidelnou kontrolou teploty
Jidla a jeho zamichanim pred
podavanim. Zvlastni
pozornost vénujte jidlima
napojim podavanym
kojenctim, détem a starSim
osobam.

Teplota nddoby neodpovida skutecné teploté jidla
nebo napoje, proto vzdy zkontrolujte skute¢nou
teplotu jidla. Pfi otevirdni dvifek trouby se vzdy
postavte tak, abyste se neopaifili unikajici parou a
teplem. Nadivana jidla po ohféati nakréjejte, aby

z nich unikla péra a neopaiili jste se.

Udrzujte déti v dostatecné
vzdalenosti od trouby, aby si
nezpusobily popaleniny.
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Zamezeni nespravnému

pouziti détmi_

/\ VAROVANI! Zarizeni a jeho
dostupné casti se béhem
pouzivani zahfreji. Je treba
se vyhnout styku s horkymi
Castmi. Déti ve véku do 8 let
je treba udrzovat mimo
dosah, nejsou-lipod
trvalym dohledem.

Toto zarizeni mohou pouzivat

détiod 8 letaosoby s
omezenou fyzickou,

smyslovou ¢i mentalni
schopnosti ¢i osoby bez
dostatecnych zkusenostia
znalosti, jsou-li pod
golhledelr(ny,t nebo poll((;d jim

oskytnuty pokyn
oxlzgné bez :gnpého y
pouzivani zarizeni a pokud
znaji souvisejici rizika. Déti by
mély byt pod dohledem, aby
sinemohly s timto _
spotiebicem hrat. Cisténia
uzivatelskou udrzbu nesmi
provadét déti do 8 let a bez
dozoru.

O dvitka trouby se neopirejte, ani se na né
nezavésuijte. Trouba nenf hracka, proto si s ni
nehrajte. Naucte déti dodrzovat vsechna
bezpecnostni pravidla: pouzivat kuchyrské
chnapky, opatrné odstranovat z jidel poklicku,
vénovat zvlastni pozornost oballim (napf.

z materidld, které se samy zahfivaji) vytvorenym pro
ziskani kfupavého jidla, protoze ty mohou byt
obzvlasté horké.



www.preciz.hu

Dalsi upozornéni
Troubu nikdy Zadnym zplsobem neupravuijte.
Tato trouba je urena pouze pro domdci pfipravu
jidel, proto ji pouzivejte pouze za timto ucelem.
Neni vhodna pro komer¢ni a laboratorni vyuZiti.
Zabezpeceni bezproblémového a
bezporuchového provozu
Troubu nikdy neuvadéjte do provozu prazdnou.
Pouzivate-li nddobi, ve kterém se ma jidlo zapéci do
kfupava, nebo nadobi, které se zahfiv4, vzdy pod né
umistéte tepelny izoldtor jako napf. porceldnovy
talif, aby nedoslo k poskozeni oto¢ného talite a
unaseciho podnosu z diivodu tepelného soku.
Doba ohfevu uvedend v ndvodu k nddobi nesmi
byt prekro¢ena. Nepouzivejte kovové nadobi, které
odrazi mikroviny a na kterém se mize vytvorit
elektricky oblouk. Do trouby nevkladejte
plechovky. Pouzivejte pouze otocny talif a undseci
podnos urcené pro tento typ mikrovinné trouby.
Neuvadéjte troubu do provozu bez oto¢ného talie.
Aby nedoslo k poskozeni oto¢ného talife:
a) Pred omytim oto¢ného talife vodou jej nechte
zchladnout.
b) Nepokladejte horké potraviny nebo horké
nadobi na studeny otocny talit.
¢) Nepokladejte studené potraviny nebo studené
néadobi na horky otoc¢ny talit.
Béhem provozu nepokladejte na vnéjsi kryt zadné
predméty.

N\ Dalezita

Pokud si nejste jisti, jak troubu zapojit, poradte se
s autorizovanym a kvalifikovanym elektrikarem.
Viyrobce ani prodejce nenesou odpovédnost za
poskozeni trouby nebo zranéni osob zplsobené
selhanim spravného elektrického zapojeni. Na
sténach trouby nebo kolem tésnéni dvifek a
tésnicich povrchi se nékdy muize tvofit vodni para
nebo kapky. Jedna se o bézny jev, ktery neni
zndmkou netésnosti nebo poruchy trouby.

N

(7,3
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POPIS SPOTREBICE
MIKROVLNNA TROUBA A PRISLUSENSTVI

o
E

Predni panel

Osvétleni ohfivaciho prostoru trouby
Ovladaci panel

Tlacitko otevreni dvifek

Kryt vinovodu

Vnitini prostor trouby

Tésnéni

Tésnéni dvitek a povrch tésnicich ploch
Body upevnéni (4)

Vétraci otvory

Vnéjsi kryt

Zadni kryt

El Napajeci kabel

EEEEEERORBENE

1

Ujistéte se, ze vdm bylo dodéno toto pfislusenstvi:
B Otoeny talit
Undéseci podnos
4 upevnovaci Srouby (nejsou zobrazeny)

Vlozte unddeci podnos v tésnéni na dno vnitiniho prostoru.

+  Poté na unaseci podnos polozte otocny talif.

+  Abyste zabranili poskozeni oto¢ného talife, zajistéte, Ze pfi {
vybirdni nadobi nebo nddob z trouby nedoslo k jejich
zachyceni o okraj oto¢ného talite.

(i]

P¥i objednavce prislusenstvi uvedte prosim svému prodejci AEG nebo zastupci dvé polozky: ¢islo
soucastky a nazev modelu.
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OVLADACI PANEL
Indikétory DIGITALNIHO DISPLEJE

Q«ﬁ‘f’ Mikrovinny rezim

Plus/Minus

Indikétory funkce AUTOMATICKE VARENI
Tla¢itko AUTOMATICKE VARENI

Tla¢itko AUTOMATICKE ROZMRAZOVANI
Tla¢itko STUPEN VYKONU

B oOvlada¢ nastaveni CASU/HMOTNOSTI
Tla¢itko START/QUICK

B Tlacitko STOP

Bl Tlacitko OTEVRENI DVIREK

PRED PRVNIM POUZITIM

REZIM ECON

Trouba je nastavena do rezimu,USPORA ENERGIE”

(,Econ”).

1. Zapojte troubu do elektrické sité.

2. Na displeji se zobrazi udaj:, Econ”.

3. Nadispleji se spusti odpocitavani od 3:00 do
nuly.

4. Po dosazeni nuly se trouba prepne do rezimu
Econ a displej se vymaze.

(4]

+  Prozrudeni rezimu Econ nastavte hodiny.

NASTAVEN{ HODIN

Trouba ma hodiny ve 12hodinovém a
24hodinovém rezimu.

Priklad: Chcete nastavit hodiny na 11:30
(12hodinovy rezim).

1. Otevrete dviika.

2. Nadispleji se zobrazi udaj:,Econ”.

Automatické rozmrazovani
chleba

"“4“" Automatické rozmrazovani

n Hmotnost

(7,3

¢
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3. Stisknéte a podrzte tlacitko START/QUICK po
dobu 5 sekund. Zazni zvukovy signal. Na

displeji se zobrazi Udaj: m

4. Otocenim ovladac¢e CASU/HMOTNOSTI
nastavte hodinu.

5. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/QUICK a
oto¢enim ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI
nastavte minuty.

6. Stisknéte tlacitko START/QUICK.

7. Zkontrolujte displej:

8. Zavrete dvirka.

(i)

. Ovlada¢em CASU/HMOTNOSTI miizete otacet
doprava nebo doleva.

+ Pokud stisknete tlacitko STOP, hodiny se
nenastavi. Na displeji se zobrazi Udaj:,Econ”.
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PFiklad: Chcete nastavit hodiny na 23:30

(24hodinovy rezim).

1. Otevrete dviika.

2. Na displeji se zobrazi tidaj:,Econ”

3. Stisknéte a podrzte tlacitko START/QUICK po
dobu 5 sekund. Zazni zvukovy signdl. Na
displeji se zobrazi udaj:

4. Stisknéte tlacitko START/QUICK. Na displeji se
zobrazi Udaj:

5. Otoc¢enim ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI
nastavte hodinu.

6. Stisknéte jedenkrat tlac¢itko START/QUICK a
oto¢enim ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI
nastavte minuty.

7. Stisknéte tlacitko START/QUICK.

8. Zkontrolujte displej: ﬂ

9. Zavrete dvirka.

(i)

+  Ovladatem CASU/HMOTNOSTI mzete otacet
doprava nebo doleva.

+ Pokud stisknete tla¢itko STOP, hodiny se
nenastavi. Na displeji se zobrazi udaj:,Econ”.

ZMENA NASTAVENI CASU

PFiklad: Chcete nastavit hodiny na 11:45.

1. Otevrete dvitka.

2. Stisknéte a podrzte tlacitko START/QUICK po
dobu 5 sekund. Zazni zvukovy signdl. Na
displeji se zobrazi udaj:

(Pokud chcete hodiny pfepnout do
24hodinového rezimu, stisknéte znovu tlacitko
START/QUICK))

3. Otocenim ovladace CASU/HMOTNOSTI
nastavte hodinu.

4. Stisknéte jedenkrat tlacitko START/QUICK a

oto¢enim ovladace CASU/HMOTNOSTI

nastavte minuty.

Stisknéte tlac¢itko START/QUICK.

6. Zkontrolujte displej: m

CHCETE-LI ZRUSIT HODINY A
NASTAVTE REZIM ECON

1. Otevrete dvitka.
2. Stisknéte a podrzte tlacitko START/QUICK po

v
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dobu 5 sekund. Zazni zvukovy signal. Na

displeji se zobrazi udaj: “

(Pokud chcete hodiny prepnout do

24hodinového rezimu, stisknéte znovu tlacitko

START/QUICK.)

Stisknéte tlacitko STOP.

Na displeji se zobrazi udaj:, Econ”.

Zaviete dvitka.

Na displeji se spusti odpocitavani od 3:00 do

nuly.

7. Po dosazeni nuly se trouba prepne do rezimu
,Econ” a displej se vymaze.

S

POUZITITLACITKA STOP

Pomoci tlacitka STOP Ize:

1. Vymazat chybu pfi programovani.

2. Docasné zastavit troubu béhem vareni (stisknéte
jedenkrat).

3. Zrusit program béhem vareni (stisknéte dvakrat).

STOP

DETSKA BEZPECNOSTNI POJISTKA

Trouba obsahuje bezpec¢nostni funkci, kterd
znemoznuje nechténé uvedeni do provozu trouby
détmi. Po nastaveni pojistky nelze ovladat zadnou
¢ast trouby, dokud nebude tato funkce zrusena.

Priklad: Chcete nastavit détskou bezpecnostni
pojistku.
1. Stisknéte a podrzte tlacitko STOP po dobu

5 sekund.
]

STOP

Zazni dvakrat zvukovy signdl a zobrazi se Udaj
R .o

+  Chcete-li zrusit détskou bezpecnostni pojistku,
stisknéte a podrzte tlacitko STOP po dobu
5 sekund, Zazni dvakréat zvukovy signal a
zobrazi se aktudlni cas.

+ Détskou bezpecnostni pojistku nelze nastavit,
pokud neni nastaven cas.
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CESTINA 91
OVLADANI MIKROVLNNE TROUBY
RADY PRO MIKROVLNNE VARENI
Chcete-li vafit nebo rozmrazovat potraviny Abyste zajistili rovhomérné ohféti jidla, je nutné jej
v mikrovinné troubé, je nutné, aby mikrovinna otacet, prerovnat nebo zamichat.
energie prosla nddobou a pronikla do pokrmu. Po dokonceni vareni je nutna doba odstaveni, aby

Z tohoto dtvodu je dileZité zvolit vhodné nadobi.  se teplo rovnomérné rozptylilo po celém pokrmu.
Doporucujeme pouzit kulaté a ovalné nddobi nez

néadobi s rohy, protoze mikrovinna energie se

hromadi v rozich a jidlo se m{ize prevafrit.

Vlastnosti jidla

Slozeni

Pokrmy s vysokym obsahem tuku nebo cukru (napt. vanoéni puding, plnénd pastika)
vyZzaduiji kratsi dobu ohfevu. Budte opatrni, nebot prehfati muze zplsobit pozar.

Hustota

Hustota potravin ovliviuje potfebnou délku doby vafeni. Lehké porézni potraviny, jako

jsou kolace nebo chléb, se vafi rychleji nez tézsi a hutnéjsi potraviny, napr. pecené maso
a dusené pokrmy.

MnozZstvi

S rostoucim mnozstvim jidla viozeného do trouby je nutné zvysit i dobu vareni.
Napriklad uvareni ¢tyr brambor bude trvat déle nez dvou.

Velikost

Mensi jidla a malé kousky se vafi rychleji nez vétsi, protoze mikroviny mohou
proniknout ze viech stran do stredu. Chcete-li dosahnout rovnomérného vareni, varte
kousky stejné velikosti.

Tvar

Potraviny s nepravidelnym tvarem, napfiklad kufeci prsa a stehna, je nutné vafrit
v silngjsich ¢astech déle. Pii mikrovinném vareni se oblé tvary vafi rovnomeérnéji nez
tvary hranaté.

Teplota jidla

Pocatecni teplota potravin ovliviiuje potiebnou délku doby vareni. Chlazené potraviny
se vaii déle nez potraviny s pokojovou teplotou. Potraviny s ndplni, napt. koblihy
s dzemem propichnéte, aby mohlo unikat teplo a para.

Techniky vaieni

Rozmisténi Nejsilnéjsi ¢asti jidla, napf. kureci stehna, umistéte smérem k vnéjsimu okraji nddoby.
Zakryti Pouzivejte potravinovou félii s otvory pro mikrovinné vareni nebo vhodné viko.
Propichnuti Pred varenim nebo ohfivanim potravin se slupkou nebo kiizi, jako jsou brambory, ryby,

kurata a parky, propichnéte jejich slupku, protoze se v nich kumuluje para a potraviny by

mohly explodovat.

& Dulezité! Vejce ve skorapkach a celd vejce natvrdo by se neméla ohfivat pomoci
mikrovln, protoze mohou explodovat dokonce i po ukonceni mikrovinného varu.

Michat, otacet
a prerovndavat

Pro dosazeni rovnomérného ohtevu je dulezité béhem vareni jidlo michat, otacet a
prerovnavat. Pokrm vzdy michejte a prerovnavejte od vnéjsiho okraje smérem ke
stfedu.

Odstéani Po dokonceni vafeni je nutna doba odstaveni, aby se teplo rovnomérné rozptylilo po
celém pokrmu.
Prikryti Nékteré ¢asti rozmrazeného pokrmu mohou byt horké. Horké ¢asti, napr. nohy a kfidla

na kureti, Ize prikryt malymi kousky folie, které odrazi mikroviny.
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NADOBI BEZPECNE PRO VARENI V MIKROVLNNE TROUBE

Nadobi Bezpecné pro
mikrovinné
trouby

Poznamky

Alobal/nadoby s félii ¢ / X

Pro ochranu jidla pied prehratim Ize pouZit malé prouzky alobalu.
Mezi félii a sténami trouby by méla byt vzdalenost alespor 2 cm,
nebot muZze dojit ke vzniku elektrického oblouku. Doporucujeme
pouzivat pouze nadoby s folii, které jsou k témto uceltim
oznaceny vyrobcem. jehoz pokyny peclivé dodrzujte.

Zapékaci misy v

Dodrzujte vzdy pokyny vyrobce. Neprekracujte uvedené doby ohrevu.
Budte velmi opatrni, protoze tyto misy mohou byt velmi horké.

Porceléanakeramika ¢/ X

Porcelan, keramika, glazovana keramika a kostni porcelén jsou
obvykle vhodné, pokud nemaiji kovové zdobeni.

Sklenéné nadobi, v
napt. Pyrex ©

Pokud pouzivate tenké sklenéné nadobi, méli byste byt opatrni,
protoze pii néhlém ohréti muze dojit k jeho rozbiti nebo
prasknuti.

Kovové nadobi X

Pfi mikrovinném ohtevu nedoporucujeme pouzivat kovové
nadobi, protoZe muZze zpUsobit vznik elektrického oblouku a
nasledné pozar.

Plastové/polystyreno ¢/
vé nadoby (napr. na
potraviny rychlého

U nékterych nadob je tfeba davat pozor, nebot se mohou pri
vysokych teplotach zkroutit, roztavit nebo ztratit barvu.

obcerstveni)

Potravinova félie v Tato félie by neméla byt v kontaktu s pokrmem a je tieba ji
propichnout, aby mohla unikat para.

Sécky do Je tfeba je propichnout, aby mohla unikat para. Zkontrolujte, zda

mraznicky/pecici jsou sacky vhodné pro pouziti v mikrovinné troubé. Nepouzivejte

sacky plastové ani kovové sponky, nebot se mohou roztavit ¢i vznitit

z dlvodu vzniku elektrického oblouku.

Papir — talite, kelimky ¢

Pouzivejte je pouze pro ohfivani nebo absorpci vihkosti. Budte

a kuchynské utérky opatrni, nebot jejich prehrati mlze zpUsobit pozar.

Slaméné a drevéné ¢ Pfi pouziti téchto material( méjte troubu vzdy pod dohledem,
nadoby nebot jejich prehfati mize zplsobit pozar.

Recyklovany papira X Mohou obsahovat vytazky z kovu, které zplsobuji vytvoreni
noviny elektrického oblouku a potencidlné i pozar.

MIKROVLNNE VAREN|

Troubu Ize naprogramovat az na 90 minut. Casovy Doba vareni Interval

interval nastaveni doby vareni se pohybuje B=5 maiiog TGoalune

v rozmezi 15 sekund az 5 minut. Zavisi na celkové =

délce vareni podle nasleduijici tabulky. & Wi 30 sekund
10-30 minut 1 minuta
30-90 minut 5 minut

RUCNi ROZMRAZOVANI

Pro ru¢ni rozmrazovani (bez pouziti funkce
automatického rozmrazovani) pouZzijte 240 W. Pri
kazdém vybéru stupné vykonu se na displeji

zobrazi symbol pro rozmrazovani.
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CESTINA 93

VYKONOVE STUPNE MIKROVLNNEHO

OHREVU

Trouba ma 6 stupnd vykonu.

Nastaveni Doporucené pouziti

vykonu

800W/ Pouziva se pro rychlé vareni nebo ohfivani, napt. polévek, hotovych jidel,

VYSOKY konzervovanych jidel, ndpoju, zeleniny, ryb atd.

560 W Pouziva se pro ¢asové delsi vareni hutnéjsich jidel, napt. pecené, sekané a porcovaného
masa, déle choulostivéjsich jidel jako je syrova omacka nebo piskotovy kolac. BEhem
takto omezeného stupné vareni omacka neprekypi a pokrm se provaii rovhomérné bez
prevareni na okrajich.

400 W Pouziva se pro husté pokrmy vyzadujici delsi dobu vareni (pfi bézné pfipravé v troubé),

napr. hovézi. Doporucujeme pouzit tento vykon, abyste zajistili, ze bude maso

dostatecné meékké.

240 W)/ROZM- Vybérem tohoto stupné dosdhnete rovnomérného rozmrazeni. Tento stuperi je téz

RAZOVANI idedIni pro pozvolné vareni ryze, téstovin, knedlikd a vajecného krému.

80W Pouziva se pro pomalé rozmrazovani, napr. slehackového dortu nebo peciva.
ow Pro odstani/¢asovac.

W =WATT

Priklad: Chcete ohfivat polévku po dobu 2,5
minuty na stupni vykonu 560 W.

1. Stisknéte tla¢itko STUPEN VYKONU.
A

W

2. Zadejte cas otocenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava/doleva,
az se zobrazi hodnota 2.30.

O

3. Stisknéte tlac¢itko START/QUICK.

START
quick X1

+ o0

4. Zkontrolujte displej: e

/\ Dilezité!
Pokud neni vybran stupen vykonu, bude auto-
maticky nastaveno 800 W/VYSOKY.

(1]

Pokud béhem vareni oteviete dvirka, doba
ohfivéani na digitalnim displeji se automaticky
zastavi. Cas se opét za¢ne odpocitavat, jakmile
dvirka zavrete a stisknete tlacitko START/QUICK.
Pokud chcete béhem vafeni zjistit STUPEN
VYKONU, stisknéte jedenkrat tla¢itko vykonu.
Béhem vareni mlzete dobu ohtevu zvysit nebo
snizit pomoci ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI.
Béhem pfipravy pokrmu mUizete zménit
vykonovy stupen otoc¢enim ovladace nastaveni
STUPEN VYKONU.

Chcete-li béhem vareni zrusit nastaveny
program, stisknéte dvakrat tlacitko STOP.
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CASOVAC

Priklad: Chcete nastavit ¢asovac na 7 minut.

1. Stisknéte sedmkrat tla¢itko STUPEN
VYKONU.

IB

x7

2. Zadejte Cas otocenim ovladace
CASU/HMOTNOSTI doprava/doleva,
az se zobrazi hodnota 7.00.

=

3. Stisknéte tlac¢itko START/QUICK.

x

START 1
QUICK

4. Zkontrolujte displej: m

(i)

. Casova¢ muzete pozastavit stisknutim tlacitka
STOP. Chcete-li ¢asovac opét spustit, stisknéte
tlacitko START/QUICK. Chcete-li jej ukondit,
stisknéte znovu tlacitko STOP.

PRIDAN{ 30 SEKUND

Tlacitko START/QUICK umozniuje pouziti dvou
nasledujici funkci.

1. PFimy start

Stisknutim tlacitka START/QUICK mUzete pfimo

spustit proces mikrovinného vareni po dobu

30 sekund se stupném vykonu 800 W/VYSOKY.

START
QUICK

2. Prodlouzeni doby vareni

Doba Upravy mUize byt prodlouzena o nasobek

30 sekund stisknutim tlac¢itka START/QUICK
béhem provozu trouby.

START

@ QUICK

«Tuto funkci nelze pouzit béhem rezimu
AUTOMATICKE VARENI nebo AUTOMATICKE
ROZMRAZOVANI.

www.preciz.hu

PLUS A MINUS

Funkce PLUS A\ aMINUS 5/ umoziuje zvyseni
nebo snizeni doby vafeni pii pouziti
automatickych programi.

Pokud chcete, aby vafené brambory byl stale
tvrdé, pouzijte MINUS /.

Chcete-li, aby byly vafené brambory mékc¢i,
pouzijte PLUS A\ .

Priklad: Chcete uvarit 0,3 kg brambor.

1. Vyberte pozadovanou nabidku dvojitym
stisknutim tlacitka AUTOMATICKE VARENI.

dh o x2

2. Ototte ovladacem CASU/HMOTNOSTI tak, aby
se zobrazila hodnota 0.3.

U‘Q

3. Stisknutim tla¢itka pro vybér STUPEN VYKONU
zvolte nastaveni PLUS A\ .

IB

x1
4, Stisknéte tlacitko START/QUICK.

x

START 1
QUICK

5. Zkontrolujte displej: ¥

(1)

+  Chcete-li zrusit funkci PLUS/MINUS, stisknéte
tfikrat tlacitko STUPEN VYKONU.

+ Pokud vyberete PLUS, zobrazi se na displeji
symbol A\

+  Pokud vyberete MINUS, zobrazi se na displeji
symbol V.
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VICEKROKOVE VAREN|

Pomoci funkce mikrovinného vareni mizete
naprogramovat maximalné 3 sekvence.

Priklad: Kdyz chcete vafit:
5 minut na vykon 800 W
16 minut na vykon 240 W

(krok 1)
(krok 2)

Krok 1
1. Stisknéte tla¢itko STUPEN VYKONU.

A
____
2. Zadejte pozadovany cas otoc¢enim ovladace

CASU/HMOTNOSTI doprava, aZ se zobrazi
hodnota 5.00.

(O]
B
_D+

3. Zkontrolujte displej:

C.

Krok 2
1. Stisknéte Etyfikrat tla¢itko STUPEN VYKONU.

A
..
2. Zadejte pozadovanou dobu vareni oto¢enim

ovlada¢e CASU/HMOTNOSTI doprava, az se
zobrazi hodnota 16.00.

©:

3. Stisknéte tlacitko START/QUICK.

START 1
QUICK

[=1C]

4. Zkontrolujte displej:

Trouba zahaji vareni po dobu 5 minut pfi
vykonu 800 W a poté po dobu 16 minut pfi
vykonu 240 W.

CESTINA 95

FUNKCE AUTOMATICKEHO VARENI A
ROZMRAZOVANI

Funkce AUTOMATICKEHO VARENI a
AUTOMATICKEHO ROZMRAZOVAN( automaticky
nastavi spravny rezim a dobu vareni. Na vybér
mate z $esti nabidek funkce AUTOMATICKEHO
VARENI a ze dvou nabidek AUTOMATICKEHO
ROZMRAZOVANI.

Automatické Vareni

Pokrm Symbol
Napoj Is%sp
Vatené brambory/brambory ve ¢
slupce (D)
Mrazena zelenina Q;‘&
Cerstva zelenina (&N
Hotové mrazené pokrmy My
Rybi filety s omackou D>

PFiklad: Chcete uvaiit 0,3 kg brambor.
1. Vyberte poZzadovanou nabidku dvojitym
stisknutim tlacitka AUTOMATICKE VARENI.

B x2

2. Ototte ovladacem CASU/HMOTNOSTI tak, aby
se zobrazila hodnota 0.3.

(O]
8
_ @ +
3. Stisknéte tla¢itko START/QUICK.

START 1
QUICK

4. Zkontrolujte displej:

Jakmile je nutné provést néjakou akci (napf.
otoceni pokrmu), trouba se zastavi, zazni zvukovy
signél a na displeji bude blikat indikétor a zobrazi
se zbyvajici doba vareni. Chcete-li pokracovat ve
vareni, stisknéte tla¢itko START/QUICK. Po
skon&eni doby AUTOMATICKEHO VARENI se
program automaticky zastavi. Zazni zvukovy signal
a zacne blikat symbol vafeni. Po 1 minuté a
zvukovém signalu se zobrazi aktualni cas.
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Automatické Rozmrazovani

Pokrm Symbol
Maso/dribez/ryby B
Chléb o B8

Priklad: Rozmrazeni 0,2 kg chleba.

1. Vyberte pozadovanou nabidku dvojitym
stisknutim tlacitka AUTOMATICKE
ROZMRAZOVANI.

@ x2

2. Ototte ovladacem CASU/HMOTNOSTI tak, aby
se zobrazila hodnota 0.2.

3. Stisknéte tla¢itko START/QUICK.

START 1
QUICK

4. Zkontrolujte displej:

Jakmile je nutné provést néjakou akci (napf.
otoceni pokrmu), trouba se zastavi, zazni zvukovy
signal a na displeji bude blikat indikator a zobrazi
se zbyvajici doba vareni. Chcete-li pokracovat ve
vareni, stisknéte tlacitko START/QUICK. Po
skonéeni doby AUTOMATICKEHO ROZMRAZOVANI
se program automaticky zastavi. Zazni zvukovy
signél a zacne blikat symbol vareni. Po 1 minuté a
zvukovém signalu se zobrazi aktudlini cas.
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CESTINA 97

TABULKY FUNKCE AUTOMATICKEHO VARENI A ROZMRAZOVANI

Automatické Hmotnost
vareni (interval)/nadobi

Tlacitko

Postup

Napoj (¢aj/kava) 1-4 salky
g5 13alek=200 ml
P

955
sl X

=,

Polozte $alek k okraji otocného talite.

Varené brambory 0,1-0,8 kg (100 g)
abramboryve  Miska a viko
slupce 5

E=
x
N

Varené brambory: Oloupejte brambory a nakrajejte je
na kusy podobné velikosti.

Brambory ve slupce: Vyberte brambory podobné
velikosti a umyjte je.

Vlozte vaiené brambory nebo brambory ve slupce
do misky.

Pridejte pozadované mnozstvi vody (na 100 g) cca
2 Izice a trochu soli.

Zakryjte vikem.

Po zaznéni zvukového signalu zamichejte a znovu
prikryjte.

Po dokonceni vareni odstavte na cca 2 minuty.

Mrazena zelenina 0,1-0,6 kg (100 g)
" Miska a viko

Pridejte 1 Izici vody na 100 g a stl podle potieby.
(U hub neni treba pridavat vodu.)

Zakryjte vikem.

Po zaznéni zvukového signalu zamichejte a znovu
prikryjte.

Po dokonceni vareni odstavte na cca 2 minuty.

@ Je-li zelenina pfimrazena k sobé, uvarte ji ru¢né.

Cerstva zelenina  0,1-0,6 kg (100 g)

Miska a viko

E=
x
Sy

Nakrajejte ji na malé kousky, napf. prouzky, kosticky
nebo platky.

Pridejte 1 Izici vody na 100 g a stl podle potieby.

(U hub neni tfeba pridavat vodu.)

Zakryjte vikem.

Po zaznéni zvukového signélu zamichejte a znovu
prikryjte.

Po dokonceni vareni odstavte na cca 2 minuty.

Hotové mrazené 0,3-1,0 kg (100 g)
pokrmy Miska a viko
(michatelné)

sk

m

Vlozte pokrm do nddoby vhodné pro vareni

v mikrovinné troubé.

Pridejte tekutinu, pokud to doporucuje vyrobce.
Zakryjte vikem.

Vafrte bez poklice, pokud je to uvedeno v pokynech
vyrobce.

Po zaznéni zvukového signalu zamichejte a znovu
prikryjte.

Po dokonceni vateni zamichejte a odstavte na cca
2 minuty.

Rybi filety 0/4-1,2kg*(1009)
somackou Gratinovaci nddoba
a potravinova félie
> pro mikrovinné
trouby

& x6

Viz recepty na rybi filety s omackou na strané 99.

* Celkova hmotnost prisad.

@ Chlazené potraviny se vafi od 5°C a mrazené potraviny se vari-18°C.
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Automatické Hmotnost Tlacitko Postup

rozmrazovani (interval)/nadobi

Maso/ryby/dribez  0,2-0,8 kg (100 g) Polozte pokrm do ploché misy do stfedu

Plocha misa

I
(cela ryba, rybi plétky, rybi
filety, kureci stehna, kureci
prsa, mleté maso, steak,
kotlety, hamburgery,
parky)

l==]

x1

otocného talife.

Po zaznéni signdlu pokrm otocte, prerovnejte
a oddélte. Konce silnych ¢asti a tepla mista
chrarite alobalem.

Po rozmrazeni zabalte pokrm do alobalu na
15 az 45 minut, aby doslo k celkovému
rozmrazeni.

Mleté maso: Po zaznéni signalu pokrm otocte.
Je-li to mozné, rozmrazené casti vyndejte.

@ Neni vhodné pro celou driibez.

Chiéb 0,1-1,0kg (100g)

awn 7% Plocha misa

AUTO 48

(25

x2

Rozmistéte pokrm do ploché misy do stiedu
otoc¢ného talite. Pro 1,0 kg poloZzte pfimo na
otocny talit.

Po zaznéni signdlu pokrm otocte, prerovnejte
a odstrarite rozmrazené platky.

Po rozmrazeni zabalte pokrm do alobalu
nechte 5 az 15 minut odstét, aby doslo

k celkovému rozmrazeni.

@ Chlazené potraviny se vafi od 5°C a mrazené potraviny se vafi-18°C.

(i)

« Zadejte pouze hmotnost pokrmu. Nepfidavejte

hmotnost nadoby.
+ Pro pokrm, ktery vazi vice nebo méné nez

hmotnosti/mnozstvi uvedené v tabulkach pro

automatické vareni a rozmrazovani, pouzijte
rucni postup.

«  Konecna teplota se bude ménit podle
pocétecni teploty. Po dokonceni vareni
zkontrolujte, zda je pokrm ohfaty.

« Jakmile je nutné provést néjakou akci (napf.
otoceni pokrmu), trouba se zastavi, zazni
zvukovy signal a na displeji bude blikat
indikétor a zobrazi se zbyvajici doba vareni.
Chcete-li pokracovat ve vareni, stisknéte
tlacitko START/QUICK.

«  Po skonceni mikrovinného rezimu se mize
spustit ventilator.

@ Automatické rozmrazovani

Steaky a kotlety by mély byt zmrazeny v jedné
VIstve.

Mleté maso by mélo byt zmrazeno v tenké
podobé.

Po obraceni prikryjte rozmrazené ¢asti malymi
plochymi kousky alobalu.

DrlibeZ by se méla po rozmrazeni ihned
zpracovat.



www.preciz.hu

RECEPTY PRO AUTOMATICKE VARENI

Rybi filety s pikantni omackou

04kg 08kg 1,2kg

140g 280g 420g konzervovana rajcata
(bez sStavy)

409 80g 120g  kukufice

49 8¢ 129 chilli omacka

129 249 369 cibule (najemno

nakrajena)
11zicka 1-2 2 |Zicka ocet z cerveného vina
IZicka
horcice, tymian a
kajensky pepr
200g 400g 600g rybifilety
stl

Rybi filety s kari omackou

04kg 08kg 1,2kg

200g 400g 600g rybifilety

sul

409 80g 120g banan (nakrdjeny na
kousky)

160g 320g 480g hotova kari omacka

SNIZENY STUPEN VYKONU

/N Dilesité!
Pokud vafite jidlo déle nez po standardni dobu,

—_

N
(7,3

ESTINA 99

. Smichejte prisady pro omacku.
. Vlozte rybi filety do kulaté gratinovaci nadoby

tenkymi konci smérem ke stfedu a osolte je.

. Rozetiete omacku na rybi filety.
. Prikryjte pokrm potravinovou félii vhodnou do

mikrovinné trouby a vafte v rezimu pro
AUTOMATICKE VARENI,Rybi filety s omackou”.

. Po dokonceni vareni odstavte na cca 2 minuty.

. Vlozte rybi filety do kulaté gratinovaci nadoby

tenkymi konci smérem ke stfedu a osolte je.
Na rybi filety kousky bananu a rozetiete
pfipravenou kari omacku.

Prikryjte pokrm potravinovou félii vhodnou do
mikrovinné trouby a vaite v reZimu pro
AUTOMATICKE VARENI, Rybi filety s omackou”.
Po dokonceni vafeni odstavte na cca 2 minuty.

prehfati. (Stupen vykonu mikrovin se snizi na
560 W.) Po pozastaveni na 90 sekund bude opét

avsak pii vykonu 800 W, vykon trouby se obnoven vykon 800 W.
automaticky snizi, aby se tak predeslo jejimu
Rezim vareni Standardni doba Snizeny stupen vykonu

Mikrovinné vareni 800 W 20 minut

Mikrovinné vareni 560 W
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TABULKY VARENI

Pouzité zkratky

Cup = cupful g=gram ml = mililitr min = minuty
kg = kilogram | =litr cm = centimetr

Ohfivani pokrmii a napoji

Pokrm/Napoj Mnozstvi Stupen Doba Metoda
-g/ml- vykonu -min-
Miéko, 1 salek 150 800W  priblizné 1 nezakryvejte
Voda, 1 salek 150 800W  1-2 nezakryvejte
6 salkt 900 800W  10-12 nezakryvejte
1 nddoba 1000 800W  11-13 nezakryvejte
Jidlo na jeden talif 400 800W 36 prilijte trochu vody do omécky, prikryjte
(zelenina, maso a pfilohy) poklickou a v poloviné ohfivani
zamichejte
Polévka/duseny 200 800W  1-2 prikryjte, po ohféti zamichejte
Zelenina 200 800W 23 v pfipadé potreby pirilijte trochu vody,
500 800W 45 prikryjte a v poloviné ohfivani zamichejte
Maso, 1 platek* 200 800W 34 rozetrete tenkou vrstvu omécky na horni
cast, prikryjte
Rybi filety* 200 800W  2-3 piikryjte
Kolag, 1 platek 150 400W % vlozte do ploché misy
Détska vyziva, 1 sklenice 190 400W  priblizné 1 nalijte do vhodné nadoby pro mikrovinné
trouby, po ohréti pofadné zamichejte a
zkontrolujte teplotu
Rozpustény margarin 50 800W prikryjte
nebo maslo*
Rozpusténa ¢okolada 100 400W 23 obcas zamichejte
*z chlazeného
Rozmrazovani
Pokrm Mnozstvi  Stupen Doba Metoda Doba
-g- vykonu  -min- odstani
-min-
Gulas 500 240 W 8-12 v poloviné rozmrazovani 10-15
zamichejte
Kolac, 1 platek 150 80W 2-5 vlozte do ploché misy 5
Ovoce, napf. treSng, 250 240W 4-5 rovnomeérné rozlozte, v poloviné 5

jahody, maliny,
Svestky

rozmrazovani obratte

@ Doby uvedené v tabulce jsou voditka a mohou se ménit podle teploty zmrazeni, kvality a hmotnosti

potravin.
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CESTINA 101
Rozmrazovani a vareni
Pokrm Mnozstvi Stupen Doba Metoda Doba
-g- vykonu  -min- odstani
-min-
Rybi filet 300 800W 10-12  prikryjte 2
Jidlo na jeden talit 400 800 W 9-11  pfikryjte, po 6 minutdch zamichejte 2
Vafreni masa aryb
Pokrm Mnozstvi  Stupen Doba Metoda Doba
-g- vykonu -min- odstani
-min-
Pecené (veprova, 1000 800 W 19-21* ochutte podle potieby, viozte do 10
teleci a jehnéci) 400 W 11-14  mélké ploché nadoby, otocte
1500 800 W 33-36* po* 10
400 W 13-17
Hovézi pecené 1000 800W 9-11*  ochutte podle potieby, viozte do 10
(stfredné propecenad) 400 W 5-7 ploché nadoby, otocte po*
Rybi filet 200 800 W 3-4 ochutte podle potieby, vlozte do 3

ploché nadoby, pfikryjte

RECEPTY

Vechny recepty v této pfirucce jsou uréeny pro
4 porce, pokud neni uvedeno jinak.
Pfizplisobeni receptii pro mikrovinnou
troubu

Chcete-li pfizpUsobit své oblibené recepty pro
mikrovinnou troubu, méli byste vzit v Gvahu
nasledujici informace: Zkratte doby vareni

o tfetinu na polovinu. Projdéte si pfiklad
receptu v této prirucce.

Potraviny s vysokym obsahem vlhkosti, jako
jsou maso, ryby, drliibez, zelenina, ovoce,
dusené pokrmy a polévky, Ize bez problému
pfipravovat v mikrovinné troubé.

Houbova polévka

Nadobi: Hrnec s pokli¢kou (objem 21)
200g  nakrdjené houby
509 cibule (najemno nakrajend)
300ml  maso
300ml  smetana
259 mouka
259 maslo nebo margarin
stll a pepft
1 vejce
150 ml  zakysana smetana creme fraiche

Povrch potravin s nizkou vlhkosti, napiiklad tacy
s jidlem, by mél byt pfed ohfivanim nebo
vafenim zvlhcen.

Mnozstvi tekutiny, kterou je tfeba pFidat na
syrové potraviny, které se maji dusit, by se mélo
snizit asi na dvé tfetiny mnozstvi v plvodnim
receptu. V pfipadé potreby pfilijte béhem vareni
vice tekutiny.

Mnozstvi pfidavaného tuku mudze byt znacné
snizeno. K ochuceni jidla sta¢i malé mnoZzstvi
masla, margarinu nebo oleje. Z tohoto divodu je
tato mikrovinnd trouba skvéla pro pfipravu
nizkotu¢nych pokrmd jako soucést diety.

. Vlozte zeleninu do hrnce, prikryjte ji a nechte
vafit.
8-9min. 800W

. Rozmixujte véechny piisady v mixéru.

. Smichejte mouku a maslo, vlozte tuto smés do
polévky a rozmichejte. Polévku osolte a
opeprete, prikryjte a dejte vafit. Po skonceném
vareni zamichejte.

4-6 min. 800W

. Smichejte Zloutek se zakysana smetana creme
fraiche a postupné zamichejte do polévky.
Krétce povaite, ale nepfivadéjte k varu!

1-2 min. 800 W
Po dokonceni vafeni odstavte na cca 5 minuty.
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Ratatouille
Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 2 1)
5lzice  olivovy olej
1 rozetreny ¢esnek
hrebicek
509 nakrajena cibule
2509  nakosticky nakrajeny lilek
200g  nakosticky nakrajend cuketa
200g  pe pr, velké kostky
759 fenykl, velké kostky
1 bouquet garni
200g  artyckova srdicka z konzervy nakrajend
na Ctvrtky
stl a pepf
Filety z platyse

Nadobi: Mélka ovalnd pecici nddoba
s potravinovou félii vhodnou do
mikrovinné trouby (délka asi 26 cm)

400g filety zplatyse

1 Cely citrén

1509 rajcata

109 maslo nebo margarin na vymasténi
nadoby

1lzice  rostlinny olej

1lzice  nakrajend petrzel
stil a pepr

41zice  bilévino

209 maslo

PInéna sunka

Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 2 1)
Ovdlna gratinovaci nadoba
(délka cca 26 cm)

125g  nasekany listovy Spenat
125g  fromage frais, s obsahem tuku 20 %
409 nastrouhany emental
pepf a paprika
6 platk( vafend Sunka (300 g)
125ml  voda
125ml  smetana
209 mouka
209 maslo nebo margarin
109 maslo nebo margarin na vymasténi

nadoby

w N
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. Nalijte olivovy olej do hrnce a pridejte ¢esnek.

Pridejte pfipravenou zeleninu, kromé
artycokovych srdicek a opeprete. Pridejte
bouquet garni, prikryjte a dejte vafit, pricemz
jednou zamichejte.

19-21 min. 800W

Poslednich pét minut pfidejte artycokova
srdicka a povarte.

. Pokrm dochutte soli a pepfem. Pred

podavanim odstrarite bouquet garni. Po
dokonceni vareni odstavte na cca 2 minuty.

. Omyjte rybu a oklepanim ji osuste.

Odstrante kosti.

. Nakrdjejte citrén a rajc¢ata na tenké platky.
. Vymastéte pecici nddobu maslem. Vlozte do

ni rybi filety a pokapejte je rostlinnym
olejem.

. Do nadoby nasypte petrzelku, nahoru dejte

platky rajcat a ochutte. Na rajcata dejte
plétky citronu a polijte je bilym vinem.

. Na citrén dejte malé kousky masla, nddobu

pfikryjte a dejte vafit.

16-19 min. 800 W

Po dokonceni vafeni odstavte na cca
2 minuty.

. Smichejte Spenat se syrem a cerstvym syrem

(fromage frais) a ochutte.

. Dejte jednu polévkovou IZici ndplné na

kazdy platek vafené sunky a platky srolujte.
Propichnéte Sunku dievénou $pejli.

. Udélejte besamelovou omacku: nalijte vodu

a smetanu do hrnce a dejte vafit.

3-4 min. 800W

Smichanim mouky a masla vytvorte jisku,
pfidejte ji do hrnce a rozmichejte ji. Hrnec
prikryjte a dejte vafit, dokud nebude
omacka husta.

1 min. 800W

Zamichejte a ochutnejte.

. Nalijte omacku do vymasténé nadoby,

vlozte naplnéné sunkové rolky na omacku a
dejte vafit s pokli¢kou.

3-4 min. 800W

Po dokonceni vafeni odstavte na cca

5 minuty.
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Curysské teleci
Nadobi: Hrnec s pokli¢kou (objem 21)

600g telecifilet

109 maslo nebo margarin

509 cibule (najemno nakréjena)

100ml  bilé vino
ochucena karamelova omacka, pro cca
4 litru Stavy

300ml  smetana

1lzice  nakrajend petrzel

Lasagne

Nadobi: Hrnec s poklickou (objem 21)
Mélké gratinovaci nddoba s
pokli¢kou (cca 20 x 20 x 6 cm)

300g konzervovana rajcata
509 nakrajena Sunka
509 cibule (najemno nakrajend)
1 rozdrceny strouzek ¢esneku
250g  mleté hovézi maso
2lzice  rajcatovy protlak
stl a pepf
150 ml  zakysand smetana creme fraiche
100ml  mléko
509 nastrouhany parmezan
11zicka smés nasekanych bylinek
11zicka olivovy olej
11zicka rostlinny olej pro vymasténi nadoby
125g lasagne
1lzice  nastrouhany parmezén

Ovocné zelé s vanilkovou omackou

Nadobi: Nadoba s poklickou (objem 2 1)
Nadoba s poklickou (objem 1)

150g  maliny, omyté a bez stopky
150g jahody, omyté a bez stopky
150g  cerveny rybiz, omyté a bez stopky
250ml  bilé vino

100g  cukr

50ml  citrénova Stava

8 Zelatinové platky

300ml  mléko

2] vanilkovy lusk

309 cukr

159 kukufi¢na mouka

—_
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ESTINA 103

. Nakrdjejte teleci maso na nudlicky.
. Vymastéte nadobu maslem. Do nadoby

vlozte maso a cibuli, pfikryjte ji a dejte vafit.
Béhem vareni jednou zamichejte.
7-10 min. 800 W

. Prilijte bilé vino, karamelovou omacku a

smetanu, zamichejte, pfikryjte a pokracujte
ve vareni. Obcas zamichejte.
4-5min. 800W

. Po skonceni vafeni smés zamichejte, nechte

asi na 5 minut odstat. Ozdobte petrzelkou.

. Nakrdjejte rajcata, smichejte je se Sunkou a

cibuli, ¢esnekem, mletym hovézim masem a
rajcatovym protlakem. Ochutte, prikryjte a
dejte vafit.

7-9 min. 800W

. Smichejte zakysanou smetanu (creme fraiche)

s mlékem, parmezanem, bylinkami, olejem a
kotenim.

. Vymastéte nadobu a na dno dejte asi '/3

téstovin. Na téstoviny dejte pllku smési
mletého masa a pfilijte omacku. Postup
zopakujte a nakonec pfidejte zbyvajici
téstoviny. Téstoviny polijte omackou a posypte
parmezanem. Dejte vafit s poklickou.

15-17 min. 560 W

Po dokonceni vareni odstavte na cca 5-

10 minut.

. Najednu stranu dejte néjaké ovoce jako

ozdobu. Polijte zbytek ovoce bilym vinem,
vloZte je do nadoby, prikryjte a dejte vafit.
7-9min. 800W

Vmichejte cukr a citrébnovou $tavu.

Namocte Zelatinu ve studené vodé na 10 minut,
poté ji vytdhnéte a vodu vymackejte. Vmichejte
Zelatinu do horkého pyré, aby se rozpustila.
Vlozte zelé do lednice a nechte odstat.

Chcete-li vytvorit vanilkovou omacku, viozte
mléko do jiné nddoby. Roziiznéte vanilkovy lusk
a vyjméte vnitiek, zamichejte ho do mléka

s cukrem a kukufi¢nou moukou. Nadobu
prikryjte a dejte vafit, béhem vareni zamichejte
a poté znovu na konci.

3-4min. 800W

Vysypte Zelé na talif a ozdobte zbyvajicim
ovocem. Na Zelé nalijte vanilkovou omacku.
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UDRZBA A CISTENI
UPQZORNENI: NA ZADNOU

Z CASTIMIKROVLNNETROUBY
NEPOUZIVEJTE KOMERCNI CISTIC]
PROSTREDKY PRO TROUBY, PARNI
CISTICE, DRSNE A HRUBE CISTICE,
JAKEKOLI CISTICI PROSTREDKY

OBSAHUJIC[ HYDROXID SODNY
NEBO DRATENKY,

TROUBU CISTETEV PRAVIDELNYCH
INTERVALECH A ODSTRANUJTE
VESKERE ZBYTKY JIDLA. Pokud
trouba nebude udrzovana v cistoté,
muize dojit k naruseni povrchu. To
by negativné ovlivnilo Zivotnost
spotiebice amohlo by vyustiti

v nebezpecnou situaci.

Vnéjsi Casti trouby

Vingjsi Cast trouby miizete snadno
vyistit jemnym mydiemavodou.
Mydlo z trouby peclivé setfete vihkym
hadfikem a poteé troubu osuste
jemnou utérkou.

Ovladaci panel

Deaktivujte ovlddaci panel otevienim
dvirek trouby. P¥i Cisteni panelu byste
méli dat pozor. Panel jemné otfete
pouze hadiikem nav éenYm vodou,
Vyhnéte se pouziti prilis velkého
mnozstvivody. Nepouzivejte zadné
chemické Cistici prostfedky, ani Cistici
prostredky s piskem.

Vhitrek trouby

1. Postiikané, rozsypané a rozlité

Zbytky setfete po kazdém pouziti
trouby mékkym vihkym hadiikem
nebo houbickou, dokud je trouba
jeste tepla. Vetsi rozlité zZbytky
odstrante jemnym mydlema
setfenim vihkym hadfikem, dokud
neodstranite vsechny zbytky. Nikdy
nesundavejte kryt vinovodu.

2. Dbejte nato, aby se mydio ani
voda nedostaly do malych
vétracich otvorti ve sténdch trouby,
coz by jimohlo poskodit.

3. Navnitfni Cast trouby nepouzivejte
Cistici prostredky ve spreji

Otocny talif a unaseci podnos

Vlyndejte otocny talif a unaseci

podnos z trouby. Omyjte je v mydlové

vode. Otiete je mékkou utérkou.

Otocny talif i unaseci podnos miizete

mytvmycce na hadobi.

Dvirka

Pravidelné istéte obé strany dvirek,

tesnénii tésnici povrchy jemnym

vihkym hadfikem od vsech necistot.

NepouZzivejte agresivni brusné Cistici

prostredky ani ostré kovové skrabky

pro isténi dvifek nebo skla trouby.

Mohly by povrch poskrabat a zpuisobit

popraskani skla.

/\ Dulezité! Neméli byste pouzivat
parni cistic.
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Problém Kontrolované polozky...
Mikrovinna trouba - Nefunguji pojistky v pojistkové skiini.
nefunguje spravné? » Doslo k pferuseni napajeni.

Pokud bude i nadale dochazet ke spaleni pojistek, kontaktujte
kvalifikovaného elektrikére.

Mikrovinny rezim
nefunguje?

Dvirka nejsou radné zavrena.
Tésnéni dvitek a jejich povrch neni ¢isty.
Nebylo stisknuto tlacitko START/QUICK.

Otocny talif se neotaci?

Unéseci podnos neni spravné pripojen k pohonu.

Nadobi do trouby presahuje otoc¢ny talif.

Jidlo pfesahuje pres okraj oto¢ného talife a brani mu v otéceni.
V prostoru pod otoc¢nym talifem se nachézi néjaky predmét.

Mikrovinnou troubu
nelze vypnout?

Izolujte spotiebic od pojistkové skiiné.
Kontaktujte mistni servisni AEG stredisko.

Svétlo vnitrku trouby
nefunguje?

Kontaktujte mistni servisni AEG stfedisko. Zarovku svétla vnitiku trouby

mohou vymeénit pouze vyskoleni technici AEG.

Prohfrati a varentijidla trva
déle nez drive?

Nastavte delsi dobu vareni (dvojndsobné mnozstvi = témér dvojnasobna

doba) nebo

Je-li jidlo studenéjsi nez obvykle, ¢as od c¢asu je otocte nebo obratte,
pripadné

Nastavte vyssi nastaveni vykonu.

TECHNICKE UDAJE

Stfidavé napéti

230 V, 50 Hz, jednofazové

Distribuce line pojistka/jistic

Minimalné 10 A

Pozadovany vykon: Mikroviny 1,2 kW

Vystupni vykon: Mikroviny 800 W (IEC 60705)

Frekvence mikrovin 2450 MHz * (Skupina 2/ttida B)

Vnéjsi rozméry: MC1763E 594 mm (5) x 371 mm (V) x 316 mm (H)
Rozméry vnitiniho prostoru 285 mm (S) x 202 mm (V) x 298 mm (H) **
Objem trouby 17 litrQy **

Otocny talif @272 mm, sklenény

Hmotnost ccal6kg

Osvétleni ohrivaciho prostoru trouby 25W/240-250V

*  Tento vyrobek spliiuje pozadavky evropské normy EN55011.
V souladu s touto normou je tento vyrobek klasifikovan jako zafizeni skupina 2, tfida B.
Skupina 2 znamen4, Ze zafizeni zamérné vytvafi radiofrekvencni energii ve formé elektromagnetické radiace pro

tepelné zpracovani jidla. Trida B znameng, Ze zafizeni je vhodné pro pouzivani v domacnosti. Vnitini objem je

vypocten na zakladé zméreni maximalni sitky, hloubky a vysky.
** Vnitfni objem je vypocten na zakladé zméreni maximalni sitky, hloubky a vysky.
Skutecny objem pro ulozeni jidla je mensi.

Skute¢ny objem pro ulozeni jidla je mensi. Tato trouba je v souladu s pozadavky smérnic

V RAMCI NEUSTALEHO ZLEPSOVANI MUZE DOJIT U TECHNICKYCH UDAJU KE ZMENE BEZ

2004/108/EC, 2006/95/EC a 2005/32/EC.

PREDCHOZIHO UPOZORNENI
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INSTALACE
Troubu Ize nainstalovat do pozice A, B, C nebo D:

Pozice  Rozmeéry
vyklenku
S H V

A 560 x 550 x 360
B+C 560 x 300 x 350

560 x 300 x 360

D 560 x 500 x 350
560 x 500 x 360

Méreni v (mm)

INSTALACE SPOTREBICE Moznost upevnéni 1:
1. Odstranite veskery obal a peclivé zkontrolujte, Pomoci $roubd, které jsou soucasti balent,
zda nejsou na troubé zndmky poskozeni. upevnéte troubu na misto. Body upevnénijsou
2. Tato trouba je uréena pro montaz do kuchyriské  umistény v hornich a dolnich rozich trouby.
skiriky s vyskou 360 mm.

Pfi montazi do skfiriky o vysce 350 mm:
Odsroubujte a odstrarite 4 patky ze spodni ¢asti
trouby. Trouba méd 3 dlouhé patky a 1 kratkou.
Nahradte 3 dlouhé patky patkami z baliku
prislusenstvi. Kratkou patku nevyménujte.

3. Vlozte spotiebic¢ pomalu do kuchyriské linky
bez pouziti sily, dokud se pfedni rdm trouby
nebude dotykat predniho otvoru linky.

4. Zajistéte, aby byl spotiebic stabilni a nebyl Moznost upevnéni 2:
naklonén. Mezi dvitky horni skfifky a horni
¢asti ramu musi byt mezera 4 mm (viz nakres).

Podivejte se na $ablonu dodanou s troubou.

=
— 4 mm

4 mm 4 mm
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BEZPECNE POUZIVANI SPOTREBICE

P¥i upevnéni trouby v pozici B nebo C (viz

nakres na strané 106):

«  Skfinka musi byt minimalné 500 mm (E)
pracovni plochou a nesmi byt nainstalovéna
piimo nad varnou deskou.

+  Spotiebic byl otestovan a schvalen pouze pro
pourziti v blizkosti doméaciho plynu, elektrickych
aindukénich varnych desek.

+Mezi varnou deskou a mikrovinnou troubou by
mél byt dostatecny prostor, aby se zabranilo
prehfati trouby, okolni skfifky a pfislusenstvi.

+ Nepouzivejte varnou desku bez nadobi, pokud
je mikrovinna trouba v provozu.

+ Pokud je zapnuta varna deska je pfi péci
o troubu tfeba davat pozor.

PRIPOJENI SPOTREBICE KE ZDROJI
ELEKTRICKE ENERGIE

+ Elektricka zasuvka musi byt pfistupna tak,
aby bylo mozné spotiebic v pfipadé nouze
snadno odpojit. Nebo by mélo byt mozné
izolovat troubu od napdjeni zaclenénim
vypinace odpovidajiciho pravidliim pro
kabelaz.

+ Zasuvka by méla byt umisténa za skf¥ifnkou.

+ Nejlepsi pozice je nad skiinkou, viz (A).

®

ml

« Pripojte spotfebic ke zdroji jednofézového
napéti 230 V/50 Hz stfidavého proudu
prostrednictvim spravné nainstalované zasuvky
s uzemnénim. Zasuvka musi byt jistén 10 A
pojistku.

- Napajeci kabel miiZze vyménit pouze
elektrikar.

CESTINA 107

« Pred zahajenim instalace pfivazte k napajecimu
kabelu kus provazku, abyste pfi instalaci
spotrebice usnadnili pfipojeni k bodu (A).

Pii vkladani trouby do vysoké skiing, NESMI
dojit k poskozeni napéjeciho kabelu.

Sitovy kabel ani zastr¢ku nepokladejte do vody
nebo jiné tekutiny.

ELEKTRICKE PRIPOJENI

UPOZORNENI!

TOTO ZARIZENI MUSI BYT UZEMNENO
Vyrobce nenese zadnou odpovédnost
za pfripady, kdy nejsou tato
bezpecnostni opatieni dodrzena.

Pokud se zastrcka, ktera je k troubé pripevnéna,
nehodi do zasuvky, musite zavolat na mistni AEG
servisu.
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INFORMACE O ZIVOTNIM PROSTREDI

(&) Ekologicka likvidace obalovych materiald a starych spotiebich

OBALOVE MATERIALY

Mikrovinné trouby AEG vyZaduiji k ochrané béhem
prepravy ucinny obal. Pro tyto Ucely je pouZito
minimalné nezbytné mnozstvi obalového materialu.
Obalové materily (napr. folie nebo polystyren) méize
znamenat pro déti urcité riziko.

Nebezpeci uduseni. Udrzujte obalovy
material mimo dosah déti.

Véechny pouzité obalové materialy jsou ekologické
a Ize je recyklovat. Lepenka je vyrobena

z recyklovatelného papiru a dievéné ¢asti jsou
chemiky neosetieny. Plastové ¢asti jsou oznaceny
takto:
,PE”  polyetylén, napt. obalova folie

,PS”  polystyren, napf. obal (bezfreonovy)

,PP“  polypropylen, napf. pasky

Pouziti a opakované pouZziti obalu predstavuje
Usporu surovin a snizeni mnozstvi odpadu. Obal by
pro sbér nebo recyklaci odpadd. Dalsi informace
ziskate na mistnim obecnim uradé.

LIKVIDACE STARYCH SPOTREBICU

Staré spotiebice je tfeba pred likvidaci zabezpecit
odstranénim zastrcky a odfiznutim a zlikvidovanim
napéjeciho kabelu.

Kabel by pak mél byt zlikvidovan ve vasem
odpadu. Informujte se na svém obecnim uradé
nebo na Ufadé pro zdravé Zivotni prostredi, zda jsou
ve vasi oblasti néjaka zarizeni pro recyklaci
spotiebica.

Symbol X umistény na vyrobku nebo jeho baleni
upozornuje, Ze by s vyrobkem po ukonceni jeho
Zivotnosti nemélo byt nakladéno jako s béznym
odpadem zdomécnosti. Misto toho by mél byt
odlozen do sbérného mista, ur¢eného k recyklaci
elektronickych vyrobku a zafizeni. Dodrzenim této
instrukce zabranite negativnim dopaddm na Zivotni
prostredi a zdravi lidi, které naopak mize byt
ohrozeno nespravnym néakladnim s vyrobkem pfi
jeho likvidaci. Pro ziskani dalSich informaci o
recyklaci tohoto vyrobku kontaktuijte, prosim, mistni
organy statni spravy, mistni firmu zabezpecujici
likvidaci a sbér odpadt nebo prodejnu, v niz jste
vyrobek zakoupili.

BRIGA O KUPCU | SERVISNA PODRSKA

U uputama za koristenje i na www.electrolux.hr
nalaze se informacija kako rijesiti moguce greske i
uputa kako odrzavati proizvod.

Servisiranje i/ili instalaciju elektri¢nih komponenti
i/ili spajanje na vodovodnu instalaciju mora biti
obavljena od strane stu¢nog osoblja. Kada
kontaktirate servis, osigurajte racun/jamcevnu
izjavu za proizvod te slijedece podatke:

Model:

Serijski broj:

Proizvodni broj:

Datum kupnje:




www.preciz.hu



110 www.aeg.com Www.preC|z.hu

TURINYS

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIIOS . .. ..ot 111
PRIETAISO APZVALGA .. ..ot 114
VALDYMO SKYDELIS . ... ettt e 115
PRIES PRADEDANT NAUDOTI ...ttt e 115
MIKROBANGU KROSNELES NAUDOJIMAS. . .. ... ettt 117
PROGRAMU LENTELES. . ... ettt et e 123
RECEPTAL. .. et 127
PRIEZIDRA IRVALYMAS ... .ot 130
KA DARYTL JEL. L.ttt 131
SPECIFIKACHIOS ..ot 131
JRENGIMAS . ..o 132
INFORMACIA APIE POVEIK] APLINKAL .. ... ..t 133
GARANTIHOS SALYGOS ...\ttt 134

GERIAUSIEMS REZULTATAMS

Dékojame, kad pasirinkote $j AEG produkta. Sukiréme jj taip, kad daugelj mety turétuméte ne-
priekaistingai veikiantj, pazangiosiomis technologijomis pagrjsta prietaisa, palengvinsiantj jums
buitj - tokiy funkcijy jprastuose prietaisuose nerasite. Skirkite kelias minutes ir perskaitykite, kad
galétuméte geriausiai iSnaudoti visas krosnelés funkcijas.

Apsilankykite masy interneto svetainéje, kad:

(@ gautumeéte naudojimo patarimy, brosidry, trikciy $alinimo, aptarnavimo informacijos:
www.aeg.com

@ uzZregistruotuméte savo gaminj geresniam aptarnavimui:
www.aeg.com/productregistration

'% jsigytuméte priedy, vartojamujy prekiy ir originaliy atsarginiy daliy savo prietaisui:
www.aeg.com/shop

KLIENTY PRIEZIURA IR APTARNAVIMAS

Rekomenduojame naudoti tik originalias atsargines dalis.

Kreipdamiesi j aptarnavimo centra, batinai pateikite $ig informacija.

Informacija yra nurodyta techniniy duomeny ploksteléje. Modelis, PNC, serijos numeris.
& |spéjimas / atsargumo ir saugos informacija

(i) Bendroji informacija ir patarimai

(&) Aplinkosaugos informacija

Galimi pakeitimai be jspéjimo.
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SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIJOS

NAUDOTI ATEITYJE

Kaip iSvengti gaisro pavojaus

Nepalikite veikiancios mikrobangy krosnelés be priezitiros. Dél
per didelés galios ar per ilgo gaminimo galima perkaitinti
maist ir sukelti gaisra. Elektros lizdas turi bati bet kada
pasiekiamas, kad nelaimés atveju baty galima lengvai istraukti
kistuka. Turi bati tiekiama 230V, 50 Hz kintamoji elektros srové;
be to, bitina naudoti maziausiai 10 A stiprio paskirstymo linijos
saugiklj arba maziausiai 10 A stiprio paskirstymo grandinés
pertraukiklj. Rekomenduojama §j prietaisa jungti prie atskiros
grandinés. Nelaikykite ir nenaudokite krosnelés lauke.

Jei Sildant maistq ima sklisti
dumai, NEATIDARYKITE
DURELIV. ISjunkite krosnele,
iStraukite kistuka ir palaukite,
kol nustos sklisti dumai.
Atidarius dureles, kai nuo
maisto sklindant diimams, gali
kilti gaisras. Naudokite tik
mikrobangy krosneléms
tinkamas talpyklas ir reikmenis.
Nepalikite krosnelés be
prieziuros naudodami
vienkartines plastikines,
popierines ar kitokias degias
talpyklas. Pasinaudoje
mikrobangy krosnele
nuvalykite bangolaidzio
dangtelj, iSvalykite krosnelés
vidy, nuvalykite sukamajj
padekla ir jo atrama. Jie turi biti
sausi ir neriebaluoti. Prisikau
riebalai gali perkaisti, imti rtikti
arba sukelti gaisra.

Prie krosnelés arba védinimo angy nelaikykite degiy
medziagy. Neuzdenkite védinimo angy. Nuo maisto ir

SVARBIOS SAUGOS INSTRUKCIOJOS: ATIDZIAI
PERSKAITYKITE IR PASILIKITE, KAD GALETUMETE

maisto pakuociy nuimkite visus metalinius sandarinimo
tarpiklius, susuktas vielutes ir pan. Kibirkstys ant metalinio
paviriaus gali sukelti gaisra. Nenaudokite mikrobangy

temperataros ir dél aliejaus gali kilti gaisras. Jei norite
pasigaminti kukurdizy spragésiy, naudokite tik specialius
kukurazy spragésiy gaminimo indus. Nelaikykite krosneléje
maisto ar ko nors kito. Jjunge krosnele patikrinkite nustatytus
parametrus, kad jsitikintuméte, jog ji veikia taip, kaip norite.
Skaitykite atitinkamus Sio naudojimo vadovo patarimus.

Kaip nesusiZaloti
A\ ISPEJIMAS! Nesinaudokite
rosnele, jei ji sugadinta ar
veikia netinkamai. Prie$
naudodami, patikrinkite:

a) dureles; sitikinkite, kad jos
tinkamal uzsidaro ir néra
nelygios ar kreivos;

b)vyrius ir dureliy saugos
sklascius; patikrinkite, ar jie
nesuluize ir neatsilaisving;

¢) dureliy sandarinimo
tarpiklius ir sandarinimo
pavirsius; jsitikinkite, kad jie
nesugadinti;

d)krosnelés ar dureliy vidy;
isitikinkite, kad néra jokiy
llenkimy;

e) maitinimo Iaidq irkistuka;
patikrinkite, ar jie
nesugadinti.

Nereguliuokite, netaisykite ir

nemodifikuokite krosnelés

patys. Techninés priezitiros
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arba remonto darbus, kuriuos
atliekant nuimamas dangtis,
apsaugantis nuo mikrobangy
energijos poveikio,
nekompetentingiems
asmenims atlikti pavojinga.

Nenaudokite krosnelés atidarytomis durelémis, nekeiskite
dureliy saugos sklasciy. Nesinaudokite krosnele, jei tarp
dureliy sandarinimo tarpikliy ir sandarinimo pavirsiy yra koks
nors objektas.

Neleiskite ant dureliy
sandarinimo tarpikliy ir gretimy
daliy kauptis riebalams ar
neSvarumams. Vadovaukites
#Priezitra ir valymas”
instrukcijomis. Jei krosnelé bus
laikoma nesvari, ilgainiui gali
buti sugadintas jos pavirsius,
dél to gali sutrumpeti prietaiso
naudojimo laikas arba
susidaryti pavojingy situacijy.
SIRDIES STIMULIATORIUS turintys asmenys turéty pasitarti su

gydytoju arba Sirdies stimuliatoriaus gamintoju dél
atsargumo priemoniy naudojant mikrobangy krosneles.
Kaip apsisaugoti nuo elektros Soko

Jokiomis aplinkybémis nenuimkite iSorinio korpuso.
Nieko nepilkite ir nekiskite j dureliy uzrakto angas ar
védinimo angas. Jei issilieja skyscio, nedelsdami isjunkite
krosnele, atjunkite nuo maitinimo Saltinio ir skambinkite j
vietinj aptarnavimo centra. Nemerkite maitinimo laido ar
kistuko j vandenj ar kokj kita skystj. Maitinimo laidas neturi
bati Salia karsty ar astriy pavirsiy, pvz, karsto oro védinimo
srities virSutinéje uzpakalinéje krosnelés dalyje.

Nebandykite keisti krosnelés
lemputés patys ar leisti to daryti
asmenims, kurie néra jgalioti
AEG. Jei sugenda krosnelés
lemputé, pasitarkite su
platintoju arba kreipkités j
vietinj AEG aptarnavimo centra.

Jei sugadinamas Sio prietaiso maitinimo laidas, jj reikia
pakeisti specialiu laidu. Tai turi daryti jgaliotas AEG technikas.
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Kaip iSvengti sprogimo ir staigaus uzvirimo

/ ISPEJIMAS! Skysciy ar kitokio
maisto negalima sildyti
sandariose talpyklose, nes jie
gali sprogti.

Niekada nenaudokite sandariy talpykly. Prie$ naudodami

nuimkite sandarinimo tarpiklius ir dangtelius. Sandarios

talpyklos gali sprogti dél susidariusio slégio net ir isjungus

krosnele. Buikite atsargus Sildydami skyscius. Naudokite

talpykla placiais krastais, kad galéty iseiti burbulai.

Mikrobangy krosneléje sildomi
geérimai gali pavéluotai staiga
uzvirti, todel reikia buti
atsargiems imant talpykla.

Kaip isvengti staigaus skyscio uzvirimo ir galimo apsiplikymo:

1. Prie$ Sildydami/pakartotinai Sildydami iSmaisykite skyst;.

2. ] Sildoma skystj patariama jmerkti stikline lazdele ar
panasy daikta.

3. Paildyta skystj palikite krosneléje bent 20 sekundziy, kad
pavéluotai staiga uzvires skystis neisbégty.

Nevirkite kiausiniy su lukstais,
nesildykite kietai virty
kiausiniy, nes jie gali sprogti net
ir baigus naudotis mikrobangy
krosnele. Jei norite kepti ar
Sildyti neplaktus ir neiSmaisytus
kiausinius, isleiskite trynj ir
baltyma, nes kitaip kiausiniai
Eali sprogti. Pries sildydami
ietal virtus kiausinius
mikrobangy krosneléje,
nulupkite juos ir perpjaukite.

Pried Sildydami pradurkite bulviy, desreliy, vaisiy ir panaiy
produkty odeles, nes kitaip jie gali sprogti.

Kaip iSvengti nudegimo pavojaus

Imdami maistg i$ krosnelés naudokités indy rankenomis arba
virtuvinémis pirstinémis, kad neapsidegintuméte. Ticirékite,
kad atidarydami talpyklas, kukurdzy spragésiy gaminimo
indus, kepimo krosnelés mai-Selius ir kt. garais
nenusidegintuméte veido ar ranky.

Kad nenusidegintuméte, pries
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patiekdami maistq visada
patikrinkite jo temperatiirg ir
Kamaiéykite, y[:aé Jeitai

udikiams, vaikams ar vyresnio
amziaus zmonéms skirtas
maistas ar gérimas.

Talpyklos temperatira néra tikslus maisto ar gérimo
temperatiros rodiklis; visada patikrinkite maisto temperattira.
Atidarydami krosnelés dureles visada atsitraukite, kad
nenusidegintuméte iSeinanciais garais ar karsciu. Pasildyta
jdaryta kepta maista supjaustykite, kad iSeity garaiir
nenusidegintuméte.

Tiarékite, kad prie dureliy
nebuty vaiky, kad jie netycia
nenusideginty.
Kaip apsaugoti vaikus nuo
netinkamo naudojimosi
prietaisu
A ISPEJIMAS! Naudojant
prietaisa jis ir pasiekiamos jo
dalys jkaista. Bukite
atsargus, kad
nepaliestuméte kaitinimo
elementy. Prietaisa laikykite
jaunesniems nei 8 m.
vaikams nepasiekiamoje
. Vietoje.
Sj prietaisq gali naudoti vaikai
nuo 8 m. ir asmenys, turintys
fizing, sensorine arba protine
negalia arba neturintys
reikiamos patirties ir ziniy, jei
jie buvo isSmokyti, kaip saugiai
naudotis prietaisu, arba
supazindinti su naudojimo
instrukcijomis ir supranta
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alimus pavojus. Reikia Ziaréti,
ad vaikai nezaisty su prietaisu.
Valytiir priZiaréti prietaisg gali
ne jauneshi nei 8 m. vaikai ir tik
priziurint suaugusiesiems.
Nesiremkite ir nesisupkite ant krosnelés dureliy. Nezaiskite su
krosnele ir nenaudokite jos kaip Zaislo. Vaikus reikia iSmokyti
svarbiy saugos taisykliy: naudotis indy rankenomis, atsargiai
nuimti maisto danga; ypac atkreipti démesj j pakuote (pvz,,
savaime kaistancias medziagas), skirtg traskiam maistui
gaminti, nes ji gali bti ypac karsta.
Kiti jspéjimai
Niekaip nemodifikuokite krosnelés. Si krosnelé skirta
gaminti maistui namie ir gali bati naudojama tik Siuo tikslu. Ji
netinkama naudoti komerciniais tikslais ar laboratorijoje.
Kaip naudoti krosnele, kad ji veikty sklandziai ir
nesugesty
Nesinaudokite krosnele, jei ji tuscia. Naudodami skrudinimo
inda ar savaime kaistancias medziagas, po jomis visada
padékite karsciui atspary indg, pvz, porcelianine lékste, kad
dél karscio nesugadintuméte sukamojo padéklo ir jo
atramos. Negalima vir$yti patiekalo instrukcijose nurodyto
Sildymo laiko. Nenaudokite metaliniy reikmeny, kurie
atspindi mikrobangas ir gali sukelti elektros kibirkstis.
Nedékite j krosnele skardiniy.
Naudokite tik Siai krosnelei skirta sukamajj padékla ir jo
atrama. Nesinaudokite krosnele be sukamojo padéklo.
Kaip elgtis, kad sukamasis padéklas nejskilty:
a) Pries plaudami sukamajj padéklg vandeniu, palaukite, kol
jis atvés.
b) Nedékite karsto maisto ar karsty reikmeny ant $alto
sukamojo padéklo.
¢) Nedeékite Salto maisto ar Salty reikmeny ant karsto
sukamojo padéklo.
Krosnelei veikiant nedékite nieko ant jos isorinio korpuso.

& Svarbu!

Jei nesate tikri, kaip prijungti krosnele, pasitarkite su jgaliotu
kvalifikuotu elektriku. Nei gamintojas, nei platintojas
neprisiima atsakomybés uz krosnelés sugadinima ar asmeny
suzalojimg, jei nebuvo laikytasi tinkamos prijungimo prie
elektros procediiros. Kartais ant krosnelés sieneliy, aplink
dureliy sandarinimo tarpiklius ir sandarinimo pavirsius gali
susikaupti vandens gary ar laseliy. Tai normalu ir tai nereiskia,
kad mikrobangy krosneléje jvyko nuotékis ar ji veikia
netinkamai.
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PRIETAISO APZVALGA
MIKROBANGY KROSNELE IR PRIEDAI

Priekio apdaila
Krosnelés lemputé
Valdymo skydelis
Dureliy atidarymo mygtukas
Bangolaidzio dangtelis
Krosnelés vidus
Izoliacinis tarpiklis
Dureliy sandarinimo tarpikliai ir
sandarinimo pavirsiai
Tvirtinimo vietos (4 vietos)
Védinimo angos
13orinis gaubtas

Uzpakalinis korpusas

Maitinimo laidas
Patikrinkite, ar yra Sie priedai:

Sukamasis padéklas

Sukamojo padéklo atrama

4 tvirtinimo varztai (neparodyta)
»  Sukamojo padéklo atrama (su izoliaciniu tarpikliu) padékite ant

vidaus pagrindo.

« Tada uzdékite sukamajj padéklg ant atramos. t
+ Kad sukamasis padéklas nebaty sugadintas, uztikrinkite, kad

indai arba talpyklos bty pakeliami nuo sukamojo padéklo
pried idimant i$ krosnelés.

(i)

Uzsisakant priedy platintojui arba vietiniam AEG aptarnavimo centrui reikia nurodyti: dalies ir
modelio pavadinima.

—_

EEE DNORBENE
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VALDYMO SKYDELIS
SKAITMENINIAI EKRANO indikatoriai

Mikrobangos

Laikrodis
IEI Gaminimo etapai - Svorls

Plius/minus

AUTOMATINIO GAMINIMO indikatoriai
AUTOMATINIO GAMINIMO mygtukas
AUTOMATINIO ATSILDYMO mygtukas
GALIOS LYGIO mygtukas
LAIKMACIO/SVORIO rankenélé
Gaminimo mygtukas START/QUICK
Sustabdymo mygtukas STOP

DURELIY ATIDARYMO mygtukas

(ofcof ~Jof ol o] ]

PRIES PRADEDANT NAUDOTI

EKONOMINIS REZIMAS

Krosnelé yra nustatyta j ENERGY SAVE rezima

(ekonomiska rezima).

1. Jjunkite krosnele.

2. Ekrane bus rodoma:,Econ”

3. Ekrane bus rodoma mazéjanti atskaita nuo 3:00
iki nulio.

4. Pasiekus nulj, krosnelé persijungia j ekonomiskg
rezima, ir ekranas uzgesta.

(4]

»  Norédami atSaukti ekonominj rezima,
nustatykite laikrodj.

LAIKRODZIO NUSTATYMAS

Krosnelé turi 12 ir 24 val. laikrod].

Pvz.: noédami nustatyti 11:30 (12 val. laikrodis).

1. Atidarykite dureles.

2. Ekrane bus rodoma:,Econ”.

3. Paspauskite ir palaikykite paspaude gaminimo
mygtuka START/QUICK 5 sekundes. Pasigirs

"‘ T Automatlnls duonos atsildymas

- Automatlnls atsildymas
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krosnelés signalas. Ekrane bus rodoma:

4. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte valanda.

5. Viena kartg paspauskite gaminimo mygtuka

START/QUICK, tada pasukite

LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad

nustatytuméte minutes.

Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

. Ekrane bus rodoma:
Uzdarykite dureles. m

- LAIKMACIO/SVORIO rankenéle galite sukti
pagal ir pries laikrodzZio rodykle.

« Jei paspausite mygtuka STOP, laikrodis nebus
nustatytas. Ekrane bus rodoma:, Econ”.

® N
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Pvz.: nustatykite 23:30 (24 val. laikrodis).

1. Atidarykite dureles.

2. Ekrane bus rodoma:,Econ”.

3. Paspauskite ir palaikykite paspaude gaminimo
mygtuka START/QUICK 5 sekundes. Pasigirs
krosnelés signalas. Ekrane bus rodoma: h

4. Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.
Ekrane bus rodoma:

5. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte valanda.

6. Viena karta paspauskite gaminimo mygtuka

START/QUICK, tada pasukite

LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad

nustatytuméte minutes.

Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

. Ekrane bus rodoma:
: =

. Uzdarykite dureles.

(i)

+ LAIKMACIO/SVORIO rankenéle galite sukti
pagal ir pries laikrodzio rodykle.

« Jei paspausite mygtuka STOP, laikrodis nebus
nustatytas. Ekrane bus rodoma:,Econ”.

o N

LAIKO REGULIAVIMAS, KAI LAIKRODIS
JAU NUSTATYTAS

Pvz.: nustatykite 11:45.

1. Atidarykite dureles.

2. Paspauskite ir palaikykite paspaude gaminimo
mygtuka START/QUICK 5 sekundes. Pasigirs
krosnelés signalas. Ekrane bus rodoma: m

(Jei norite pakeisti laikrod] j 24 valandy, dar
kartag paspauskite gaminimo mygtuka
START/QUICK)

3. Pasukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte valanda.

4. Viena karta paspauskite gaminimo mygtuka
START/QUICK, tada pasukite
LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kad
nustatytuméte minutes.

5. Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

6. Ekrane bus rodoma: m

NOREDAMI ATSAUKTI LAIKRODIS IR
EKONOMINIS REZIMAS

1. Atidarykite dureles.
2. Paspauskite ir palaikykite paspaude paleidimo/
greito gaminimo mygtuka START/QUICK 5
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sekundes. Pasigirs krosnelés signalas. Ekrane
bus rodoma:

(Jei norite pakeisti laikrodj j 24 valandy, dar
karta paspauskite paleidimo / greito gaminimo
mygtuka START/QUICK.)

Paspauskite gaminimo mygtuka STOP.

Ekrane bus rodoma:,Econ”.

Uzdarykite dureles.

Ekrane bus rodoma mazéjanti atskaita nuo 3:00
iki nulio.

Pasiekus nulj, krosnelé persijungia j ekonomiska
rezima, ir ekranas uzgesta.

oA w

N

SUSTABDYMO MYGTUKO STOP
NAUDOJIMAS

Naudokite sustabdymo mygtuka STOP, kad:

1. Pasalintuméte klaidg nustatydami programa;

2. Laikinai sustabdytuméte krosnele gamindami
(paspauskite vieng karta);

3. AtSauktuméte programa gamindami (palieskite

dukart).
]

STOP

VAIKO SAUGOS UZRAKTAS

Krosnelé turi saugos funkcija, kuri neleidzia ja
netycia pasinaudoti vaikui. Nustacius uzrakta,
neveiks jokia mikrobangy krosnelés dalis, kol
uzrakto funkcija bus isjungta.

Pvz.: nustatykite vaiko saugos uzrakta.
1. Paspauskite ir palaikykite paspaude STOP
mygtuka 5 sekundes.

STOP

Pasigirs dvigubas krosnelés signalas ir ekrane bus

rodoma, LOC": m
(i]

- Jeinorite iSjungti vaiko saugos uzrakta,
paspauskite ir palaikykite paspaude STOP
mygtuka 5 sekundes, pasigirs dvigubas
krosnelés signalas ir bus rodomas laikas.

« Vaiko saugos uzrakto negalima nustatyti, jei
nenustatytas laikrodis.
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MIKROBANGY KROSNELES NAUDOJIMAS
VALGIO GAMINIMO MIKROBANGY KROSNELEJE PATARIMAI

Jei norite gaminti/atildyti maistg mikrobangy Kad Sildymas baty tolygus, svarbu maista apversti,
krosneléje, mikrobangy energija turi galéti pereiti pakeisti iSdéstyma ar pamaisyti.

per talpyklg ir prasiskverbti per maista. Dél to Baigus sildyti batina palikti maistg pastovéti, kad
svarbu pasirinkti tinkamus indus. Siluma pasiskirstyty vienodai.

Geriau naudoti apvalius/ovalius, o ne
kvadratinius/pailgus indus, nes maistas, esantis
kampuose, gali perkaisti.

Maisto savybés

Sudétis Maistui, kuriame yra daug riebaly arba cukraus (pvz., Kalédy pyragas, pyragéliai su
meésa), pakanka trumpesnio Sildymo laiko. Tai reikia daryti atsargiai, nes dél perkaitinimo
gali kilti gaisras.

Tankumas Nuo maisto tankumo priklauso gaminimo trukmé. Lengvas, akytos tekstaros maistas,
pvz., pyragaiciai ar duona, pagaminamas greiciau nei sunkus, tankus maistas, pvz.,
kepsniai ir troskiniai.

Kiekis Kuo daugiau maisto gaminama, tuo ilgiau tai trunka. Pvz,, keturias bulves gaminsite
ilgiau nei dvi.
Dydis Nedidelés porcijos ir nedideli gabaléliai pagaminami greiciau, nes mikrobangos gali

prasiskverbti j centra i$ visy pusiy. Kad maistas mikrobangy baty veikiamas tolygiai, jo
dalys turi bati vienodo dydzio.

Forma Nesimetrisky formy maisto, pvz, vistienos kratinélés ar kulseliy, storesnés vietos kepa
ilgiau. Apvalios formos maistas mikrobangy krosneléje kepa tolygiau nei kvadratinés
formos maistas.

Maisto Nuo pradinés maisto temperaturos priklauso gaminimo trukmé. Atvésintg maista reikés
temperatira  gamintiilgiau nei kambario temperattros maista. |pjaukite maista su jdaru, pvz., spurgas
su uogiene, kad isleistuméte karstj ar garus.

Valgio gaminimo technika

Isdéstymas Storiausias maisto dalis sudékite patiekalo krastuose. Pvz., vistos kul3eles.
Dangtelis Naudokite ventiliuojamajg mikrobangy krosnelés maistine plévele arba tinkama
dangtelj.

Praddrimas Prie$ gaminant ar Sildant maistg su lukstais, odele ar plévele, jj reikia pradurti keliose
vietose, nes susikaups garai ir maistas gali sprogti. Tai gali bati, pvz., bulvés, Zuvis,
vistiena, desrelés.

Svarbu! Kiausiniy negalima Sildyti mikrobangomis, nes jie gali sprogti, net ir baigti
gaminti kiausiniai, pvz., nulupti, kietai virti kiausiniai.

Maisykite, Kad maistas mikrobangy baty veikiamas tolygiai, jj reikia maisyti, apversti, pakeisti

apverskiteir  iSdéstyma. Visada maisykite ir keiskite iSdéstyma nuo isorés link centro.

pakeiskite

isdéstyma

Palaikymas Baigus sildyti batina palaikyti maista neisimta, kad Siluma pasiskirstyty vienodai.

Uzdengimas  Kai kurios atsildomo maisto vietos gali jsilti. Siltas vietas, pvz,, vistos $launeles ir
sparnelius, galima uzdengti nedidelémis folijos, atspindincios mikrobangas, skiautémis.
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MIKROBANGLY KROSNELEJE SAUGUS NAUDOTI INDAI

Indai Saugus Komentarai
naudoti
mikrobang
y krosneléje
Aliuminio folija/folijos ¢« /X  Mazi aliuminio folijos lapai gali bati naudojami maistui nuo
talpyklos perkaitimo apsaugoti. Folija turi bati bent 2 cm atstumu nuo
krosnelés sieneliy, nes gali susidaryti kibirkstys. Nerekomenduojama
naudoti folijos talpykly, nebent tai nurodyta gamintojo; atidziai
vykdykite instrukcijas.
Skrudinimo indai 4 Visada laikykités gamintojo instrukcijy. Nevirsykite nurodytos
sildymo trukmés. Bukite labai atsargus, nes Sie indai itin jkaista.
Porcelianiniai ir v /| X  Porcelianiniai, moliniai, glazdruoti keraminiai dirbiniai ir kaulo
keraminiai indai porceliano indai paprastai tinkami naudoti, iSskyrus dekoruotus
metalinémis detalémis.
Stikliniai indai, pvz., v Naudojant plonus stiklinius indus reikia bati atsargiems, nes staiga
Pyrex ® jkaite jie gali suduzti ar jskilti.
Metalas X Mikrobangy krosneléje nerekomenduojama naudoti metaliniy
indy, nes jie ims kibirks¢iuoti, o tai gali sukelti gaisra.
Plastikas/polistirolas, v Tokias talpyklas reikia naudoti atsargiai, nes esant aukstai
pvz., greitojo maisto temperatarai jie gali iskrypti, issilydyti ar pakeisti spalva.
talpyklos
Maistiné plévelé v Neturi liestis su maistu ir turi bati pradurta, kad iseity garai.
Saldymo/kepimo v Turi bati pradurti, kad iseity garai. |sitinkite, kad maiseliai tinkami
maiseliai naudoti mikrobangy krosnelése. Nenaudokite plastikiniy ar
metaliniy virveliy, nes jos gali istirpti arba dél kibirksciy sukelti gaisra.
Popierius — lékstés, v Naudokite tik Sildyti ar drégmei sugerti. Juos reikia naudoti atsargiai,
puodeliai ir virtuvinis nes perkaitinus gali kilti gaisras.
popierius
Siaudinés ir medinés 4 Naudodami Sias medziagas visada prizitrékite krosnele, nes dél
talpyklos perkaitimo gali kilti gaisras.
Perdirbtas popierius X Gali bati metaliniy daleliy, dél kuriy gali susidaryti kibirkstys ir kilti

ir laikrastis

gaisras.

MIKROBANG%J KROSNELES

NAUDOJIMA

Krosnele galima uzprogramuoti sildyti iki 90 min.
Galimi gaminimo trukmés vienetai yra nuo 15
sekundziy iki 5 minuciy. Tai priklauso nuo bendro
gaminimo laiko, kaip parodyta lenteléje.

Gaminimo laikas Didinimo vienetas
0-5 min. 15 sek.
5-10 min. 30 sek.
10-30 min. 1 min.
30-90 min. 5 min.

ATSILDYMAS NEAUTOMATINIU BUDU

Jei norite atSildyti neautomatiniu badu
(nenaudodami automatinio atsildymo funkcijos),
pasirinkite 240 W. Pasirinkus galios lygj, ekrane
matomas atsildymo simbolis.
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MIKROBANGUY GALIOS LYGIAI

Krosnelé turi 6 galios lygius.

LIETUVISKAI 119

Galios Siiloma naudoti

parametras

800 W/ Naudojama norint greitai gaminti arba pasildyti, pvz., sriubg, troskinius, konservuota
AUKSTAS maista, karstus gérimus, darzoves, zuvj ir pan.

560 W Naudojama norint ilgiau gaminti tanky maista, pvz., kepsnius, maltos mésos kepsnius ir

patiekalus lekstése, taip pat patiekalus, su kuriais reikia elgtis atsargiau, pvz., sirio
padazus ir biskvitinius pyragaicius. Nustacius $j Zemesnj parametra, padazas neuzvirs, o
maistas keps tolygiai neperkepdamas krastuose.

400 W Tankiam maistui, kuris jprastai gaminamas ilgai, pvz., jautienos patiekalams, patariama
naudoti $j galios parametra, kad mésa islikty minksta.
240 W/ Jei norite atsildyti, pasirinkite $j galios parametrg, kad uZtikrintuméte, jog maistas visiskai

ATSILDYMAS  atsils. Sis parametras taip pat idealiai tinka ryziams, makaronams, koldGnams virti ir

kiausiniy padazui gaminti.

80W Lengvai atsildyti, pvz., kreminiam pyragui ar teslai.
ow Skirta palaikyti/virtuviniam laikmaciui.
W =VATAS

Pvz.: Pasildykite sriuba 2 minutes ir 30

sekundziy pasirinke 560 W mikrobangy galia.

1. Dukart paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka.
A

B .

2. )veskite laikg sukdami LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle pagal/pries laikrodZio rodykle, kol
bus parodyta 2.30.

o

3. Paspauskite gaminimo mygtuka

START/QUICK. -

START
quick X1

4. Ekrane bus rodoma:

-

A Svarbu!
Jei nepasirinktas galios lygis, automatiskai nus-
tatoma 800 W/AUKSTAS.

(1]

Kai gaminant atidaromos durelés, gaminimo
laikas skaitmeniniame ekrane automatiskai
sustabdomas. Uzdarius dureles ir paspaudus
gaminimo mygtuka START/QUICK gaminimo
laikas vél pradedamas skaiciuoti.

Jei gamindami norite suzinoti GALIOS LYGIO,
viena karta paspauskite galios mygtuka.
Gamindami galite pailginti arba sutrumpinti
gaminimo laikg pasukdami LAIKMACIO/SVORIO
rankenéle.

GALIOS LYGIO gamindami galite pakeisti
paspausdami maitinimo mygtuka.

Jei gamindami norite atSaukti programa, dukart
palieskite sustabdymo mygtuka STOP.
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VIRTUVINIS LAIKMATIS

Pvz.: Nustatykite virtuvinj laikmatj 7 minutéms.

1.

Paspauskite galios lygio mygtuka 7 kartus.
A

.

. ]veskite laika sukdami LAIKMACIO/SVORIO

rankenéle pagal/pries laikrodZio rodykle, kol
bus parodyta 7.00.

o

. Paspauskite gaminimo mygtuka

START/QUICK. -

START
ouick X1

. Ekrane bus rodoma: m

(i)

Jei norite sustabdyti laikmatj, paspauskite
sustabdymo mygtuka STOP. Jei norite atnaujinti
laikmatj, paspauskite gaminimo mygtuka
START/QUICK, jei norite iSjungti, paspauskite
STOP dar karta.

PRIDEKITE 30 SEKUNDZIY

Gaminimo mygtukas START/QUICK leidzia
valdyti dvi funkcijas.

1.

(1]

Tiesioginis paleidimas

Paspaude gaminimo mygtuka START/QUICK
galite iskart 30 sekundziy gaminti naudodami
800 W/AUKSTR mikrobangy galios lygj.

START
QUICK

Gaminimo laiko pailginimas

Paspaude mygtuka krosnelei veikiant,
gaminimo laika galite pailginti kelis kartus po
30 sekundziy.

START
QUICK

Sios funkcijos negalite naudoti AUTOMATINIO
GAMINIMO ar AUTOMATINIO ATSILDYMO
rezimais.
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PLIUS IR MINUS

PLIUS A\ ir MINUS N/ leidzia sumazinti arba
padidinti gaminimo laika, naudojant automatines
programas.

Jei jums patinka, kad virtos bulvés baty kietesnés,
naudokite MINUS 7 .

O jei jums patinka, kad virtos bulvés bty
minkstesnés, naudokite PLIUS A\ .

Pvz.: pasildykite 0,3 kg virty bulviy.

1.

5. Ekrane bus rodoma:

Pasirinkite reikiama meniu, dukart
paspausdami AUTOMATINIO GAMINIMO

mygtuka. -

o x2

Sukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kol bus
parodyta 0.3.

9]
[u]

- +

Vieng karta paspauskite galios lygio mygtuka,
kad pasirinktuméte PLIUS A\ nustatyma.

A

N .

Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

START 1
QUICK

(4]

Jei norite atSaukti PLIUS/MINUS, paspauskite
GALIOS LYGIO mygtuka 3 kartus.

Jei pasirinksite PLIUS, ekrane bus rodoma A\ .
Jei pasirinksite MINUS, ekrane bus rodoma ¥/ .
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GAMINIMAS KELIAIS ETAPAIS
Naudojantis MIKROBANGOMIS galima
uzprogramuoti iki 3 etapy (daugiausia).

Pvz.: jei norite gaminti:
5 minutes pasirinke 800 W galig (1 etapas)
16 minuciy pasirinke 240 W galia (2 etapai)

1 etapas
1. Viena karta paspauskite GALIOS LYGIO

mygtuka. A
P

2. |veskite norima laikg sukdami LAIKMACIO/
SVORIO rankenéle pagal laikrodZio rodykle, kol
bus parodyta 5.00.

+ o0

3. Ekrane bus rodoma:

C.

2 etapas
1. Paspauskite GALIOS LYGIO mygtuka 4 kartus.

A
M
2. |veskite norimag gaminimo laika sukdami

LAIKMACIO/SVORIO rankenéle pagal laikrodzio
rodykle, kol bus parodyta 16.00.

O

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

START 1
QUICK

+ o0

4. Ekrane bus rodoma:

Krosnelé gamins 5 minutes esant 800 W galiai, o
tada 16 minuciy esant 240 W galiai.
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AUTOMATINIS GAMINIMAS IR
AUTOMATI NIS ATSILDYMAS

AUTOMATINIO GAMINIMO ir AUTOMATINIO
ATSILDYMO rezimais automatiskai nustatomas
tinkamas gaminimo reZimas ir trukmé. Galite
rinktis i$ 6 AUTOMATINIO GAMINIMO ir 2
AUTOMATINIO ATSILDYMO meniu.

Automatinio Gaminimas

Maistas Simbolis
Gérimas e
Virtos/neluptos bulves C{"D
Saldytos darzovés o
Sviezios darZovés (G2
Saldyti patiekalai %
Tuvies filé su padazu >

Pvz.: Pasildykite 0,3 kg virty bulviy.
1. Pasirinkite reikiama meniu, dukart
paspausdami AUTOMATINIO GAMINIMO

mygtuka. -

55

x2

E

2. Sukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kol bus
parodyta 0.3.

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

START
ouick X1

4. Ekrane bus rodoma:

Kai reikia atlikti kokj nors veiksma (pvz., apversti
maistg), krosnelé iSjungiama ir pasigirsta
skambutis, o ekrane mirksi likes gaminimo laikas ir
indikatorius. Jei norite testi gaminima, paspauskite
gaminimo mygtuka START/QUICK. AUTOMATINIO
GAMINIMO pabaigoje programa automatiskai
sustos. Pasigirs skambutis ir ims mirkséti gaminimo
simbolis. Po 1 minutés ir pasigirdus priminimo
signalui bus parodytas laikas.
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Automatinis AtSildymas

Maistas Simbolis
Mésa/zuvis/paukstiena T
Duona G A

Pvz.: Atsildykite 0,2 kg duonos.
1. Pasirinkite reikiama meniu, dukart
paspausdami mygtuka AUTOMATINIO

ATSILDYMO.

& x2

2. Sukite LAIKMACIO/SVORIO rankenéle, kol bus
parodyta 0.2.

O

3. Paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

START 1
QUICK

4. Ekrane bus rodoma:

+ o0

Kai reikia atlikti kokj nors veiksma (pvz., apversti
maistg), krosnelé iSjungiama ir pasigirsta
skambutis, o ekrane mirksi likes gaminimo laikas ir
indikatorius. Jei norite testi gaminima, paspauskite
gaminimo mygtuka START/QUICK. AUTOMATINIO
ATSILDYMO pabaigoje programa automatiskai
sustos. Pasigirs skambutis ir ims mirkséti gaminimo
simbolis. Po 1 minutés ir pasigirdus priminimo
signalui bus parodytas laikas.
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AUTOMATINIO GAMINIMO IR AUTOMATINIO ATSILDYMO LENTELES
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Automatinis Svoris (Didinimo Mygtukas Procedura
gaminimas  Vienetas/
Reikmenys
Gérimas 1-4 puodeliai » Padékite puodelj ant sukamojo padéklo krasto.
(arbata/kava) 1 puodelis=200 ml -
i85 & x
(o
Virtos ir 0,1-0,8 kg (100 g) Virtos bulvés: nuskuskite bulves ir supjaustykite panasaus
neluptos Dubuo su dangciu - dydzio gabaléliais.
bulves 8§ ¥ x2  Neluptos bulvés: pasirinkite panasaus dydzio bulves ir jas
) nuplaukite.
- Sudékite virtas arba neluptas bulves j duben;.
« |pilkite reikiama kiekj vandens (100 g), mazdaug 2 valg.
S.irjdékite Siek tiek druskos.
+  Uzdenkite dangciu.
« Pasigirdus skambuciui pamaisykite ir is naujo uzdenkite.
-+ Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2 min.
Saldytos 0,1-0,6 kg (100 g) « 1009 jpilkite 1 valg. S. vandens ir druskos pagal skonj.
darzoves Dubuo su dangciu - (Grybams vandens papildomai nereikia.)

E=
x
w

+  Uzdenkite dangciu.
+ Pasigirdus skambuciui pamaisykite ir is naujo uzdenkite.
 Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2 min.
Jei Saldytos darzovés sulipusios, Sildykite jas
neautomatiniu badu.

Sviezios
darzovés

NS

0,1-0,6 kg (100 g)
Dubuo su dangciu

=
x
'y

+ Supjaustykite mazais gabaléliais, pvz., juostelémis,
kubeliais ar griezinéliais.

+ 100 g. jpilkite 1 valg. 5. vandens ir druskos pagal skon;.
(Grybams vandens papildomai nereikia.)

» Uzdenkite dangciu.

« Pasigirdus skambuciui pamaisykite ir is naujo uzdenkite.

+ Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2 min.

Saldyti 0,3-1,0kg (100 g) +  Sudékite maista j mikrobangy krosneléje tinkama
patiekalai Dubuo su dangciu - naudotiinda.
(maisomi) & x5 . |pilkite Siek tiek skyscio, jei rekomenduoja gamintojas.
= « Uzdenkite dangciu.
- Sildykite be danggio, jei taip nurodyta gamintojo.
«  Pasigirdus skambuciui pamaiSykite ir i$ naujo uzdenkite.
- Baige gaminti, pamaisykite ir palikite pastovéti
mazdaug 2 min.
Zuviesfilésu  0,4-1,2 kg* (100 g) +  Tr.,Zuvies filé su padazu” receptus 125 psl.
padazu Keptuvas ir -
s> Mikrobangy & x6 *Bendras sudedamujy daliy svoris.
krosnelés maistiné
plévelé

@ Atvésintas maistas gaminamas nuo 5 °C, 3aldytas maistas gaminamas nuo -18 °C.
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Automatinis Svoris (Didinimo  Mygtukas Procedira
atsildymas Vienetas/
Reikmenys
Mésa/zuvis/ 0,2-0,8 kg (100 g) Sudékite maista j kepimo inda, padékite j

paukstiena e,  Kepimoindas
L)

(Visa zuvis, Zuvies kepsniai,
Zuvies filé, vistienos
kulselés, vistienos
krdtinélé, malta mésa,
kepsniai, Zlégtainiai,
meésainiai, desrelés)

l==]

x1

sukamojo padéklo centre.

Pasigirdus skambuciui apverskite maista,
pakeiskite iSdéstyma ir atskirkite. Plonas dalis
ir Siltas vietas uzdenkite aliuminio folija.
Atsilde suvyniokite j aliuminio folijg ir palikite
15-45 min., kol maistas visiskai atsils.

Meésos farsas: pasigirdus skambuciui,
apverskite maista. Jei jmanoma, iSimkite
atsildytas dalis.

@ Netinka neisdorotai paukstienai.

Duona

0,1-1,0 kg (100 g)
Kepimo indas

AUTO 48

x2

- ’
X

P}

Paskirstykite kepimo inde, padékite jj
sukamojo padéklo centre.

Jei tai 1 kg, dékite tiesiai ant padéklo.
Pasigirdus skambuciui apverskite, pakeiskite
isdéstyma ir iSimkite atsildytus gabalélius.
Atsilde uzdenkite aliuminio folija ir palikite 5-
15 min., kol visiskai atsils.

@ Atvésintas maistas gaminamas nuo 5 °C, Saldytas maistas gaminamas nuo -18 °C.

(i)

Jveskite tik maisto svorj. Nejskaiciuokite
talpyklos svorio.

Jei maisto svoris didesnis ar mazesnis nei
automatinio gaminimo ir atsildymo lentelése
nurodytas svoris/kiekis, gaminkite
neautomatiniu badu.

Galutiné temperatira priklausys nuo pradinés
temperatdros. Patikrinkite, ar pagamintas
maistas néra labai karstas.

Kai reikia atlikti kokj nors veiksma (pvz., apversti

maistg), krosnelé isjungiama ir pasigirsta
skambutis, o ekrane mirksi likes gaminimo
laikas ir indikatorius. Jei norite testi gaminima,

paspauskite gaminimo mygtuka START/QUICK.

Pasinaudojus mikrobangy krosnele, gali
jsijlungti ausinimo ventiliatorius.

@ Automatinis atSildymas

Kepsnius ir zlégtainius reikia atsildyti vienu
sluoksniu.

Malta mésa reikia atSaldyti plonais
sluoksniais.

Apverte, uzdenkite atsildytas dalis mazais
lygiais aliuminio folijos lapais.

Atsildyta paukstiena reikia nedelsiant
apdoroti.
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AUTOMATINIO GAMINIMO RECEPTAI

—_

Zuvies filé su pikantisku padazu Sumaisykite sudedamasias padazo dalis.
2. Sudékite zuvies filé j apvaly keptuva, kad
04kg O8kg 1.2kg plonesnes dalys buty ar¢iau centro, ir
140g 2809 4209 konservuoty pabarstykite druska.
pomidory 3. Uzpilkite ant Zuvies filé padazo.
(nusausinty) N . . . I
4. Uzdenkite mikrobangy krosnelés maistine

40g 80g 1209  kukurizy plévele ir gaminkite pasirinke AUTOMATINIS
49 89 12g  aitriyjy papriky GAMINIMAS, ,Zuvies filé su padazu”.
padazo 5. Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2
129 249 369 svoguno (smulkiai min.
supjaustyto)
1 1-2 2 raudono vyno acto

arbat.$. arbat.$. arbat.s.

garstyciy, ciobreliy ir
aitriosios paprikos

200g 400g 600g zuviesfilé

druskos
Zuvies filé su kario padazu 1. Sudékite zuvies filé j apvaly keptuva, kad
plonesnés dalys buty arciau centro, ir
04kg 08kg 1.2kg pabarstykite druska.
200g 400g 600g Zuviesfile 2. I3deéliokite ant zuvies filé banano griezinélius
druskos ir uzpilkite pagaminto kario padazo.
40g 80g 120g banano (supjaustyto) 3. Uzdenkite mikrobangy krosnelés maistine

plévele ir gaminkite pasirinke AUTOMATINIS
GAMINIMAS, ,Zuvies filé su padazu”.

4. Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2
min.

160g 320g 480g pagaminto kario
padazo

SUMAZINTAS GALIOS LYGIS

& Svarbu! sumazintas iki 560 W.) Sustabdzius 90 sekundziy,
Jei kepsite maistg jprasta laika pasirinke tik 800 W galima i$ naujo nustatyti 800 W.

galig, krosnelés galia bus automatiskai sumazinta,

kad neperkaisty. (Mikrobangy krosnelés lygis bus

Gaminimo rezimas Standartinis laikas Sumazintas galios lygis
Mikrobangy krosnelé 800 W 20 min. Mikrobangy krosnelé 560 W
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GAMINIMO LENTELES
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Naudojami santrumpos

valg. 5. = valgomasis Saukstas puodelis = pilnas puodelisa g=gramai ml = mililitrai min = minutés
arbat. 3. = arbatinis saukstelis kg = kilogramai | = litrai cm = centimetrai
Maisto ir gérimy Sildymas
Maistas/gérimai Kiekis Galios Laikas Bidas
-g/ml- lygis -min.-
Pienas, 1 puodelis 150 800W  mazdaug 1 neuzdenkite
Vanduo, 1 puodelis 150 800w  1-2 neuzdenkite
6 puodeliai 900 800W  10-12 neuzdenkite
1 patiekalas 1000 800W  11-13 neuzdenkite
Vienos lékstés patiekalas 400 800W  3-6 padazg apslakstykite vandeniu, uzdenkite,
(darzovés, mésa ir priedai) praéjus pusei kaitinimo laiko pamaisykite
Sriuba/troskinys 200 800W  1-2 uzdenkite, pasilde pamaisykite
Darzovés 200 800w 23 jei reikia, jpilkite Siek tiek vandens, uzdenkite,
500 800W 45 praéjus pusei gaminimo laiko pamaisykite
Meésa, 1 gabalélis* 200 800W 34 plonai ant virsaus uzpilkite padazo, uzdenkite
Zuvies file* 200 800W 23 uzdenkite
Pyragas, 1 gabalélis 150 400W jdékite j kepimo indg
Kadikiy maistas, 1indas 190 400W  mazdaug 1 sudékite j mikrobangy krosneléje tinkama
naudoti talpykla, pasilde gerai iSmaisykite ir
patikrinkite temperatdrg
Margarino ar sviesto 50 800W % uzdenkite
tirpinimas*
Sokolado lydymas 100 400W 23 retkarciais pamaisykite
* atvésinto
Atsildymas
Maistas Kiekis Galios Laikas Budas Palaikymo
-g- lygis -min.- laikas
-min.-
Guliasas 500 240W 8-12  praéjus pusei atsildymo laiko 10-15
pamaidykite
Pyragas, 1 gabalélis 150 80W 2-5 jdékite j kepimo indg 5
Uogos, pvz., vysnios, 250 240 W 4-5 tolygiai iSdéliokite, pragjus pusei 5

braskeés, avietes,
slyvos

atsildymo laiko apverskite

@ Lenteléje nurodyta trukmé tik rekomendacinio pobudzio, ji gali skirtis dél temperataros, vaisiy kokybés ir

svorio.
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Atsildymas ir gaminimas
Maistas Kiekis Galios Laikas Budas Palaikymo

-g- lygis  -min.- laikas

-min.-

Zuvies filé 300 800W 10-12 uzdenkite 2
Vienos lekstés patiekalas 400 800W  9-11 uzdenkite, po 6 minuciy pamaisykite 2
Mésos ir Zuvies gaminimas
Maistas Kiekis Galios Laikas Biidas Palaikymo

-g- lygis  -min.- laikas

-min.-

Kepsniai (kiauliena, 1000 800W  19-21* pagal skonj pagardinkite 10
versiena, aviena) 400W  11-14  prieskoniais, sudékite j negily

1500 800W  33-36* kepimo inda, apverskite po* 10

400W  13-17
Jautienos kepsnys 1000 800W  9-11*  pagal skonj pagardinkite prieskoniais, 10
(vidutiniskai iSkeptas) 400W  5-7 sudékite j kepimo inda, apverskite po*
Zuvies filé 200 800W 34 pagal skonj pagardinkite prieskoniais, 3
sudékite j kepimo inda, uzdenkite

RECEPTAI

Visi Sios knygos receptai skirti keturiems
asmenims, jei nenurodyta kitaip.

Recepty pritaikymas mikrobangy krosnelei
Jei norite mégstamiausius receptus pritaikyti
mikrobangy krosnelei: sutrumpinkite gaminimo
laikg nuo trecdalio iki pusés. Vadovaukités Sioje
knygoje pateiktais receptais.

Maisto, kurio sudétyje yra daug skysciy, pvz.,
mésa, zuvj, paukstiena, darzoves, vaisius,
troskinius ir sriubas, mikrobangy krosneléje
galima pasigaminti lengvai.

Gryby sriuba

Reikmenys: Dubuo su dangciu (2 | talpos)
2009 susmulkinty gryby

509 svoguno, smulkiai supjaustyto

300 ml meésos sultinio

300 ml grietinélés

259 milty

25¢g sviesto arba margarino

druskos ir pipiry
1 kiausinio
150 ml SvieZios grietinélés

Maisto, kuriame mazai skysciy, pvz., maisto
negiliuose induose, pavirsiy pries Sildant ar
gaminant reikia sudrékinti.

Troskiniui pakanka apie dviejy trec¢daliy
pradiniame recepte nurodyto reikiamo skyscio
kiekio. Jei reikia, gamindami jpilkite daugiau
skyscio.

Galima gerokai sumazinti dedamy riebaly kiekj.
Maistui pagardinti pakanka visai nedaug
sviesto, margarino ar aliejaus. Dél to
mikrobangy krosnelé puikiai tinka neriebiam
dietiniam maistui gaminti.

1. Sudékite darzoves ir supilkite sultinj j dubenj,
uzdenkite ir Sildykite.
8-9min. 800W

2. Sumaisykite visas sudedamasias dalis mikseriu.

3. IS milty ir sviesto padarykite vientisg mase ir
jmaisykite j sriuba. Pagardinkite druska ir pipirais,
uzdenkite ir virkite. Pagamine pamaisykite.
4-6 min. 800W

4. Suplakite kiausinio trynj su Sviezios grietinélés,
pamazu jmaisykite j sriuba. Siek tiek pakaitinkite,
bet neuzvirinkite!
1-2min. 800W
Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 5 min.
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Darzoviy troskinys

Reikmenys:

5valg.s.

1 skiltelés
509
2509
2009
2009
759

1
2004

Dubuo su dangciu (2 | talpos)
alyvuogiy aliejaus

susmulkinto ¢esnako

griezinéliais supjaustyto svoglno
kubeliais supjaustyto baklazano
kubeliais supjaustytos cukinijos
dideliais kubeliais supjaustyto pipiro
dideliais kubeliais supjaustyto
paprastojo pankolio

garnyro

ketvirciais supjaustyty konservuoty
artiSoky Serdziy

druskos ir pipiry

Juros liezuvio filé

Reikmenys: Negilus ovalo formos indas su
mikrobangy krosnelés maistine plévele
(mazdaug 26 cmiilgio)

4009 jaros liezuvio filé

1 citrinos

1509 pomidory

109 sviesto arba margarino indui istepti

1valg.s. aliejaus

1valg.s.  susmulkinty petraZoliy
druskos ir pipiry

4valg.s.  baltovyno

209 sviesto

|darytas kumpis

Reikmenys: Dubuo su dangciu (2 | talpos)
Ovalus keptuvas su dangciu (mazdaug
26 cmilgio)

1259 susmulkinty Spinato lapy

1259 atskiestos varskés, 20 % riebumo

409 tarkuoto Ementalio surio
pipiry ir paprikos

6 kepto kumpio (300 g)

griezinéliy

125ml adens

125ml grietinélés

209 milty

209 sviesto arba margarino

109 sviesto arba margarino indui istepti

www.preciz.hu

. |pilkite j dubenj alyvuogiy aliejaus ir suberkite

Cesnaka. Sudékite paruostas darzoves, iSskyrus
artiSoky Serdis, ir pagardinkite pipirais.
Sudékite garnyra, uzdenkite ir kepkite; vieng
kartg pamaisykite.

19-21 min. 800W

Likus 5 minutéms sudékite artisoky Serdis ir
toliau troskinkite.

. Pagal skonj pagardinkite darzoviy troskinj

druska ir pipirais. Prie$ patiekdami, iSimkite
garnyra. Baige gaminti, palikite pastovéti
mazdaug 2 min.

. Nuplaukite zuvj ir ja nusausinkite. ISimkite

visus kaulus.

. Plonais griezinéliais supjaustykite citring ir

pomidorus.

. IStepkite indg sviestu. Sudékite zuvies filé j

inda ir paslakstykite aliejumi.

. Pabarstykite petrazolémis, ant virsaus sudékite

pomidory griezinélius ir pagardinkite
prieskoniais. Ant pomidory sudékite citriny
griezinélius ir uZpilkite balto vyno.

. Ant citrinos uzdékite mazy sviesto gabaléliy,

uzdenkite ir jjunkite krosnele.

16-19 min. 800 W

Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 2
min.

. Sumaisykite Spinatus su suriu ir atskiesta

varske, pagal skonj pagardinkite prieskoniais.

. Ant kiekvieno kepto kumpio griezinélio

uzdékite po valgomajj Sauksta jdaro ir
suvyniokite. Persmeikite kumpj mediniu
pagaliuku, kad tvir¢iau laikytysi.

. Pagaminkite BeSamelio padaza: supilkite j

dubenj vandenj ir grietinéle, pakaitinkite.
3-4min. 800W

Sumaisykite miltus su sviestu, kad gautuméte
padazo misinj, jpilkite skyscio ir plakite, kol
sviestas i$simaisys. Uzdenkite, kepkite, kol
pasidarys tirstas.

1min. 800W

Pamaisykite ir paragaukite.

. Supilkite padaza j riebalais istepta inda,

sudékite jdarytus kumpio ritinukus ant padazo
ir kepkite uzdenge dangciu.

3-4min. 800W

Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 5 min.
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Ciuricho versienos troskinys
Reikmenys: Indas su dangciu (2 | talpos)

600g versienos filé
109 sviesto arba margarino
509 svoguno, smulkiai supjaustyto

100 ml balto vyno
prieskoniais pagardinto padazo,
suteikiancio rudumo, skirto mazdaug
4 litro padazo

300 ml grietinélés
1valg.s.  susmulkinty petrazoliy

Lazanija

Reikmenys: Dubuo su dangciu (2 | talpos)
Negilus, staciakampis keptuvas su
dangc¢iu (mazdaug 20 x 20 x 6 cm)

3009 konservuoty pomidory

509 susmulkinto kumpio

509 svoguno, smulkiai supjaustyto
1 susmulkintos ¢esnako skiltelés
2509 maltos jautienos

2valg.s. pomidory tyrés
druskos ir pipiry

150 ml Sviezios grietinélés
100 ml pieno
509 tarkuoto parmezano sario

1arbat.s.  susmulkinty Zoleliy misinio
1arbat.3. alyvuogiy aliejaus
1arbat.s. aliejaus indui istepti

1259 zaliosios lazanijos

1valg.s. tarkuoto parmezano surio

Vaisiy drebuciai su vanilés padazu
Reikmenys: Indas su dangciu (2 | talpos)
Dubuo su danggiu (1 | talpos)

1509 nuplauty raudonyjy serbenty be
stiebeliy

1509 nuplauty braskiy be koteliy
1509 nuplauty avieciy be koteliy
250 ml balto vyno

1009 cukraus

50 ml citriny sulciy

8 Zelatinos lapeliy
300 ml pieno

Va vanilés lazdelés

309 cukraus

159 kukurazy milty
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. Supjaustykite versieng juostelémis.
. IStepkite indg sviestu. Sudékite j indg mésa ir

svogunus, uzdenkite ir troskinkite. Viena kartg
pamaisykite.
7-10 min. 800 W

. Supilkite baltg vyna, padazg ir grietinéle,

pamaisykite, uzdenkite ir toliau troskinkite.
Retkarciais pamaisykite.
4-5min. 800W

. Baige troskinti pamaisykite, palikite pastovéti

mazdaug 5 min. Papuoskite petrazolémis.

. Supjaustykite pomidorus, sumaisykite su

kumpiu, svoginais, cesnakais, jautienos farsu ir
pomidory tyre. Pagardinkite prieskoniais,
uzdenkite ir kepkite.

7-9 min. 800W

. Sumaisykite Sviezig grietinéle su pienu,

Parmezano suriu, Zolelémis, aliejumi ir
prieskoniais.

. IStepkite inda riebalais ir sudékite mazdaug '/3

makarony. Puse maltos mésos sudékite ant
makarony ir uzpilkite Siek tiek padazo.
Pakartokite tg patj ir su likusiais makaronais.
Uzpilkite makaronus padazu ir pabarstykite
parmezano sariu. Kepkite uzdenge dangciu.
15-17 min. 560 W

Baige gaminti, palikite pastovéti mazdaug 5-
10 min.

. Pasilikite keletg vaisiy papuosti. Pertrinkite

likusius vaisius ir iSmaiSykite su baltu vynu,
sudékite j inda, uzdenkite ir pakaitinkite.
7-9min. 800W

. Jmaisykite cukry ir citriny sultis.
. Pamirkykite Zelating Saltame vandenyje

mazdaug 10 minuciy, tada isimkite ir
nusausinkite. Maidykite supyle Zelating j karsta
tyre, kol istirps. Padékite drebucius j Saldytuva ir
palikite sustingti.

. Vanilés padazas: supilkite pieng  kitg inda.

Perpjaukite vanilés lazdele isilgai, iSimkite
minkstima, jmaisykite jj j piena su cukrumi ir
kukurdzy miltais. Uzdenkite ir virkite,
pamaisykite virdami ir baige virti.

3-4min. 800W

. Sudékite drebucius j lekste ir papuoskite likusiais

vaisiais. Ant drebuciy uzpilkite vanilés padaza.
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PRIEZIURA IR VALYMAS

PERSPEJIMAS: VALYDAMI BET KURIA
MIKROBANGU KROSNELES DAL|
NENAUDOKITE KOMERCINIY
KROSNELIU VALIKLIU, GARINIY
\VIALIKLIg, LIFUOJA léJ.Il_},

SIURKSCIY VALIKLIU, BETKOKI
VALIKLIY, KURIUOSE YRA NATRIO
CHIDROKSIDO AR SVEITIKLIY.

VALYKITE KROSNELE REGULIARIAIIR
PASALINKITE VISUS MAISTO
LIKUCIUS. Jei krosnelé bus laikoma
nesvari ilgainiui gali bitti sugadintas
jos pavirsius, dél to gali sutrumpéti
prietaiso naudojimo laikas arba
susidaryti pavojingy situacijy.
KrosnelésiSoré

Krosnelés iSore lengvai nuvalysite
Svelniu muiluir vandeniu. Bitinai
nuvalykite muila drégnu skuduréliu ir
nusausinkite iSore sausu ranksluosciu.

Valdymo skydelis

Pries valydami atidarykite dureles, kad

isjungtuméte valdymo skydelj. Valdymo

sﬂ/delj reikia valyti labai atsargiai.

Svelniai valykite skydel; skudureliu,

sudrékintu tik vandeniu, kol jis taps

Svarus. Nenaudokite per daug vandens.

Nenaudokite jokiy chemikaly ar

Slifuojamujy valikliy.

Krosnelés vidus

1. Kaskart baige naudotis, kol krosnelé
dar Silta, minkstu drégnu skuduréliu
arkempine nuvalykite aptaskytas ar
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aplietas vietas. Jei neSvarumai
sunkiau nuvalomi, naudokite Svelny
muila ir kelis kartus Eavalykite
drégnu skuduréliu, kol nuvalysite
visus nesvarumus, Nenuimkite
bangolaidzio dangtelio.
2. Stenkités, kad §veﬁ1us muilas ar
vanduo neprasiskverbty j mazas
sienelése esancias vedinimo angas,
nes tai gali pakenkti krosnelei,
3. Vidui valyti nenaudokite
purskiamujy valikliy.
Sukamasis padéklas ir sukamojo
padéklo atrama
lsimkite sukamajj Eadéqu irjo atram?(iﬁ
krosnelés. Nuplaukite sukamajj padekla
ir jo atrama vandeniu su Svelniu muilu.
Nusausinkite minkstu skuduréliu. Ir
sukamajj padela, ir jo atrama galima
plautiindaplovéje.
Durelés
Kad pasalintumeéte visus likusius
nesvarumus, minkstu, drégnu
skuduréliu reguliariai valykite abi dureliy
puses, dureliy sandarinimo tarpiklius ir
sandarinimo pavirsius. Krosnelés dureliy
stiklui valyti nenaudokite Siurksciy
§Iifuoi'amqjq valikliy arba a§trit1
metaliniy grandikliy, nes jie ?a i
subraizyti pavirsiy; 0él to stiklas gali skilti.

/\ Svarbu! Negalima naudoti garinio
valiklio.
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Problema

Patikrinkite, ar...

Mikrobangy prietaisas
veikia netinkamai?

Saugikliai saugikliy dézéje veikia.
Elektros tiekimas nebuvo nutrauktas.
Jei saugikliai ir toliau perdega, kreipkités j kvalifikuotg elektrika.

Neveikia mikrobangy
rezimas?

Durelés uzdarytos tinkamai.
Dureliy sandarinimo tarpikliai ir jy pavirsiai yra Svaras.
Paspaustas gaminimo mygtukas START/QUICK.

Sukamasis padéklas
nesisuka?

Sukamojo padéklo atrama tinkamai padéta ant sukamojo jrenginio.
Indai telpa ant sukamojo padéklo.

Maistas telpa ant sukamojo padéklo ir netrukdo jam suktis.

Ertméje po sukamuoju padéklu nieko néra.

Mikrobangy
krosnelé neissijungia?

Izoliuokite prietaisg nuo saugikliy dézés.
Kreipkités j vietinj AEG aptarnavimo centra.

Neveikia vidaus .
apsvietimas?

Kreipkités j vietinj AEG aptarnavimo centra. Vidaus apsvietimo lempute
gali pakeisti tik iSmokyti aptarnavimo AEG centro technikai.

Maistg pasildyti ir iSkepti ~ «

trunka ilgiau nei anksciau? trukmé).

Nustatykite ilgesnj gaminimo laika (dvigubas kiekis = beveik dviguba

- Jei maistas Saltesnis nei jprasta, kartkartémis jj pasukite ar apverskite.
+ Nustatykite didesnj galios parametra.

SPECIFIKACIOS

Kintamosios srovés jtampa

230 V, 50 Hz, vienfaze

Paskirstymo linija saugiklis/jungtuvo

MazZiausia 10 A

Reikiama kintamosios srovés galia:  Mikrobangy 12 kW
krosnelé 7
ISeinamoiji galia: Mikrobangy krosnelé 800 W (IEC 60705)

Mikrobangy daznis

2450 MHz * (2 grupé/B klasé)

ISorés matmenys: MC1763E

594 mm (P) x 371 mm (A) x 316 mm (G)

Vidaus matmenys

285 mm (P) x 202 mm (A) x 298 mm (G) **

Krosnelés talpa

17 litry **

Sukamasis padéklas

@ 272 mm, stiklas

Svoris

mazdaug 16 kg

Krosnelés lemputé

25W/240-250V

*  Sis produktas atitinka Europos standarto EN55011 reikalavimus.
Pagal §j standarta produktas klasifikuojamas kaip 2 grupé B klasé jranga.
2 grupé reiskia, kad jranga elektromagnetinés radiacijos forma specialiai generuoja radijo daznio energijg maistui

apdoroti karsciu.

B klasés jranga reiskia, kad jranga yra tinkama naudoti namie.
** Vidiné talpa apskaiciuojama iSmatavus maksimaly plotj, gylj ir aukstj.

Faktiné maisto talpa yra mazesné.

Si krosnelé atitinka direktyvy 2004/108/EC, 2006/95/EC ir 2005/32/EC reikalavimus.
DEL NUOLATINIO TOBULINIMO SPECIFIKACIJOS GALI BUTI KEICIAMOS BE |SPEJIMO
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IR

ENGIMAS

Mikrobangy krosnele galima jrengti A, B, C arba D padétimis:

Padétis Nisos dydis

P G A

A

560 x 550 x 360

B

+C 560 x 300 x 350
560 x 300 x 360

R o

D

560 x 500 x 350
560 x 500 x 360

Matmenys (mm)

PRIETAISO JRENGIMAS

1.

2.

Pasalinkite visas pakuotés dalis ir atidZiai
patikrinkite, ar néra sugadinimo pozymiy.

Si krosnelé sukurta taip, kad tilpty j 360 mm
aukscio spintele.

Jei montuojate j 350 mm aukscio spintele:
atsukite ir nuimkite 4 krosnelés apacioje
esancias kojeles. Yra 3 ilgos kojelés ir 1 trumpa
kojelé. Pakeiskite 3 ilgas kojeles priedy pakete
esanciomis kojelémis. Nekeiskite trumposios
kojelés.

. Létai, nenaudodami jégos dékite prietaisa j

virtuvine spintele, kol priekinis krosnelés
karkasas tvirtai uzsifiksuos spintelés priekyje.

. Jsitikinkite, kad prietaisas stovi stabiliai, néra

palinkes. Jsitikinkite, kad tarp spintelés dureliy
virSuje ir virSutinio karkaso yra 4 mm tarpas

(zr. pav.).
\—‘ — 4 mm

4 mm 4 mm

1 pritvirtinimo budas

Pritvirtinkite krosnele pateiktais varztais. Tvirtinimo
vietos yra krosnelés virSutiniuose ir apatiniuose
kampuose.

2 pritvirtinimo biidas
Zr. su krosnele pateikta modeliy lapa.
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SAUGUS PRIETAISO NAUDOJIMAS

Jei montuojate mikrobangy krosnele B arba C

padetyje (Zr. pav. 132 psl.)

Spintelé turi bati maziausiai 500 mm (E) vir$
valgio gaminimo pavirsiaus ir negali bati
jmontuota tiesiai virs kaitlentés.

. Sis prietaisas patikrintas ir tinkamas naudoti tik
salia dujiniy, elektriniy ir indukciniy kaitlenciy.

+ Tarp mikrobangy krosnelés ir kaitlentés turi bati
pakankamas tarpas, kad mikrobangy krosnelé
neperkaisty, nejkaisty alia esancios spintelés ir
dalys.

+ Nesinaudokite kaitlente be prikaistuviy, kai
veikia mikrobangy krosnelé.

+ Kai kaitlenté jjungta, mikrobangy krosnele
reikia naudotis atsargiai.

PRIETAISO PRIJUNGIMAS PRIE
MAITINIMO SALTINIO

- Elektros lizdas turi bati lengvai pasiekiamas,
kad nelaimés atveju biity galima lengvai
iStraukti kiStuka. Arba krosnele turi bati
galima izoliuoti nuo maitinimo ant laido
jtaisius jungiklj, laikantis elektros
instaliacijos taisykliy.

- Lizdas negali bati uz spintelés.

«  Geriausia padétis yra virs spintelés, zr. (A).

(A)

m‘
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+  Jjunkite prietaisa j vienfazés 230 V/50 Hz
kintamosios srovés tinkamai jrengta ir jZemintg
lizda. lizdas turi bati susilieje su 10 A saugiklis.

+ Maitinimo laida gali pakeisti tik elektrikas.

«  Prie$ jrengdami, pritaisykite prie maitinimo
laido juostele, kad buty lengviau sujungti su
tasku (A).

- Dédami prietaisg j spintele aukstais krastais,
NEPRISPAUSKITE maitinimo laido.

« Nemerkite maitinimo laido ar kistuko j vandenj
ar kokj kit skystj.

ELEKTRINES JUNGTYS

A\ ISPEJIMAS! .
S| PRIETAISA REIKIA |ZEMINTI
Gamintojas neprisiima jokios
atsakomybés, jei nebus laikomasi Sios
saugos priemonés.

Jei prietaiso kistukas netinka lizdui, jums reikia
paskambinti j vieting AEG paslaugy agentui.

INFORMACIJA APIE POVEIK] APLINKAI

(&) Ekologiskas pakavimo medziagy ir seny prietaisy utilizavimas

PAKUOTES MEDZIAGOS

AEG mikrobangy krosneliy pakuoté turi gerai
apsaugoti transportuojamas krosneles.
Naudojama tik batinoji pakuoté. Pakuotés
medZiagos (pvz, folija ar polistirolas) gali kelti
pavojy vaikams.

Yra pavojus uzdusti. Saugokite pakuotés
medziagas nuo vaiky.

Jokios pakuotés medziagos netersia aplinkos, jas
galima perdirbti. Kartonas pagamintas i$ perdirbto
popieriaus, o medinés dalys neapdorotos.
Plastikinés dalys zymimos taip:

,PE” - polietilenas, pvz., pakuotés plévelé

,PS" - polistirenas, pvz., pakuoté (be CFC)

,PP” - polipropilenas, pvz., pakuotés juostos
Pakartotinai naudojant pakuotes taupomos
zaliavos, sumazéja atlieky kiekis. Pakuoté turéty
buti pristatyta j artimiausia perdirbimo centra. Dél
informacijos kreipkités j savivaldos institucija.
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SENUY PRIETAISY ISMETIMAS

Seni prietaisai prie$ iSmetant turéty bati
nukenksminti: pasalinamas kistukas, nupjaunamas
iriSmetamas maitinimo kabelis.

Jie turéty buti pristatyti j artimiausiag perdirbimo
centra. Kreipkités j savivaldos institucijg arba
aplinkos apsaugos centrg, kad suzinotuméte, ar
jusy vietovéje galima perdirbti prietaisa.

Ant gaminio arba jo pakuotés esantis simbolis ;ﬁ:
rodo, kad $is gaminys nelaikomas buitinémis

KLIENTY APTARNAVIMAS

Vartotojo vadove (gaminio naudojimo
instrukcijoje) ir portale www.electrolux.It
pateikiama informacija apie tai, ka daryti

esant nedideliems jsigyto gaminio veikimo
sutrikimams ir kaip tinkamai rapintis jsigytu
gaminiu.

Gaminiy aptarnavima ir/arba elektriniy
komponenty jrengima ir/arba vandens prijungima
turi atlikti kvalifikuotas specialistas. Kai kreipiatés j
klienty aptarnavimo tarnyba jsitikinkite, kad turite
gaminio pirkimo kvitg arba kitg pirkima —
pardavima patvirtinantj dokumenta, garantijos
liudijima ir Siuos duomenis:

Gaminio modelis:

Gaminio serijos numeris:

Gaminio numeris:

Gaminio pirkimo data:

atliekomis. Jis turéty bati nuveztas j atitinkama
elektros ir elektroninés jrangos perdirbimo
surinkimo punkta. Tinkamai iSmesdami $j gaminj
saugote aplinka ir Zzmoniy sveikata nuo neigiamy
padariniy, galimy $j gaminj iSmetus netinkamai.
Dél issamesnés informacijos apie $io gaminio
perdirbima kreipkités j savivaldos institucija,
buitiniy atlieky surinkimo tarnyba arba
parduotuve, kurioje jsigijote gamin;.
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Albania +3554 261450 Rruga “Kavajés”, ish-parku autobuzéve, Tirané
gg:g:gﬁe/Belgié/ +32 27162444 Raketstraat 40, 1130 Brussel/Bruxelles
Ceska Republika +420 261 302 261 Budéjovicka 3, Praha 4, 140 21
Danmark +4570117400 Strevelinsvej 38-40, 7000 Fredericia
Deutschland +49 18032 26 622 Further Str. 246, 90429 Nurnberg
Eesti +37 266 50 030 Parnu mnt. 153, 11624 Tallinn
Espaia +34902 1163 88 Carretera M-300, Km. 29,900 Alcald de Henares Madrid
France 089268 .24 33 www.electrolux.fr
(0.34€/min)
Great Britain +44 8445616 616 Addington Way, Luton, Bedfordshire LU4 9QQ

Hellas +302310561970 4, Limnou Str., 54627 Thessaloniki

Hrvatska +385 16323338 Slavonskaavenija 3, 10000 Zagreb

Ireland +353 14090753 Long Mile Road Dublin 12

Italia +39 (0) 434 558500 Corso Lino Zanussi, 30 - 33080 Porcia (PN)
Latvija +37167313626 Kr. Barona iela 130/2, LV-1012, Riga

Lietuva +3705 27806 03 0z010a, LT-08200 Vilnius

Luxembourg +352 42 431 301 Ruede Bitbourg, 7, L-1273 Hamm
Magyarorszag 9366_11) ;1?;?72;)35 H-1142 Budapest XIV, Erzsébet Kiralyné Gtja 87
Nederland +3117 24 68 300 Vennootsweg1, 2404 CG - Alphen aan den Rijn
Norge +47 81530222 Rislakkvn.2 , 0508 Oslo

Osterreich 0810955030 Herziggasse 9, 1230 Wien

Polska +48 22 4347300 ul. Kolejowa 5/7,01-217 Warszawa

Portugal +351214 403939 S;‘;TE 1d ga ;:gz,;%icfﬁo Gongalves Zarco - Q33
Romania +40214512030 Str. Garii Progresului 2, S4, 040671 RO

Schweiz/Suisse/

+41628899 111

Industriestrasse10, CH-5506 Magenwil

Svizzera

Slovenija +3861 2425731 Gerbiceva ulica 110, 1000 Ljubljana
Electrolux Slovakia s.r.o., Electrolux Domace spotrebice

Slovensko +421232141334-5 SK, Galvaniho17/B, 821 04 Bratislava

Suomi 030600 5200 Lankapuhelinverkosta 0,0828€/puhelu
+0,032€/min Matkapuhelinverkosta 0,192€/min

Sverige +46 (0)771 76 76 76 Electrolux Service, S:t Géransgatan 143, S-105 45
Stockholm

Turkiye +902122931025 Tarlabasi caddesi no : 35 Taksim istanbul

Poccus 8-800-200-3589 329090 M(?/CKBa, Onumnuicknin npocnekT, 16, bL|
Onumnuk

YKpaiHa +380 44 586 20 60 04074 Knis, Byn.ABTO3aBOACbKa, 2a BL| “AnkoH”
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